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Phai chang tinh duc cua ching ta bi qul'él dinb boi gen di
Hu]wz Hay bi (/11101 dinb boi cac quy tdc va ky vong xa hoi,
noi chiing ta chao doi va truong thanh? Dan Iuan e tinh duc
w cung ca/) mo[ khdo st Il”(lll gon nhung sau sdc va th tien
vé nhing van nan va xung dot noi bat nht xung quanh khdi
niém “tinh duc” trong thé giéi hién dai Pong thoi, cuon sdch
phan tich nhiing cung cdch khdc nhau ma cdac thoi dai da
ding dé xdac dinh noi ham kbdi niem “tinh duc”, nhiing gia
dinb vé “ban chat tu nhién” ciing nbu su mo ho va kbong ngot
gay tranh cai ciia no trong cdc ngit canb lich su.

Hon lh(; nita, tdc gid con dat tiéu diém vao nhiing bien dong
xd hoi ve quy én binh ddng gici, ve nhiing nguoi dong tinh nam
va i, vé nan mai dam, va nhat la van de tinb duc ciia phu nii
trong cdc nen van hod day anh huong nam quyen. Nbung dieu
quan trong la chinb chiing ta dd va van sé dua vao nhing y
tuong nay de it ra y nghia ve doi song va ve chinh minb.

T s SR S S B 2 e T e = NI
o e = .

VP CTY & NHA SACH : 40 - 42 NG. THI MINH KHAI, Q. 1 DT: 38.242.157 Dén lugn vé tinh duc
@ SIEU TH) & NHA SACH : 01 QUANG TRUNG, Q. GO VAP DT: 39.894.523

o NHA SACH VAN LANG : 142-144 DINH TIEN HOANG, Q. BT DT: 38.413.306 -

@ TRU S0 CHiNH & XUONG N : 06 NGUYEN TRUNG TRUC, Q. BT BT: 35.500.331

Website: www.vanlang.vn » Email: vhvi@vanlang.vn
Facebook.con /Vanlang.vn

Gia: 67.000d



DAN LUAN VE
TINH DUC

{I) NHA XUAT BAN HONG BUC






Véronique Mottier
Ngudi dich: Thai An

DAN LUAN VE
TINH DUC

SEXUALITY

A Very Short Introduction



SEXUALITY - A VERY SHORT INTRODUCTION

Copyright © Véronique Mottier, 2008

This translation of SEXUALITY - A VERY SHORT INTRODUCTION

is published by arrangement with Oxford University Press.
All rights reserved.

Ban quyén ban tiéng Viét © Coéng ty CPVH Vian Lang, 2016.
Moi hinh thiic xuét ban, sao chép, phan phéi dudi dang in

an ho#c ché ban dién tl, dac biét 1a viéc phat tan qua mang
Internet, néu khong co sy déng y clia Cong ty C6 phan Van hoa
Vin Lang béng van ban, déu duge xem (& vi pham phap luat.



Muc luc

LOINGIdaU. ... 7
1 Trudckhicotinhduc.. ..o M
2 Khdmphatinhduc. ... 47
3 Trinh nw hay gai diém? Nhang phé phan

vé tinh dyc cla phong traonquyén............ 87
4 Thiét ché nha nudc divao phongngu........... 131
5 Tuonglaictatinhduc.................... 169

Tailieuthamkhdo ...l 217






L&i néi dau

Tinh duc c6 méit khap noi. Bao quanh chiing
ta 1a cd mot md tap nhap nhiing cot tu vdn
trén bao chi, nhiing nhan vat noi tiéng, nhiing
nguoi tra 16i muc tAm sy, nhiing show tro chuyén
trén truyén hinh, nhiing nha tri liéu, nhiing tap
chi clia phu nit va tap chi cia dan éng, nhing
tai liéu huéng dan cach quan hé gan gfii... Hinh
anh tinh duc duge st dung hang ngay dé ban
cac san pham nhu xe hoi hay quan 4o, hoic dé
quang ba chinh hoat dong tinh duc, trong khi
nhiing céng cu hd trg, sach bao khiéu dam va
ban tinh tiém néng - du that hay ao - thi chi can
mot cd nhap chudt trén Internet 1a thay. Thé
gidi hién dai 1a moét thé gidi day nhiing nguoi
tu goi minh 1 ngudi déng tinh nam, ngudi dong
tinh nii, nguoi binh thuong, ngudi song tinh,



ngudi ¢ gitta binh thuong va song tinh, nguoi
méc chiing trung dam, ngudi nam thich phuc
ting, nguoi nit thich bao ddm, nguai thich trao
ddi ban tinh, ngusi thay déi ti déng tinh sang
binh thudng hoic ngudc lai va vé s6 kiéu bién
thai khac. Diém quan trong 1a ching ta dua
vao nhiing phéan loai nay dé rdt ra y nghia vé
con ngudl minh: dinh nghia ban than phan nao
théng qua tinh duc. Lam thé nao chung ta lai
tin rdng tinh duc quan trong nhu vay véi van
dé ching ta 1a ai? Nhu sé thay trong sach, tinh
duc duge hiéu nhu phuong thic ¢ moi ngudi
cam nhan co thé, lac thy, khat khao cta ho, va
viéc lién két tinh duc véi nhan dang tinh duc
trén thuc t& 1a mot hién tugng hién dai, chi méi
noi 1én trong thé ky 18 va 19 & chau Au. Nhu
thé khong phai néi rang ngudi ta khong cé hoat
déng tinh duc truée thoi hién dai. Dung hon,
cach thiic moi ngudi hiéu vé kinh nghiém tinh
duc cta ho 1a khéac biét triét dé so v6i nhiing
hiéu biét duong dai vé tinh duc.

Tinh duc la mét d61 tuong vin hoa. Chiing
ta da thay rang nhiing khac biét gitta dan 6ng
va phu nit khong thé chi quy vé cac nhan td sinh
hoc, ma thay vi vay nén dudc hiéu theo nhiing
khai niém vé “gidi tinh”, c6 xét dén y nghia xa
héi dugc cac xa hoi khac nhau gan cho nam tinh
va ni tinh. Cling vay, tinh duc khong phai la



mét trai nghiém tu nhién, sinh hoc va phé quat.
C6 r&t nhiéu cach khac nhau dé nhiing nén van
hoa va thdi ky khac nhau hiéu vé khoai lac va
st nguy hiém ctia nhuc cdm. Tinh duc duge dinh
hinh bdi nhiing déng luc x& hoi, né c6 nhiing méi
lién hé quan trong véi cac tuong quan quyén luc
lién quan dén giai cip, chiing tdc, va nhat 1a giéi
tinh. Cudn sach nay sé cho thiy hoat dong tinh
due, gi6i tinh va tinh duc ¢6 su dan xen chat ché
v6i nhau; nhitng hiéu biét vin hoa vé tinh duc
da dugc t6 chiic dua trén céc ¥ tudng dinh chudn
vé nam tinh va ni tinh, hay néi cach khac, vé
nhitng cach “ding din” dé nguoi nam va ngudi
nii Gng xu.

Trén co s6 nhu vay, cudn sach sé kham
pha nhiing ¥ nghia va xung dot vé xa hoi xung
quanh van dé tinh duc trong thoi hién dai,
cht yéu nhung khéng phai hoan toan & chiu
Au. Béi vay, su chu trong chinh khéng phai
12 nhiing hoat dong tinh duc cu thé ctia moi
ngudi, ma ding hon, nhdm néu ra tinh duc nhu
mot cau hoi xa hoi. Chuong 1 khao sat nhiing
suy nghi thoi xua vé hoat dong tinh duc, tap
trung vao cac ¥ tudng cta thoi c6 dai va Co Déc
gido, trong khi d6, chuong 2 phan tich nhiing
Iy thuyét, tranh luan va bat dong xoay quanh
nhiing m6 hinh tinh duc thoi hién dai. Chuong
3, 4 va 5 dao sau hon cht dé tinh duc nhu mot




linh vuc cua xung dot xa hoi, tap trung vao céc
thach thiic “tit bén dudi” hay nhiing phé phan
clia phong trao nii quyén vé tinh duc (chuong
3), su diéu tiét tinh duc “ti bén trén” boi nha
nudc (chuong 4), doi séng xa hoi ciia nguoi dong
tinh, su vin dong cta tén gido va tuong lai ctia
tinh duc (chuong 5).




Trudc khi cé tinh duc

Su ti duc khéng ham muén su ti cai vi
su tif khong nghién ciu triét hoc.
ps-Lucian, khoang th& ky 4 thuéc Cong nguyén

Hoat dong tinh duc trong thé gidi c6 dai

Trong Tiéu luan (Symposium) cua Plato,
Aristophanes ké mét cau chuyén vé ngudn géc
cta loai nguoi. Theo cau chuyén than thoai do,
loai ngudi sinh ra tit nhiing sinh vat c¢6 co thé
hinh cau, b6 phan sinh duc 6 bén ngoai, bon tay
va bon chan, hai mit, va duge phan chia thanh
ba gi6i tinh: m6t nhém c6 hai bé phan sinh duc
nam; nhém tha hai ¢6 hai b6 phan sinh duc ni;
nhém tha ba la loai ludng tinh, ¢6 mdt bd phan
sinh duc nam va mét bo phan sinh duc nt. Qua



thoi gian, sinh vat 4y tré nén kiéu cang va hén
xuge. Dé trimg phat, than Zeus tach doi ho ra.
Trong trang thai 4y, ho bam viu 14y ntia kia, chét
vi d6i va bd bé ban than bdi “ho khong thich lam
bat ky diéu gi khac”. Zeus thuong hai va nghi
ra mét bién phap méi, d6 1a di chuyén b phan
sinh duc ctia ho sao cho ho ¢6 thé quan hé tinh
duc v6i nhau. Méi ngudi ching ta 14 mét ntia cta
mot con nguoi, va méi ngudi déu di tim nia kia
cua minh. Nhiing nguoi nam bi tach ra t giong
ludng tinh s& ham muén ngusi ni; nhiing ngusi
ni sinh ra t@ mot sinh vat ni sé€ “khéng quan
tam dén nguoi nam, nhung c6 nhiing gin bé véi
nit gidi”; nhing ngusi nam bi tach ra tit mot co
thé nam thich theo dudi ngudi nam, ldc con nhd
ho “thich n6i déi va 6m 4p ngusi nam... vi ho c6
nam tinh nhat, va... vui mung khi gép nhiing gi
gidng ho”.

Nhiing diéu Aristophanes ké da trd thanh
mdt thin thoai ndi tiéng vé ngudn gdc loai ngudi,
nhung n6 c6 nghia 1a gi? Thoat nhin, né c¢6 vé
néi 1én rang ngudi Hy Lap c6 dai nghi ring mot
s0 ngudi chi ham muén nhiing ngudi cung giéi
tinh v6i ho. Nhung nhiéu nha nghién ctu vin
hoc ¢6 dién khong dong ¥ va chi ra riing khéong
phai 14 ngiu nhién khi Plato dé Aristophanes ké
ciu chuyén nay. Aristophanes 14 mét nha tho hai
hudc, ngudi ludn nghi ra nhiing dé xuat ky quéc

-
&



nhat, chAm biém nhit va xét cho cung 1a ngd
ngan nhit, ching han mét nghi vién cla chim...
Duong nhién, d61 véi nguoi Hy Lap - La M3, y
tuong phan loal moi nguodi theo gidi tinh ctaa déi
tugng ma ho ¢6 quan hé tinh duc ¢6 vé hét stc ky
cuc. Van hoa c6 dai khéng phai 1a mot van hoa
cua chu nghia ty do tinh duc. Hanh vi tinh duc
bi diéu chinh chét ché bdi nhiing quy tic luan ly
va phap luat. Nhung nhiing vu tu vé luan ly tap
trung vao hanh dong tinh duc chtt khéng vao doi
tuong ciia ham mudn. Ngudi ¢6 dai khong hiéu vé
ban thin dua trén nhan dang tinh duc, trong khi
d6 viéc kiém soat nhan dang tinh duc lai ¢6 tAm
quan trong cot 161 v6i ho nhu ching ta sé& thay sau
day. Hay xem su tuong phan gitia ho va nhiing
d61 tugng hién dai khi hiéu vé kinh nghiém tinh
duc cta ban than. Khdi diém quan trong nhat
cho chung ta la nhiing phén loai nhu tinh duc
khac gi6i hay tinh duc dong gi6i, dua vao d6
chiing ta hiéu vé tinh duc ctia chinh minh. Chinh
theo y nghia nay, thé& gidi ¢d dai da dudc cac nha
st hoc nhu Michel Foucault, Paul Veyne, David
Halperin hay John Winkler mé ta 14 mot thé gi6i
“trudc tinh duc”’. Nhiing quan niém vé hoat dong
tinh duc va nhiing y nghia van hoa dudc gan cho
no6 khac biét triét dé so véi ngay nay.

Van hoa tinh duc khong hé giéng nhau trén
khép thé gi6i ¢ dai. C6 nhiing khac biét dang



ké gitta nhiéu viing va cac thoi ky lich st, khé c6
thé trinh bay cho du trong khuén khé mot dan
luan ngan gon. Do vay, trong phan nay, ching
ta sé tap trung chu yéu vao Athens va Rome ¢6
dai. Khi nhin sdu hon vao quan diém ctia ngudi
Athens va nguci Rome vé hoat dong tinh duc,
ching ta ¢c6 mot nén tang va su tuong phan hiiu
ich dé rit ra nhiing cdu héi mau chét vé tinh duc
trong thé gidi hién dai.

Vin hoa tinh duc ctia nguoi Athens c6 dai
phai dugc dit trong béi canh xa hoi va chinh tri
ctia né. Xa hoi Hy Lap duge dua trén phép tic
chinh tri va xa hoi cia mot tang 16p uu td nho
gdbm nhiing cong dan trudng thanh va la dan
ong. Nhiing cong dan la phu ni va tré em c6 vi
thé phu thudc vé mat xa héi, khong c6 quyén
trong doi song chinh tri. Ngusi nhap cu va no 1é
khéng ¢6 tu cach cdng dan. Chinh xac hon, phu
nit Athens giéng nhu nguoi vi thanh nién, luén
phai chiu su giam ho vé luat phap bdi mot ngudi
than la dan 6ng. Do quyén luc xa hoi cia dan
o6ng nhu vay, van hoa tinh duc da hinh thanh
xoay quanh lac thi ctia dan éng. Ngudi c6 dai ¢6
quan niém “trong dudng vat’ vé tinh duc, xem
tinh duc chi nhu su xAm nhap. Hén, mon trén va
nhiing hinh thiic dung cham khéng phai la xam
nhap chi duge xem 12 bay té tinh yéu, khéng phai
mot phan cua dia hat tinh duc. Do vay, tinh duc
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khong duge nhin nhan nhu mot méi quan hé qua
lai, ma ding nhu tén goi “xAm nhap” ciia no, né
1a mot tha gi d6 duge thuc hién 1én mot nguoci
khac. Khoai lac co thé hay tham chi sy hop téac
clia nguoi ban doi hau nhu dudc cho 14 khong lién
quan. Dan éng duge khuyén khich st dung tinh
duc x4m nhap dé ché ngy va kiém soat higudi ban
tinh phu thudc. Tinh duc phan 4nh nhiing quan
hé quyén luc mang tinh xa ho6i va chinh tri, cu thé
1a dan 6ng thuc hién dia vi cong dan cia ho trong
linh vuc chién tranh, chinh tri va tinh duc.

Vin hoa tinh duc bén xodn véi quan niém
vé tinh duc va gidi tinh. Hiéu biét y hoc ctia thoi
Ay xem cd thé 12 mong manh, gébm nhiing chat
1éng trong trang thai cdn bang nhat thdi, bi anh
hudng bdi tudi tac, ché do an udng va 16i séng. Su
gia di va cai chét duge hiéu 1a mot tién trinh lam
co thé lanh dan va khé di. Vi thé, nhiéu quan
tAm vin hoa ndi 1én xoay quanh ché dé an udng
va nhiing bién phap dé duy tri mét trang thai
cAn bang lanh manh cta cac chat 1ong trong co
thé. Theo Galen, ngudi La Ma thé ky tht hai
thudc Cong nguyén, tac gia clia nhiéu giai luan
y hoc, gidi tinh dudec hiéu 1a mot trang thai dé
thay déi. Pan éng dude xem la chti ddng, nong,
manh mé; phu nit thu déng, yéu 6t, Am uét, lanh,
bi mAt nhiét va sinh luc qua su ro ri, chéing han
ky kinh nguyét, va ho doat 14y nhiét va sinh luc




cua dan 6ng théng qua tinh duc. Ban than tinh
duc duge quan niém nhu sy lam néng co thé. Vé
phuong dién thi&m my, ngudi Hy Lap c¢6 vé thich
cd thé nam véi duong vat nhd, diéu nay c6 thém
mot ich 1¢i 14 it gép rai ro trong chién tran.

Nhu st gia Thomas Laqueur da chi ra, mo
hinh ¢6 dién vé gi6i tinh 14 “md hinh mot giéi”:
gi6i tinh dugc xem 14 d& thay d6i, nén dan éng c6
nguy cd bi nit tinh hoa néu ho mat nhiét, con phu
nii ¢6 thé tré nén gidng dan 6ng hon néu co thé bi
néng lén. Hé qua tam 1y cia nhiing niém tin nhu
vay la gi6i tinh c6 vé khong phai 1a mot dic diém
on dinh vé sinh hoc, ma nhu mot nhan dang c6
kha ning bi de doa. Dan 6ng c6 rui ro bi nit tinh
hoa khi mat di nhiét néng séng con ctia co thé do
su giao hop qua miic véi cac co thé nit lanh, va
mat di chat 1ong khi phong tinh. Tinh duc tuy
dudc cho 1a cin thiét cho stic khoé, nhung sinh
hoat tinh duc qué nhiéu bi xem 14 nguy hiém
cho dan éng. Nguge lai, cd thé lanh, 4m uét cua
phu ni@ can nhiét nang tinh duc cta dan ong dé
bu cho thiéu hut sinh lyc cia ho. Tham chi diéu
c6t yéu hon thé 1a phu nit can chat dich cta dan
éng dé gidt cho ti cung duge 6n dinh (trudng phai
y hoc ciia Hippocrates tin 1a git cho n6 6 trang
thai lung ching), dé né khéng di lac nham tim
kiém sy 4m uét & chd khac trong co thé phu ni,
vi nhu thé rét cuc sé lam ngudi d6 chét ngat.



Nhiing niém tin 4y dugc phan anh trong quan
diém cta ngudi Hy Lap - La M3 ¢6 dai ring moi
phu nit ban chat déu c¢6 khat vong tinh duc qua
do. Diéu nay Am vong trong than thoai Tiresias,
dugc biét dén nhiéu nhat ¢ phién ban Nhiing
bién hinh (Metamorphoses) cta Ovid. Ovid ké
cau chuyén vé ngudi dan dng tén 1a Tiresias, bay
ném troi bi cac than bién thanh phu ni, sau d6
mdéi duge trd lai than xac nam gidi. Sau khi da
trai nghiém tinh duc ca nhu dan 6ng 1an phu
nii, Tiresias dugc yéu cau giai quyét tranh cai
gifia than Zeus va vg ngai 14 ni than Hera, xoay
quanh ciu héi khoai lac tinh duc ciua dan éng
hay phu nti ménh liét hon. Khi Tiresias tuyén bé
d6 1a phu nit, Hera da danh ong dén mu dé tra
diia vi phoi bay bi mat nay cua phu ni.

Phu nii bi xem 12 sinh vat thap kém hon so véi
dan 6ng, nén thidu di ning luc tu kiém soit cua
dan 6ng. Tinh duc nit do vay la thd nguy hiém,
vi khao khat tinh duc ca phu nit ¢6 thé 1am can
kiét dan éng hodc té hon, bién ho thanh phu ni.
0] mot x4 hdi ma dia vi xa hoi va tu cach cong dan
ctia phu nii cuc ky thap, nhiing quan ngai ctiia dan
dng sé tap trung vao nhu cu 6n dinh nam tinh
bing cach thiét 1ap va kiém soat nhiing ranh gidi
vé gi6i tinh. Nhan dang tinh duc nam 14 tht mong
manh, bdi nén tadng cia nam tinh khéng phai 1a
mot co thé nam (vi co thé duge xem 1a khong 6n
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dinh va c6 nguy co trugt sang nit tinh), ma 1a su
nang nd clia nam tinh trong doi séng hang ngay,
ké ca trong linh vuc tiép xdc tinh duc. Dé bao vé
nam tinh ctia ban than trudc nhitng kha ning
tan cong, diéu cot yéu la phong do tinh duc cta
nam gidi chit khong phai ham muén tinh duc. Do
vy, su giam sdit ham muoéh cta ngudi nam bi
xem 12 that bai nhuc nha cua nam tinh, va 1a mot
cht dé hai thudng gip trong tiéu thuyét va kich.
O mbt trong nhitng doan vin ndi tiéng nhat caa
van hoc ¢8 dién néi vé su thi€u may mén trong
tinh duc cta dan 6ng, ngusi anh hung Encolpius
trong tiéu thuyét La Ma Satyricon ca Petronius
khi dang ¢ gdng lam tinh véi nang Circe xinh
dep da gip phai bat hanh, va nang Circe néi ring
néu muén nang thi chang phai tit bd ngudi ban

. A ~
trai 16 tudi ciaa minh:

Ba lan rut ra vit khi dang sg,
Va ba 1an, né yéu hon ca mam cai Brussels.
~ Ta mét tinh than, nam tinh ctn lut,

Chéng con ngoc day téi nhiing gi ta mudn.

TAc gid y hoc Priscianus cho rang nhiing hinh
anh goi duc 14 phuong thudc chiia sy suy giam
cuong duong: “Hay dé bénh nhén dugc bao quanh
bdi nhiing c¢d gai hoic chang trai dep dé, dua cho
nguoi 4y doc cudn sach gitp kich thich tinh duc va






ngam ké nhitng cau chuyén tinh yéu”. Néu diéu
d6 khong c6 hiéu qua, hdy dung dén nhiing vii nit
ho&c nhiéu tac nhan kich duc khac nhau, duge
Gaius Plinius Secodus liét ké kha nhiéu trong tac
pham Lich st tu nhién. O mic d6 téng quat hon,
hinh anh tinh duc xu4t hién  moi noi, trong moi
khia canh doi song cua thé gidi ¢d dai, dac biét
nhitng hinh anh v& duong vat dung théng.

Béng chiing khao ¢d hoc cho thay vuon va nha
ctia nhiing gia dinh giau c6 dugc trang hoang bai
nhiing bich hoa, tranh tudng kiéu fresco, graffiti
va tdc pham diéu khic vé hinh anh duong vat
va nhiing hinh anh sinh sdn khéac, hay nhiing d6
dung gia dinh hang ngay, ching han chuéng gié
hoac d6 gém. Duong vat gid va nhiing phuong
tién trg giup tinh duc thudng duge néi téi trong
vén hoc ¢6 va dude miéu ta trén d6 gom, tai liéu
gido khoa vé tinh duc phd bién, hay nhiing cuén
sach cung c4p 161 khuyén chung chung, ching
han Ars Amatoria (Nghé thuat yéu) cua nha thg
Ovid nguoi La M4, gobm ba cudn sach vé nhiing
161 khuyén danh cho ngudi sip yéu, k& dén la
cudn Remedia Amoris (Chiia lanh cho tinh yéu)
cling cia dng, dua nhiing 16i khuyén hiiu ich cho
nguoi tan vo trai tim.

Nhiing tu tudng dinh chuén vé nam tinh danh
gia cao hanh vi nang no va chi phéi cia dan 6ng,
khi néi trude cong ching cing nhu trong nhiing
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linh vuc khac ctia cudc séng, gbm ca hoat dong
tinh duc. Nam tinh dude dong nhat véi vai tro
tinh duc chti dong, xdm nhap. Nhu ciu sinh ly
binh thuong hay léch lac la tuy vao mtc do vugt
qué gi6i han so v nhiing vai tro gidi tinh da duge
dinh chudn. Trong vin hoa tinh duc c6 dién, nhitng
hanh dong cu thé nhu ké gian (hanh vi tinh duc
gitia hai nguoi nam) hay thu dam khéng giy nén
nhiing lo 1dng vé dao diic. Thay vao dé, cac cau hdi
vé nghi thiic tinh duc tap trung vao sy xdm nhéap.
Su xAm nhap tugng trung cho ngudi dan 6ng cing
nhu cho dia vi xa hoi, nhung ngudi bi xAm nhap la
phu nii hay mot thiéu nién thi khong miy quan
trong. Diéu quan trong la ai xAm nhap ai. Su xam
nhap dudc xem la chu ddéng, con phuc tung theo
su xam nhap la thu déng. M6t nguci dan éng duge
sinh ra tu do nhung lai muén dugec xam nhap sé
bi xem 1a thiéu tu nhién va m4t phdm gia, vi nhu
thé khién anh ta tut xuéng vai tro thap kém hon
vé mét xa hdi - vai tro cia moét phu nit hoéc no 1é.
Dé1 tugng “phu hgp” cho su xAm nhép 1a phu ni,
thiéu nién, nguoi nudc ngoai va nd 1, nghia la tat
¢ nhiing ngudi khéng c6 quyén chinh tri hodc xa
hdi ctia cong din giong nhu nhitng nam coéng dan
tu do ciia Athens. Dia vi x& héi duge xac dinh dya
trén su phan biét cht dong/thu dong, khong phai
trén cd sd phan loai tinh duc khac giéi/déng gidi,
diéu chi xuat hién kha lau sau nay trong lich su.



Bdi vay, nhiing nguyén téc chi phdi tinh
duc dudgc két cau ti nhiing tiéu chuén chinh tri
vé quyén céng dan. Nha nghién ctiu vin hoc ¢6
dién David Halperin dién ta: “Déi véi ngusi dan
ong Athens tu do, tu cach cong dan vua la mot
khai niém tinh duc va néi lén gidi tinh, via la
mot khai niém chinh tri va xa hoi”. Thoi ¢6 dai
khuyén khich “dic tinh xAm nhap va ché ngu”,
khién trat tu tinh duc, trat tu chinh tri va trat
tu x4 hoi hoa lam mét. Vi thé, thdi ¢6 dai khong
c6 su phan biét rach roi gitia linh vuc céng lién
quan dén chinh tri va linh vyc riéng tu lién quan
dén tinh duc. Nhitng cio budc thidu ding din vé
tinh duc 14 nhiing via khi thudng duge st dung
&€ chéng lai d6i tha chinh tri. Su ling ma vé tinh
duc c6 thé rat 1§ lidu trong nhiing tranh cai cong
khai, dan t6i nhiing hé qua quan trong cho ngudi
bi lang ma, ké cd m&t quyén céng dan. Trong hé
thong tha bac vé hanh dong tinh duc, diéu ha
thap pham gia nhat 1a cao bude kich thich tinh
duc bing miéng. Ngusi dan ddo Lesbos c6 tiéng
la thuc hién nhing hoat dong tinh duc déc biét
truy lac. Chinh vi thé véi ngudi Hy Lap c6 dai,
dong tu “lesbiazein” ¢6 nghia 1a “hanh déng nhu
mot nguoi déng tinh ni”’, nhung khéng xac dinh
cu thé gidi tinh ctia ngudi thuc hién hanh dong.

Ké gian dugc chdp nhan vé mat xa hoi,
thuong xay ra va dudc phan anh rong rai trong




van hoc, nghé thuat, triét hoc thai d6. Tuy nhién,
thai do doi v6i quan hé tinh duc gitta nam véi
nam khong phai noi nao ciing nhu nhau, va
khép noi day riy nhiing tranh luan quanh cau
hdi st ham muén nao cao cadp hon, ham muén
nam thanh nién hay ham muén phu nii? Mot s6
cho ring tinh yéu danh cho nam thanh nién cao
clp hon tinh yéu danh cho phu nii, vi yéu nguoi
ngang hang thi phu hgp hon yéu nhiing sinh vat
thap kém hon. Nhu trong Erotes, mot tdc pham
d6i thoai Hy Lap c6 khéng r6 tac gid 1a ai, néi vé
nhiing 1¢i thé cla tinh yéu danh cho ngudi nam
va tinh yéu danh cho ngudi ni:

Hbén nhan 14 phuong thuéce diéu tri do nhu cau
sinh san dit ra, nhung chi ¢6 tinh yéu ctia nguoi

nam méi chi phéi trai tim triét gia.

Doan van con 1ap luan rang tinh duc véi phu
nii phuc vu nhu cau tu nhién la sinh san, nhung
mot khi nhiing nhu cau cin ban ay duge dap ting
va xa hoi da phat trién dén mot giai doan cao hon,
ngudi nam tu nhién sé muén theo dudi nhiing hinh
thiic thoa man dudc xem la cao cAp hon vé phuong
dién vin hoa do su thiéu tu nhién ctia ho.

Quan hé véi phu nit d& c6 truyén théng lau doi

hon v6i nam thanh nién, nhung dting vi thé ma



xem thudng cai th hai. Hay nhé ring nhing
kham phéa ctia loai thit nhat dude thic ddy béi
nhu ciu, con nhiing kham pha néi 1én sau nay c6

thé tét hon, dang duge chiing ta xem trong hon.

Thi ca Hy Lap c6 vii y tudng ring t6t nhat
nén c6 quan doi gdbm nhiing ngudi tinh nam, vi
cic chién binh sé chién dau hang say nhat va qua
cam nhat dé ctiu séng ciing nhu gay &n tugng véi
ngudi tinh cua ho. DAy cling 1a mot lap luan duge
dua ra trong Tiéu luan cia Plato. Nhung ban
than Plato lai 1a mot trong nhiing ngudi bidu
16 su khong thoai mai vé tinh duc gifia nam véi
nam. Hau hét su phé phan tap trung vao nhiing
ngudi nam dén nhan vai tro thu déng, quy phuc
trong tinh duc. Nhiing nguéi nam nhu vay bi
xem 12 mém yéu va éo 14 nhu phu ni, that ra
14 ni trong co thé nam. Khi vi pham nhitng mé
hinh gidi tinh da duge dinh chuén, nhiing ngudi
nam éo 1a, phuc tung, tu nhan 14y vai tro thap
kém vé mét x& héi ctia phu né bang cach hién
dang co thé dé duge xAm nhap sé bi xem 1a thidu
tu nhién, 134 mé1 de doa khé chdp nhan déi véi
trat tu xa hoi, chdng khac gi nhiing ngudi ni tu
nhan 14y vai tro nam (dugc goi la tribade, ngudi
nii déng vai nam trong quan hé déng tinh).

Do su quan trong cta vai tro xaAm nhap doi
véi dia vi xa hoi va chinh tri cia nam gidi, nhiing
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quan hé gitta ngudi nam trudng thanh véi nhau
14 ngudn géc dan téi nhiéu quan ngai, bdi mot
trong hai ngudi s& phai dadm nhan vai tro phuc
ting. Nhiing quan hé véi thiéu nién gitup giai
quyét van dé nay dén mot mic dd nao dé, vi con
trai vi thanh nién chi dat tu cach cong dan khi
dén tudi trudng thanh. Van hoa c¢é xua khéng
thich hinh anh rau moc 1én 6 m4 hay long 6 dui
cua cac chang trai tré. Cac em trai duge xem 12
hap dan vé tinh duc ti khi bat dau day thi dén
giai doan cuéi vi thanh nién, sau d6 khong con
nhu vay ntta khi xuit hién rau va long. Nguoi
Athens xem quan hé yéu duong gitta ngudi nam
trudng thanh va nam vi thanh nién 1a diéu tu
nhién va dang ton trong, véi diéu kién tuan thu
quy uée tinh duec.

Thuat ngit duge su dung dé moé ta quan hé
tinh duc gifia ngudi nam trudng thanh va nam
gi6i vi thanh nién 1a “paederastia”, déng dam
nam. Ngudc véi thai do hién nay vé quan hé tinh
duc gitia thay gido va hoc sinh, déng ddm nam
thuong dudc quan niém nhu méi quan hé mang
tinh ¢6 van gido duc va tinh duc gitta mot nguoi
nam trudng thanh goi 1a “eraste” (ngudi yéu) va
mot “pais” (cau bé) con nho tudi, thu dong, dudc
goi 14 “eromeno” (nguoi duge yéu), thuong tu 12
dén 20 tudi (tuy vay thay gido hay ngudi day dé
trude day thuong la n6é 1é nén khéng duge phép




quyén ri hoc sinh, va né 1é ciing khéng dude phép
quyén rii ngudi nam vi thanh nién dudc sinh ra tu
do). Déng dam nam thuong duge bién hd nhu mot
phan binh thuong trong viéc gido duc thiéu nién,
do vay né thiét 1ap moét méi quan hé, trong dé6
ngusi ¢d van huéng dan cau thiéu nién vé nhiing
van dé triét hoc va kién thic chung, chuén bi cho
cdu dén nhén vai tro cong dan cua minh.

Tuy nhitng méi quan hé kiéu déng ddm nam
nhin chung duge x4 hoi chap nhan, nhung do
nhing ciu bé trai dudc sinh ra tu do sé trd thanh
cdng dan tuong lai, nén cting ¢c6 mot mic dé6 uu
tu nhat dinh vé phuong dién dao dtc lién quan
dén dia vi x& hoi. Do vay, diéu quan trong cot 161
12 tuan thi phép tic tinh duc trong linh vuc nay.
Cu thé 13, cau thifu nién khong nén c6 ham muén
tinh duc trong moi quan hé déng dam nam. Néu
cidu nhudng cho ngudi nam 16n tudi hon vai tro
“chiéu cd dén minh” trong tinh duc, nhu thé sé
dugc xem 1a “philia” - mét dang tinh ban, sy tén
trong va quy mén ddi véi ngudi theo dudi minh.
Diéu phu hop déi véi cau thiéu nién la chi phuc
ting sau mét qua trinh theo dudi dai dang ké va
d6i1 khi ton kém. Néu c6 khoai lac tinh duc tit méi
quan hé dong dAm nam, ciu thidu nién c6 thé roi
va0.c40 budc khong bist hé then “chdng khac gi
phu ni” va “hanh vi khéng giéng nam gisi” (bdi
phu ni dude cho 14 ham muén tinh duc vé do).



It ¢6 nhing tu liéu néi vé tinh duc gitta phu
nit véi nhau, va cac st gia vé tinh duc thdi ¢6
dai nhu Halperin hay Foucault hau nhu chi tap
trung vao quan hé tinh duc ctia nam v61 nam.
Coéng trinh cua Sappho, nha tho ¢ thé ky tha 7
trude Cong nguyén sinh tai Lesbos, 14 mot trong
nhiing vi du hiém hoi vé cac tu liéu mé ta su
mé didm méanh liét va tinh yéu gitia phu nit véi
nhau, du tu liéu nay khong con lai nhiéu. Quan
diém cla nam gi6i thoi ¢6 dai vé méi quan hé
gifia nd v6i nit thuong dé cap dén hanh dong ay
bing giong khéng tan dong va khinh thudng,
ho#c phan anh sy toc mach. Ho hay hinh dung
vé quan hé tinh duc ctia nit véi nit nhu thé ngudi
ni c¢6 moét bd phan sinh duc bat thuong, hodc
nguoi nt thuc hién vai tro xAm nhép cua nam
v61 phuong tién trg giap.

Quan hé tinh duc cua nam véi nam tuy la
diém bi tranh luan manh liét nhat trong van hoa
tinh duc c6 dién, n6laila mét phan cua mot khung
canh rong 16n hon nhiéu, chtia dung nhiing lua
chon tinh duc cho nam gidi, ké ca tinh duc tra
tién va hoén nhan. Hén nhin hop phap va tinh
duc trong hén nhan la diéu duge ky vong 6 moi
cong dan di nam hay nit, va 1a mdt nghia vu can
ban d61 v6i xa hoi. Nhitng phu nii dang kinh dudge
tu do quan hé tinh duc trit truong hgp da két hén,
bdi két hon 1a su kién tao ra giéi han cho pham vi



tinh duc cua ho. Hanh dong ngoai tinh hay thong
dam, dugce dinh nghia 1a hoat déng tinh duc lién
quan dén mot phu nit da c6 chong (bat ké trang
thai hon nhan cia nguci thong dam 1a gi), 1a mot
t6i dién hinh vé tinh duc théi ¢6 dai, va duge noi
t6i rat nhiéu trong van hoc ¢6. Nhitng hanh vi sai
trai nhat vé tinh duc ¢ thé gidi ¢d dai chi bi tring
phat mét cach khong chinh thiic, nhu chiu su chi
trich cua cong ching va bi xa hdi xem thuong,
nhung t4i thong dam c6 thé dan t6i hé qua phap
ly phtic tap. Viéc quyén rit mot phu nii Athens tu
do la mot t61 bi xem la nghiém trong hon sy cudng
hiép, bdi 1& mdi quan hé bat chinh bi mat dan
t6i viéc ngudi dan 6ng (chdng ctia ngudi phu ni
théng dam) khéng thé chic chin v& huyét théng
cua con anh ta, trong khi ¢ trudng hop cudng
hiép, diia tré sinh ra c6 thé bi nhan dang va bi
giét. Do vay, su cudng hiép chu yéu bi xem nhu
mot toi gdy ra véi ngudi cha, chong hoic ngusi
nam gidm ho cia nguoi phu ni thay vi nhu mot
tol gdy ra cho ban than ngudi phu nit, va bi xem
12 m61 de doa d61 véi trat tu xa hoi do nguy co bi
d61 tugng nam néi trén tra thu (nguoi nay dude
phap luat cho phép khép ké thong dam vao toi
chét néu bi bat qua tang, du d6 1a do dong thuan
hay bi cudng hiép). Luat lex Iulia cha nguoi La
M3 vé toi thong dam do hoang d& Augustus thé
ky 17 trudc Cong nguyén dit ra da tai dinh nghia

28 R



toi thong dam, tir mot van dé gia dinh tré thanh
mot trudng hop pham tdi véi muc trung phat ¢6
thé 1a di day hoac bi ti hinh, do luat phap quy
dinh va ca xa hoi déu c6 phan chiu trach nhiém.
Trén thuc t&, néu mot ngusi chong hodc ngudi
cha khong thé dua t0i pham ra xét x{ trong mot
khodng thoi gian nhat dinh, bat ké cong déan nao
¢6 quan taAm ciing c6 thé lam vay.

D61 véi dan 6ng, viéc tiéu tién vao vii nit hay
gai lang choi dudc xem 1a ddu hiéu dang tiéc vé
st thidu kiém soat ban than, nhung 14 mét bién
phap thay thé dang ton trong hon va duong nhién
it i ro hon so v6i quan hé tinh duc bat hgp phéap
v6i phu nii tu do. Quan hé tinh duc tra tién da
c6 méit & khip thé gidi ¢d dai. Trong nhiéu thanh
pho Hy Lap va La M4, gai diém c6 nop thué nén
déng gop dang ké cho kinh t& dia phuong. Khach
hang hoan toan 1a nam, nhung gai diém cé thé
14 phu nit hodc nam thanh nién, thiéu nién (hau
hét tiing 1a nd 1& va nhiing ngudi khong phai cong
dan). Viéc ga gAm quan hé tinh duc c6 vé duge
thuc hién cong khai ca 6 nha chia 1an nhiing noi
cong cong nhu céng vién va nghia trang. Nhiing
di vat khao ¢8 nhu chiée dép, khi budc di sé dé lai
dau vét trén mat dat la chi “theo em di”, cho thay
nhitng hinh thic méi chai khach ctia gai diém
ngoai pho. Pan 6ng ciing ¢6 thé mua mot no 1&
tinh duc dé doc quyén hoic chia chi phi véi ban.




Véi nhiing nguoi dan éng giau c6, mot phuong an
khac duge xa hoi chdp nhan 1a st dung nhiing
gal bao sanh soi (hetairai). Demosthenes, chinh
khach 161 lac nguoi Hy Lap thé ky thu 4 trudc
Cong nguyén da néi: “Chung ta c6 hetairai dé
vui thd, nhiing nang hau dé cham séc hang ngay
cho co thé, nhiing ngudi vo dé c¢b con hop phap
v& 1am nguoi bao vé trung thanh cta gia dinh”.
Nhiing gai bao thanh céng hau hét trude day la
nod 1é va ngudsi nhap cu, va ho c6 dude su tu chu
16n hon nhiéu so véi phu ni tit cic gia dinh cong
dan. M6t s6 tham chi c¢6 dude cta cai va vai vé&
16n trong cong chung.

Su xdm nhap cua nhiing ngusi nam quyét
do4n vé tinh duc vao co thé phuc ting cia phu
nt hodc nam thanh thiéu nién c6 tim quan
trong trung tAm dé1 véi vi thé chinh tri ctia nguoi
Athens c6 dai. Ngudi Hy Lap c6 ghi on Solon, cha
dé cia nén dan chu Athens, ngudi dd dan chua
ho4 quyén tiép can né 1é tinh duc bing cach cho
lap nhting nha chta céng cong, noi gia cua gai
diém dugc git 6 mc vita phai dé bat ky cong dan
nao cting chiu duge - t4t nhién cau chuyén nay
ding dén dau con 1a diéu bi tranh cdi. Nhu David
Halperin chi ra, tAm quan trong ctia cau chuyén
nay nam ¢ su lién két ma no da tao ra gitta mai
dam va dan chu chinh tri: moi cong dan du giau
hay nghéo cting nén c6 kha ning chiu dudc chi



phi dé ¢6 lac tha. Do ¢6 gai diém ré tién, nhiing
nguoi dan éng ty do nhung nghéo, ¢6 nguy cd roi
vao vi thé phu thudc vé méat x& hoi va bi nit tinh
hoa, gid c6 thé duy tri dia vi x& hoi cta ho théng
qua uu thé tinh duc. Nhiing bang chtng lich su,
ching han théng tin gia ca trén cac bic tudng nha
chtta 6 Pompeii, cho thay gai diém nhin chung ré
5 thé gidi 6 dai (chi phi dé duge phuc vu & mic
gia thap chi ngang mot 6 banh mi), tat nhién gia
ca thay ddi dang ké gitta cac thoi ky va dia diém.

Viéc mai ddm nam bi xem la van dé cho thay
moi lién hé réc réi gitia tinh duc, gidi tinh va
chinh tri thoi ¢d dai. Mai dam nam tuy khéng bat
hgp phéap, nhung dé1 véi nhiing nguoi dan éng tu
do, khi chap nhan trd thanh dd1 tuong tinh duc
va hanh nghé mai dam, ngudi dé bi xem 1a ha
thap ban than xudng cadp do phu nit, ddn nhap cu
va nd 1é. B4t ky nam gidi Athens nao tung hanh
nghé mai ddm khi con tré sé bi tudc quyén cong
dan ca 6 linh vuc dan su 1an chinh tri.

Bén canh tu cach céng dan, tinh duc 6 thé
gi6i hién dai cling bén xoén véi thuc hanh tén
gido. Mot s6 ngay 1& cong cong nhu 1& hoi ton
gigo hang nam & Canopus, phan Ai Cap thudc
La M4, sé dugc t6 chiic bang hoat ddng tinh duc,
nhay mua, hat va nhiing nghi thic khac. Khéng
c6 bang chiing dang thuyét phuc nao vé su mai
dam & dén tho trong thé giéi Hy Lap hoic La



Ma ¢6 dai, trong khi d6 & ving Can Péng ¢d xua,
nhiing gai diém no 1é “thiéng liéng” phuc vu du
khéch viéng tham lai pho bién. Nhung gai diém
khong c6 1& héi ton gido ctia riéng ho 6 La M3,
va nhin chung ho thudng tham gia cac 1& hoi ton
gido trong vai tro ngudi cau nguyén hodc ngudi
khudy dong dam déng.

Tuy nhién, diéu quan trong la nhd ring
Rome va Athens khong tao thanh mot nén vin
hoa duy nhat va thuan nhat. Dao dtc tinh duc
ctia ngudi La Ma tuy kha gidéng véi ngudi Hy Lap
¢6 dai, nhung su khéc biét dang chd ¥ nhat 1a 6
chd trong nén vin hoa La M4, ké gian bi xem 12
nghiém trong hon nhiéu, cic méi quan hé dong
dam nam (va nhiing diéu dudc cho 1a 1gi thé gido
duc ctia chiing) nhin chung khéng dugc hoan
nghénh. Quan hé tinh duc gitta nhiing nguci
nam tu do bi cAm trong cac luat 1é dao diic ciia La
Ma, chéng han lex Iulia, t&t nhién phap luat cho
phép dan 6ng tu do duge quan hé tinh duc véi mai
dam nam, nd 1& hodc nam thanh nién ngudi nuée
ngoai (mién la nguoi dan éng dé thuc hién vai
tro chtt dong), hodc ghé tham nha chiia. Nhiing
. luat nhu vay dinh ky lai dugc tai ban hanh trong
dé& quéc La Ma nhiam chiing minh méi vi hoang
dé déu quan tdm dén dao dtic dan chiing, nhung
ching hi€m khi duge thi hanh. Dé phan anh anh
hudng cua vian hoa Hy Lap, nhiing nha tho dang



kinh cta La Ma nhu Catullus, Ovid, Horace va
Virgil da viét vé quan hé yéu duong gitia ngudi
nam v61 nhau, va moét trong nhiing bai tho cua
Tibullus mé ta su tan nat trai tim caa ong khi
nguoi tinh nam gi6i tré tudi Marathus roi bo éng
- dé dén v6i mot phu ni.

Dia vi dan su cia phu nit é d& quoc La Ma
cao hon 6 Hy Lap - noi tén cia phu ni khéng
dugc phép xudng 1én 6 chon cong cong tru phi ho
da chét. Phu nit Rome (it nhat 14 nhing nguoi
thudc tang 16p c6 tai san) cho thay su doc lap
16n hon so véi phu nit Athens ¢6 dai. Chang han,
tuy luat La Ma quy dinh phu nit phai c¢6 nguoi
giam ho, trén thuc t& diéu nay dan dan bi bai
bd, va nhitng phu nit ting 16p thuong luu cé thé
s hitu va kiém soat tai san (sau khi cha ho qua
doi). Trong boi canh La M4, hanh vi tinh duc sai
lac dic biét ctia phu nit sé bi xem 14 ndm trong
nhiing quan ngai rong hon vé suy déi dao dic.
Nhiing vi pham vé tinh duc ctia phu nit tang 16p
thuong luu nhu thong ddm hoac quan hé véi nd
1é bi xem la pham to1 theo luat dao dic La Ma
(mic du cling nhu trén, nhitng toi nay nay hiém
khi bi khdi t6 trong thuc té), va tu liéu vin hoc
thoi dé néi lén nhiing 4u lo ciia dan 6ng trude cac
hanh vi nhu vay cua nit gidi.

Nha st hoc va ly thuyét xa héi Michel
Foucault 14p luan rang cic quy tic ding xt tinh



duc cua nguci Hy Lap - La Ma can duge dat
trong ngti canh nhitng mdi quan tAm rdéng hon
vé cach thtc tré thanh mot cong dan t6t, bao
gdbm ca nhiing quy dinh vé &n udng, tap luyén
va quan hé véi nhiing ngusi phu thudc nhu vg
va nod 1& néi chung. Thong qua su so sanh, éng
cling chi ra rang trong van hoa Hy Lap va La
M3, nhitng quan tAm vé d6 &n quan trong hon
nhiéu so véi nhiing quan tam vé tinh duc. Trén
thuc t&, doi song hang ngay & thé giéi c6 dai dsi
v6i nhiéu ngudi 1a su vat 1on dé séng con, nén
th& gidi 4y “am anh véi miéng &4n”, nhu 161 st
gia nghién cttu vé thoi c6 dai Peter Garnsey da
- néi. Véi ngusi La Ma, nhiing ban tam vé ché do
an ubng va tap luyén con manh hon. Thdi 4y,
quyén luc xa hoi va chinh tri ciia céong dan nam
gidi tang 16p thugng luu gdn nhu khong c¢6 han
ché, nhiing uu tu vin hoa vé su suy déi dao diic
lan tran khép noi, nén céc triét gia khac ky da
hinh thanh mét phong cach tu kiém soat ban
than nham cho thay su sanh sdi trong 4n uéng
ctua ting 16p nam gidi vu td nhung van tranh
nhiing tdc dong bi xem 1a x4au ctia d6 an thtc
udng hay nhiing cudc truy hoan. Nhu Seneca
dién ta: “Dao dtc da sup d6, su ngang chudéng
1én ngbi, con ngudi thoi riia, toi pham lan tran”.
Tuy nhién, 6ng cling bé sung thém trong mot la
thu gui nguoi ban 14 Lucilius:




Lucilius, néu anh nghi su xa hoa, xem thuong
dao dic va nhiing théi xdu khac ching qua 1a
nhting théi x4u cta thoi dai ching ta, nhiing théi
x&u duge moi ngudi d6 cho lita tudi cia minh, vay
anh sai roi. Ching 14 nhiing khiém khuyét cua
nhan loai, khong phai caa thoi dai. Khong thot

dai nao thoat khoi sut khién trach.

Dé phan bac khuynh huéng thién vé chu
nghia hudéng thu nhu vay, mot phong cach tu
chu da duge dé cao nhu mét bién phap thay thé
dap ting vé mit dao dtic, moét phan trong 161 song
¢6 tham my lam cudce ddi con ngudi trd nén dep
dé. Séng mot cudc séng dic hanh cé nghia 1a tu
diéu chinh va cin bang “trong moi viéc”. Tiét ché
tinh duc 12 mot phan trong cach séng 4y, va né
tap trung vao nhiing gia trudng, nhing nguoi
khéng chi duge vg minh ma c6 thé bat ky thanh
vién nao trong nha phuc vu tinh duec.

Dua trén y hoc cua Hippocrates hay nhiing
tu tudng cua Plato va Aristotle, cac thay thudc
La Ma nhu Galen da tap trung sidu hon vao
nhiing nguy hiém cta sy “thai qua” va ich lgi
cta tiét ché ca trong #n udng lan tinh duc. Lién
quan dén dao dtc tinh duc, su diéu do dugc cho
12 can thiét cho stic khoé, con tinh duc thai qua
nén dude tranh vi bi xem 14 nguyén nhan dan
té1 su yéu 6t, bat luc va nhiing cin bénh tan pha




d61 véi dan 6ng. Bdi vay hoc gia néi tiéng Gaius
Plinius Secundus d& biéu 16 su déng tinh bing
vi du vé voi trong tac pham Lich st tu nhién:
“Hanh vi giao phéi ciia chung chi xay ra hai ndm
mot 14n, trong ndm ngay khong hon; dén ngay
thit sau, ching sé& tram minh & mot con séng, va
chi sau khi lam vay ching méi nhap lai véi dan”.
Nhung khai niém tu chu cting c6 y nghia chinh
tri. Nguoi ta sg rdng vi than 4i tinh Eros c6 thé
pha vé trat tu xa hoi. Cac bao chua thuong bi
c40 budc chim dam v6 d6 trong duc lac, va nhu
Michel Foucault da chi ra, diéu tiét ham muén
ca nhan dudc xem 1a c6t 161 cho su sdng con ciua
phép téc dan chi. Néi nhu 101 st gia vé lich st ¢6
dai James Davidson: “Nguoi Hy Lap... cam thay
c6 mot trach nhiém cong dan trong viéc tiét ché
ham mudn, rén luyén ban than dé déi mat véi
ching ma khoéng c6 ging chinh phuc chiing hoan
toan”. Dén thé ky thii 5 thudoc Cong nguyén, mot
161 séng tu cht da hinh thanh trong gidi uu tu.
Léi song nay danh gia cao su diéu do tinh duc
va nhitng hinh thtc chéi bé tinh duc gan lién véi
anh hudng cua Co Doc gido thoi dau. Tuy nhién,
dit ¢6 nhiing tiép ndi lién tuc gitta dao dic c6 dai
va dao dic Co Déc gido, su tréi day cua Co Doc
gido sé thay déi triét dé nhiing y nghia x4 hoi va
chinh tri dudge gan cho tinh duc.




Co Ddc gido va sy ddi truy cia thé xac

Co Déc gido thoi dau tich hgp mot s6 tu tudng
vé tit chti vén da hién dién sfn ¢ cudi thoi cd dai,
nhung diéu chinh ching dé hinh thanh mét dao
dtc tinh duc hoan toan méi. Cubi thdi ¢6 dai, su
chéil bo tinh duc d& dude danh gia cao, xem nhu
mot yéu té trong dao dic tu chu cia ngudsi dan
ong, va dén thé ky tht 5 thuéc Coéng nguyeén,
Iy tudng Co Doc gido da ¢b vit su trinh tiét va
tiét duc cd 6 nam lan n@. Trong bdi canh c6 su
thay d6i quyén luc chinh tri theo huéng tang uy
quyén cho nha thy, ham muén tinh duc da bi d6
181 vi khién con ngudi khong thay dude nghia vu
doi thuong ctia ho déi véi ban doi hoac con cai.
N6 ngan can ho tap trung vao tdm linh dé hudng
t61 vuong quéc cia Thién Chida va chuén bi cho
doi song kiép sau. Su phan do1 tinh duc cua Co
Déc gido phan anh mot vién tugng ton gido rong
hon, d6 1a giai thoat con ngudi khoi nhiing tréi
budc va ham muén thé gian. Poc than va trong
trang dudc xem 1a cao quy, con tinh duc va su
ham mudn sé bi kiém soat.

Mot nhan vat c6 anh hudng cot 161 trong su
phat trién nay la Augustine (354-430 thudc Cong
nguyén), mdt trong nhiing ngudi dit nén mong
cho Co Déc gido phuong Tay, ngudi dua ra nhiing
181 day u am dan téi gido ly “t6i t6 tong” ¢ stic



anh huéng manh mé. Gido ly nay xem tinh duc
1& nguyén nhan khién Adam va Eve bi dudi khoi
Vuon dia dang nhu trong sach Sang thé da ké.
Augustine tuyén bo néu Adam va Eve khong roi
vao cam bay ctia ham mudn thé xac, hanh vi tinh
duc trén thién duong sé dién ra duéi dang “nhe
nhang rdi vao gidc ngu trong vong tay clia ngtioi
ban tinh”, va “tinh duc dAm dang 12 ké thu caa
Thién Chua”. Nguge véi quan diém co dai, theo
Augustine, tinh duc khéng phai duge tao ra bdi
sy néng 1én cta co thé, ma bdi “su dam déng”,
hay ham muén t61 16i. Su sa ngé cta loai ngudi
néi lén chién théng cta “nhiing ddi truy ctia thé
xac” trude stic manh y chi cua dao dic, va su
giao phéi bi toi t6 tong lam thanh 6 ué. Vi vay,
Augustine ¢6 xuy su tiét duc, du ban théin éng
thay cudc dau tranh chéng lai “nhiing 6 troc cua
ham muén nhuc cdm”1a khong dé dang. Diéu nay
duge phan anh trong tu truyén Nhiing loi xung
téi (Confessions) ctia 6ng, trong d6 ¢6 mo ta néi
tiéng cuia Augustine vé ban than nhu mot chang
trai tré cau nguyén Thuong d€ “cho minh su trong
tring va trinh bach, nhung van chua duge”.
Chinh vi vay, dao dtc Co Déc gido da hinh
thanh su thu dich dang ké d61 véi tinh duc va ham
muéh thé xac néi chung, xem d61a chuéng ngai cho
su ctu rdi tAm hoén, va tréi budc con ngusi vao thi
tinh ctia ho. Dau vét cta toi to tdng duge xem la




lam 6 ué con ngudi ngay ti thoi khéc sinh ra. Nhu
Calvin dién td, mot dida bé méi sinh 1 “mot ludng
d4t tot ctia t61 16, do vay 1a diéu dang ghét va kinh
tdm do61 véi Thien Chua”. Trong khi ducong vat
dung thdng d61 véi nguoi Hy Lap va La Ma c6 dai
14 mot biéu hién cia quyén luc, thi véi Augustine,
né biéu hién cho su né 1é cua con ngudi cho ham
mudn nhuc cam. Tham chi nhu 161 Origen, nha
than hoc Hy Lap thé ky 3 thudc Cong nguyén, phu
nit bi miéu ta 1a “nhting nd 1& phu thudc 16n vao
ham muéh thé xac..., t& hon thi vat”.

Quan diém Co Déc gido do6i v6i hon nhan lai
mau thuan. Cin ct theo gido hudn cua Jesus
rang “néu ai dén véi ta ma khong ghét cha me,
vg con, anh chi em, thaAm chi ghét chinh sy séng
cia minh, ngudi d6 khong thé 1a moén d6 cta ta”
(Luke 14: 26), nhiing tin d6 Co Déc gido thoi dau
xem gia dinh vé co ban nhu mot chudng ngai do1
v6l su tAn tAm theo dao. Hon nhan cang bi nhin
nhin v6i nhiéu ngs vuc hon boi nhiing nguy
hiém do caAm db thé xac, ndi 1én su chi phoi cua
ma quy. Vé tinh canh nay, Gido hoang Innocent
I1I da phat biéu trong thé ky 13: “Moi ngudi déu
biét ring su giao phdi, ké ca gitia nhiing ngudi
14y nhau, cting khong bao gi¢ dugc thuc hién ma
khéng c6 su nglia ngay cua than xac, stic néng
ctia dam mé va su hoi théi cia nhuc cam”. Nha
than hoc Tin Lanh Martin Luther cting chia sé



su kinh tdm nay vé giao phoi trong hén nhén,
ong tuyén bo “néu Thién Chua hdi y kién ta vé
van dé nay, ta s& khuyén Ngai tiép tuc cho ra doi
muén loai bing cach nan tir dat sét”. Tuy nhién,
nhiing chiic sic cia Gido hoi lai nhan thdy dai bo
phan tin d6 khoé c6 kha nang chap nhan ly tudng
Co Déc vé doi séng doc than. Bdi vay hon nhan
dugc nhin nhan nhu sy thod hiép chdp nhan
duge v6i thé gisi vat chat, va dude nhiing nha
than hoc nhu Paul tén vinh 1a nén moéng két cau
cia xa hoi. Paul lap luan réng giao phdi 1a “mén
" no¢ hon nhan” ma hai vg chong ng nhau, mién
rang muc dich chinh ctia ho 14 vi sinh san va ho
chung thuy, tuan tha ché d6 mét vg mot chong.
Diéu nay khién khia canh sinh san trg thanh
ganh ning 16n hon so véi thé gidi ¢d dai - thai
ma viéc nhan tré em hay ngudi 16n lam nguoi
thita k& 1a mot phuong 4n dudc xa héi chdp nhan
thay cho sinh san. Hé qua 13, su dap ting sinh ly
trong hon nhan trd nén thiét yéu trong thé gidi
Co Déc gido, va trong sach gido khoa vé luat 1é
Gratian (ndm 1140 thudc Cong nguyén), khong
dap tng sinh 1y dude xem 1a co sd hop phap dé
ly di. Tuy nhién, Gido hoi thudng c6 cai nhin ngo
vie v6i nhiing yéu cau huy bdé hén nhan, bdi 1&
céc cap doi thiéu chan that ¢ thé st dung nhiing
tuyén bo gia vé su bat luc nhu mot cach giai thoat
khéi nhau. Vi ly do nay, nhiéu viing, ké ca nudc
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Anh, theo yéu cau ctia toa an thudc Gido hoi da
st dung nhiing “phu ni chan that” dé kiém tra
ngudi chong. Trong cuén sach Bat Iuc: Mét lich
st van hoa cta st gia Angus McLaren, éng ké
mét cau chuyén vé cach kiém tra nhu thé cho toa
an cua xt York va Canterbury, thé ky 15:

Ngusi 1am chiing phoi bay bo nguc tran cua cd,
va v6iban tay da lam &m qua ngon liia, ¢6 vay vo,
cha xat duong vat va tinh hoan cia ngudi nam
tén John. C6 6m 4p, hén John, bang moi cach
kich thich anh d& lam béc 16 nam tinh va kha
ning tinh duc cla anh, déng vién anh dung dé bi
hé then ma hay ching t6 minh 1a mét ngudi dan
ong. Va ¢b nol, sau khi da khao sat va chat van
k¥ ludng, v6i tat ca thoi gian nhu da noi, duong
vat clia anh cling hau nhu chi khoang 3 inch...

khéng ting hay giam chut nao.

Lay 1y do “véi nhiéu nguai, tiét duc hoan toan
con dé hon 1a diéu do” nhu Augustine da néi, hon
nhan trong Co Doc gido duge xem 1a x€p sau doc
than va nhitng thuc hanh khé hanh khac. Tuong
truyén mot s6 chiic sic cia Gido héi thoi dau
nhu Origen da chéng lai su 6 ué tam hén do ham
mudn nhuc cam giy ra dén muc tu thién minh.
Du khong bao gid phé bién véi dai ching, nhung
dén thé ky thi 4, tu thién da trd thanh mot biéu







tinh duc mang tinh nhuc cam khac, nén cac
quan hé tinh duc déng gidi gitia phu ni luén bi
Gi4o hoi chi trich va tran ap, du hiém khi bi dem
ra xét xtt vé mit phap ly. Quan diém cta Gido
hoéi vé quan hé tinh duc déng giéi nam cb vé mau
thuan hon. Quan hé tinh duc déng gi6i nam dudc
ch&p nhan dén mtc d6 nao, do6 1a diéu cac su gia
con tranh luan, nhung nha si hoc nghién ctiu
thoi Trung c6 John Boswell da ghi lai nhiéu vi
du vé nhiing hanh vi tinh duc déng giéi nam c6
vé dudc cac nghi 18 ton gido thiuia nhan, 6ng lap
luan ring nhitng méi quan hé nhu vay la “diéu
binh thuong” ¢ xa héi Byzantine dau thoi Trung
o, va chi tir thé ky 14 trd di, nhiing hanh vi &y
méi bi Gido hoéi1 Thién Chaa gido ngan chan.
Chéc chian mic d6 tran ap quan hé tinh duc gitta
ngudi nam véi nhau cé su khéc biét dang ké gitta
cac viing va cac thoi ky. Dao dic Co Déc gido 1én
an ké gian (sodomy) nhu mét hanh dong toi 161
ngudc véi tu nhién, nhung dén thé ky 18, sodomy
van 14 mot thuat ngié bao trium, gbm nhiéu hanh
vi “thiéu tu nhién” (theo y nghia khong dem lai
su sinh san) do dan 6ng hodc phu n@ thuc hién
nhu thd dam (quan hé tinh duc véi thi vat), tha
dam, quan hé duéng hau moén hodc duong miéng,
quan hé tinh duc gitta hai ngudi nam hoéc gita
hai nguoi nit, hodc giao phéi gitta mdt nguci nam
va mot ngudi nt véi muc dich tranh thu thai.







Thanh phd Florence thoi Phuc hung ting c6
tai tiéng 1a moét thanh phé téi 161, noi su d6i bai
ctia sodomynd rd, va nam 1432, thanh phé da mé
“Van phong vé doi séng ban dém”, mot co quan
xét xu v6i muc dich duy nhat 1a xét x hanh vi
sodomy. St gia Michael Rocke mé ta ring trong
thoi ky 70 ndm, 17 ngan dan ong (trong toan bo
dan s6 gom 40 ngan cu dan) da bi diéu tra it nhat
mot 1an vé cac hanh vi sodomy. Chiing ct phap
ly ctia dng cho thay dai bo phan cu d4n nam gidi
cta Florence c6 vé da tham gia vao nhiing hanh
vi dy, va su triing phat danh cho ho hau hét chila
phat nhe. Ngugc lai, § nhiéu thanh phé Trung c6
va Phuc hung khac khip chdu Aunhu Augsburg,
Venice hay Geneva dudi thoi Calvin, gidi chiic
ton gido va thé tuc thi hanh nhiing hinh phat
quyét liét hon déi véi hanh vi sodomy, tit phat
ta, thién dén chit dau, bé d6i va tréi vao coc dé
thiéu séng. Viéc xét xii hanh vi sodomy tré nén
ning hon trong thé ky 18, va tit d6 trd di, y nghia
cia né thay d6i, chi néi t6i hanh vi ké gian.

Co Déc gido mat hon 1000 nam méi c6 chd
dting viing chic & chau Au, va nhiéu gido phai
khac nhau van tén tai bén ngoai lanh dia ctia Gido
hdi, ca trong 1an sau thoi ky cling ¢8 quyén luc ton
gido va chinh tri nay. Khéng phai tat ca nhiing
gido phai a4y déu ¢6 cung su chd trong vao kho
hanh tinh duc. Nhiing nhém nhu phai Ngé dao
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cua Ai Cap thé ky thit 2, duge goi 1a Carpocratian,
tuong truyén da tin ring dé roi bd thé gisi vat
chit, linh hon con ngudi dau tién phai di qua moi
trai nghiém thé tuc c6 thé c6, bdi vay ho néi tiéng
vi chti nghia tu do tinh duc, nghe néi ké ca hanh
déng chia sé vg va khoa than noi cong cong.
Nhin chung, diéu can nhé 1a su lan toa cua
gia tri Co Déoc giao khong nhat thiét c6 nghia 1a
dan ching séng cudc séng ctia ho theo nhiing 161
song duge Giao hoi tan dong. Tuy nhién, Ca Déc
gido da tao ra moét mo hinh dinh chuén ¢ anh
hudng cao vé tinh duc, tén vinh sy trinh tiét va
doi song doc than nhu 1y tudng tAm linh cao nhat,
nhu mot phuong tién giai phéng ban than khéi
nhiing nghia vu thé tuc. N6 d6i nghich chéng han
v6i Do Thai gido, von khong tan dong su tiét ché,
xem d6 14 chéng lai 101 day cta Thién Chia ring
“hay sinh san nhiéu con cai’. Viéc xem su tiét
ché tinh duc, xa roi thé gian hay tinh duc sinh
san trong hon nhan nhu nhiing 1y tudng da gan
cho tinh duc nhiing y nghia van hoa mdéi, xem né
14 dia hat chd yéu cia quy Satan, nén né giong
nhu mot thi dang s¢ va can né tranh. Trong khi
hau hét kién thiic y hoc ¢d dai déu xem viéc thidu
sinh hoat tinh duc 1a ¢6 hai cho stc khoé, su 1y
tudng hoa trinh bach va tiét duc cia Co Déc gido
lai ¢6 vii mot trat tu méi vé tinh duc, trong d6 vo
duc duge miéu ta la 1y tudng tAm linh cao nhat.

46 R,



Kham pha tinh duc

Su quan sat cdn than phu nit ¢ cac thanh
phé Ién da sém cho ching ta thdy ring
déng tinh khéng hé 1a chuyén hiém. Luén
¢6 thé nghi vdn tinh trang “ngudi nam
trong than xac nit” 6 nhitng phu nit cat téc
cao, 4n médc nhu dan éng, theo dudi nhiing
tro thé thao va giai trf ciia nam gidi ma ho
quen; (...) Nhiing nguoi nam trong than xac
ntt &y chi yéu duoc tim thay ¢ noi nam gidi
hay lui toi. Tinh yéu nghé thuat dugc thay
béng su theo dudi khoa hoc. Tham chi c6
nhiing truong hop, théi quen hit thude va
udng rugu duge béi dip nhu mot niém dam
mé. Nudc hoa va keo ngot bi khinh thi.

Richard von Krafft-Ebing,
Tam bénh hoc tinh duc (18806)



Khoa hoc vé tinh duc

Khi cho tinh duc mdt vi thé dac biét bang
cach tuyén bd né 1 toi t6 téng, Co Déc gido da
dat tinh duc mét cach chic chin vao trung tam
cua dao diic Co Doc. Tac phadm Lich st tinh duc
cua su gia va nha 1y luan xa hadi Michel Foucault
da c6 phéan tich néi tiéng cho thiy su tré tréu cia
dao dtc Co Déc gido khi dinh nghia tinh duc viua
nhu mét thit dang hd then khéng nén duge néi ra,
lai vira nhu t6i 161 cia moi t61 161, phai dudce truy
nguyén khong chi trong nhiing biéu hién thuc t&
ma ca trong nhiing ham muén bi chén gidu sau
nhit ctia tAm than. Théng qua su hinh thanh
nhitng thu tuc nhu xung tdi cia Thién Chua
gido hay su khao sat nghiém ngat luong tam cia
chinh minh duge Phong trao Cai cach ¢d xuy, Co
Déc giao trén thuc t& da tao ra nhiing co ché c6
. 16 chiic cho su suy ngdm khoéng ngitng vé tinh
duc, khuyén khich “thd nhan” nhiing “su that”
riéng tu vé tinh duc. Nhung déng thdi, trong khi
Co Déc gido cung cd su danh gia thap tinh duc
vé mit dao diic, cac tac gia nhu Casanova, Sade,
Wilkes va tac gia ctia tac phdm nic danh dugc
xudt ban thoi nt hoang Victoria, Cudc séng bi
mat cia to1, lai trinh bay céng khai va chi tiét
nhiing kinh nghiém phéng dang cua ho. Day
¢6 vé 13 mdét mau thudn hién nhién, nhung lai
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khong h&n nhu vay néu duge nhin nh&n nhu mét
phan cta xu huéng céng khai ké lai nhiing su
that tinh duc, duge chinh m6 hinh xung té1 cua
Co Déc giao khéi xuéng. Thoi hién dai, nhiing
md hinh xung t61 nhu vay da lan ra cac linh vuc
khac cua doi song xa hoi nhu gia dinh, tinh ban,
thudc men, tri liéu, tu phap hinh su, gido duc va
truyén thong - tat cd nhiing béi canh, noi ching
ta duge khuyén khich néi ra nhiing suy nghi va
ham mudn sdu xa nhat cia minh. Nhu Foucault
dién ta, “chiing ta da trd thinh mot xa hoi xem
trong xung t61”.

Dao dtc Co Déc gido bi su cong kich ctia thoi
ky Khai sang nham chéng lai giao diéu tén gio.
Mot van hoa tu do tinh duc da hinh thanh 6 chau
Au, dang chd y nhat 1a ti thé ky 17 trd di, ban
dau lan truyén trong gii quy toc. Dong thoi, viéc
st dung bao tranh thailam tt rudt cttu hay dung
duong vat gia cling tré nén pho bién hon & gidi
ay. Tt nhitng ndm 1850, bao tranh thai bang cao
su da xudt hién, tuy c6 1& ching da dudc st dung
cht y&u dé bao vé dan éng khdi can bénh hoa
liéu do quan hé véi gai diém, va van qua dat do
d61 véi tang 16p lao dong. O hau khip chau Au,
su pha thai du 1a cht dé bi Gido hoi khéng tan
ddong, nhung da ting dude phan quyét 1a cé thé
chap nhan dude néu duge thuc hién trude thoi
diém “thai dap lan dau” khi ngusi phu nit bat



dau c6 kha ning cam nhéan bao thai, tic khoang
thang tht tu cia thai ky. Cac phuong phap pha
thai cling dudc quang ba cdng khai trén bao chi
cua thé ky 19, va cong nghé pha thai da phat
dat & thé ky dé cho dén khi né bat dau duge diéu
chinh va bi quy thanh t6i § hau hét cac nuée
chau Au.

Nhiing quan ngai vin hoa vé tinh duc cang
manh hon truée nhiing thay d6i nhanh chéng
vé van hoa va chinh tri do su hién dai ho4 céng
nghiép dem lai. Cac tién trinh céng nghiép
ho4 dinh d4ang d&n nhau (su phat trién cua cac
phuong phap san xuit hién dai va co giéi hoa),
qua trinh d6 thi ho4 (t11& dan sd sdng & cac trung
tam d6 thi tang lén) va su thé tuc hoa (tAm quan
trong ctia niém tin toén gido trong xa hoi hién dai
gidm xudng) da tao ra sé lugng 16n dan s6 do thi,
noi nhiing ca nhan phan tan lan dau tién it phai
chiu nhiing kiém soat v& mit xa hoi va tén gido
cua nhiing cong dong truyén théng tién hién
dai. Nhu nha phé binh van hoc Steven Marcus
chi ra, thé ky 19 12 su két hgp gitia mot thé gidi
ngam phat dat cia mai dam va vii nit, da phan &
thanh thi, su tdng 1én dot bién cla tu liéu khiéu
dam do c6ng nghé in &n phat trién, va su doan
trang kiéu cach gia bo, dé nén tinh duc ctia cong
chung. Trén nén tang 4y, ngay cang c6 nhiing
quan tdm cta nguoi dan vé su suy thoai trong




dao dtc cong va tu, duge ho xem 1a két qua ti
nhiing tac dong ctia hién dai hoa. Nhiing nhom
cai cach dao dtic ¢ miéu ta tu do tinh duc nhu
mot nguy co d6i véi trat tu xa hoi va véi tén gido,
trong khi mot s6 luong tu lidu 16n vé y hoc va tu
van da canh bao nhiing nguy hiém cta tinh duc
va bénh 1y qua duong tinh duc dé61 véi stic khoé
ca nhan.

Vén hoa phuong Tay noéi riéng da hinh thanh
mot quan tAm am anh dén thui dam hay “t6i 16
ctia Onan” dua vao nhiing gi dude trinh bay vé
né trong Kinh Thanh. Nhiing lo ngai dau tién
xudt hién do mot cudn sach nhd nic danh va
ban chay, xudt hién 6 London diau nhiing nam
cta thai ky Khai sang c6 tua dé Onania, hay téi
dang kinh tém la tu lam 6 ué ban than va tat ca
nhiing hau qua khuing khiép ciia né & ca hai gidi,
cung 10i khuyén tdm linh va thé chat cho nhiing
nguoi da tu lam minh tén thuong bdi hanh vi
x4u xa nay. Tac gia clia né tuyén bo, ban dau
nghi rang nhiing huéng dan tAm linh sé& c6 tac
dung khuyén can moi nguci khdéng thuc hién
“quan hé ban thiu véi ban than”, nhung réi da
nhan ra tinh uu viét cua mot phuong phap chia
triy hoc, gdbm moét loai “cén tang luc” va “bét sinh
san” duge tinh c¢o phat minh va ban véi mot gia
khong hé ré. Cudn sach tuy c6 tinh chét lang

bam, nhung tAm quan trong ctia n6 1a 6 chd bién

N




hiéu biét ton gido vé su tha dam nhu mot vin
dé y&u kém dao diic thanh mot van dé y hoc do
thi€u nhan thiic vé hau qua tham khéc cta su “tu
lam dung” d61 v6i stic khoé ca nhan - day cling
1a diéu dugc st gia Thomas Laqueur trinh bay
trong cuon sach Tinh duc mét minh: Mét lich sit
vdn hod vé thii dam (2003). Chu dé nay sau d6
dudc cac dai dién cta thoi ky Khai sang say sua
tim hiéu. Thay thudc 16i lac nguoi Thuy Si thé
ky 18, Samuel Tissot, cho ra doi ndm 1760 mot
cong trinh dudc nhiéu nguoi doc, Théi thu dam
(Onanism), mdt cudh sach c6 stc tac dong du dé
chu dé tha dam duge dua vao Bach khoa toan
thu ctia Diderot, cong trinh khoa hoc xuit sic
nhat caa thoi ky Khai sang. Trong su y hoc hoa
ching thu dam cua Diderot, Voltaire nhan thiy
mdt co hoi dé cong kich hon niia vao gidi ting
lii, ma nhu Voltaire 1ap luan, sy tiét ché thiéu
tu nhién ctia ho khién ho cang c6 khuynh huéng
thuc hién hanh vi khoai lac m6t minh ¢6 hai cho
stic khoé. Coéng trinh ciia Rousseau vé gido duc
gidi tré, Emile (1762), ciing dua ra nhiing canh
béo tuong tu vé hau qua té hai cia né.

Thu dam duge cho 14 ngudn goc gy ra mot
pham vi rong nhiing vadn dé stc khoé lau dai,
bao gobm suy kiét tinh than, giam thi lyc, tri nhé
kém, mu, thap khép, bénh gout, dién, lau, dong
kinh, bat luc va nhiéu 1éch lac tinh duc. Dén gita






thé€ ky 19, y hoc da kham pha ra bénh di tinh, véi
nhiing triéu chtng chinh gém suy nhuge than
kinh va suy giam ning luc néi chung, cé nguyén
nhén tir sy mat tinh dich “qua mtc” do thta dam.
Mot hé théng nhiing phuong phap chéng tha
dam da dugc phat trién, tit nghi ngoi, di bd trén
nui, ngdm sudi nudec khoang tét cho stc khoé,
tap luyén git gao, tim nude lanh cho dén thit
lung tiét ché, nhiing céng cu dién ti phic tap véi
muc dich 1am néan 1ong ngudi thuc hién thi dam
bing cach tao soc dién.

Thu ddm ¢ nit duge xem 1a vo cung léch lac
néu nhin nhan dua trén nhiing tu tudng dinh
chuén vé tinh duc phu nit, xem phu ni it bi ché
ngu bdi “dam meé thu tinh” hon dan éng. Bén
canh d6, c&u tao thé chit ciia ni cing dude xem
14 yéu hon nam. Su tht dam do vay dude xem la
nguy hiém hon véi stic khoé ni gidi, va nhiing
diéu tri quyét liét c6 thé bao gdm can thiép phiu
thuat, ké ca cit am vat (g8 bd mét phan hoic
hau hét co quan sinh duc ngoai ctia ni). Nhin
chung, khong chi phu ni truong thanh ma gidi
tré (ca nam va nit) déc biét dé roi vao hanh vi
nguy hiém nay. Diéu nay phan anh mot nhan
dinh rong hon: tré em do it duge gido duc va gan
v6i tu nhién hon nguoi 16n, nén xét vé phuong
dién tinh duc, ching 1a nhiitng con nguci véi céac
ham muén cin dude kiém soat bang cac tiéu
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O nhiing x4 hdi chau Au tién cong nghiép, cac
hanh vi tinh duc da phan bi xem 1a van dé vé dao
dtic va ton gido, va bi x€p vao loai toi 161. Nhung
nhiing thay d6i x4 hdi do qué trinh hién dai hoa
dem lai tir cudl thé ky 18 trd vé sau va trao luu
xa rdi ton gido duge truyén cam hiing béi thai ky
Khai sang da dan t6i nhiing cach suy nghi méi
vé hanh vi tinh duc, bién né thanh mot déi tugng
cho nghién ctGu khoa hoc. Hiéu biét hién dai vé
tinh duc ¢6 thé dude truy nguyén vé su ra doi cia
mon khoa hoc tinh duc (tinh duc hoc - sexology)
khoang dau thé ky 20. Tu ban than tinh duc trd
thanh mot dé1 tugng cia nghién cttu khoa hoc,
déc biét trong y hoc va khoa hoc xa hoi. Khi hoc
thuyét Darwin c6 su chi ph6i manh mé 1én nhiing
khoa hoc xa hoi dang xudt hién, quan diém cta
Darwin riang mAu chét cta tién hoa 1a chon loc
dua trén tinh duc! ciing trd thanh mot thic day
quan trong cho su phat trién bé mén tinh duc hoc
hién dai. Thong qua khai niém chon loc dua trén
tinh duc, nhiing khao sat khoa hoc ngay tu dau da
quan tdm dén nhiing cau hoi vé di truyén, thoai
ho4 va chung toc. Dong luc quan trong thi hai cho
nghién cttu vé tinh duc 1a méi lo ngai ngay cang

Su chon loc ty nhién khi mot cd thé cua gidi tinh nay ua
thich nhing dic diém nhit dinh ctia mot ca thé thudc gisi

tinh doi lap.




tang vé stic khoé cong déng, dic biét lién quan
dén mai dam, vé sinh c4 nhan va bénh hoa liéu.
Nghién ctiu tinh duc trd nén gin chat véi su can
thiép ngay cang ting ctia nha nudc vao cac van dé
hanh vi tinh duc. N6 phan 4nh nhitng ban tam xa
héi va chinh tri ctia thoi dai, ciing nhu nhiing hé
théng tang bac ctia né, bdi 1é cau tric tang bac bi
chi phé1 néing né bdi giai cap va gidi tinh.

T béi canh nay, tinh duc da ra doi. Thuat
ngt “tinh duc” (sexuality) theo y nghia duong
dai c¢6 nghia 1a “sé hitu néng luc tinh duc, hoic
¢6 kha ning cAm nhan tinh duc”, va theo T dién
Anh ngti Oxford, né 1an diau di vao ngdén ngii
tiéng Anh nam 1879. Truong hgp xuit hién dau
tién trong tiéng Phap dude cho 14 béi tiéu thuyét
gia c6 phan vo danh Péladan, ngudi da viét cau
“su say sua thu tinh cua tinh duc” (“livresse
animale de la sexualité”) trong tiéu thuyét khiéu
dam Le vice supréme (Truy lac tot ciing) xuét
ban nam 1884. Khai niém tinh duc da lam cho
tinh duc - mot linh vuc ctia nghién ctiu khoa hoc
ciing nhu trai nghiém ca nhan - gén lién véi dia
hat ctia tu nhién va sinh hoc. Tinh duc hoc da
thay pham tru t6i 161 chung chung bing nhiing
phan loai y hoc gdm bénh tat vé thé chit, vé tinh
than va su thoai hoa. Trong qua trinh 4y, n6 da
chuyén hoa triét dé y nghia x& hoi ctia tinh duc.
Nhu nha x4 hoi hoc Jeffrey Weeks da noi:



Tinh duc hoc vira tao thanh, vita kham phéa ca
mot luc dia kién thiic méi, do vay da gan mot y

nghia méi cho “tinh duc”.

Nhitng mé hinh sinh hoc vé tinh duc da chi
phéi khoa hoc tinh duc trong suét the ky 19 va
thé ky 20. Theo quan niém ctia nhiing mé6 hinh
nay, hanh vi tinh duc 12 két qua ctia nhiing xung
ning tu nhién va sinh hoc tao thanh co sé cho
mot loat trai nghiém tinh duc. Su binh thuong
hay léch lac vé tinh duc dudc dinh nghia dua
trén moi lién hé gifia né véi nhiing gi dude cho
la tinh chat sinh hoc ty nhién trong ban ning
sinh san c¢6t 161 cua con nguoi. La mot luc ban
ning va cé tiém niang lan at ban than, tinh duc
ciing dong thoi duge thay c6 thé 1a mot ngudn
gdc cua trat ty xa hoi. Béi thé, hai nha sinh hoc
nguoi Scotland thé ky 19, Geddes va Thomson,
da canh bao “yéu td sbi suc clia tinh duc &n sau
duéi sy yén a cua tam tinh, chinh vi vay khién
nén tang cua né rung lac bang nhiing con chin
doéng néu khong noéi 1a tai uong”. Ho lap luan
rang nhitng xung déng tinh duc can dugc x& hoi
luu tdm théng qua su kiém soat vé dao dtc, gido
duc gi61 tinh va luat phap.

Nhiing nha tién phong trong linh vuc tinh
duc hoc nhu Bloch, Krafft-Ebing, Hirschfeld,
Westphal, Rohleder, Moll va Friedlinder nguoi



Dic, Stekel nguoi Ao, Féré va Thoinot ngudi
Phap, Forel nguoi Thuy Si, Kaan nguoi Hungary
va Ellis nguoi Anh, khdi ddu da kham pha “su bat
thuong” tinh duc théng qua goi tén va phan loai
nhiing sai léch so véi chudn muc. Ho phat hién
mot loat nhing phéan loai méi va ngay cang ky
di vé su “léch lac”, nhu sung bai vat (fetishism),
khé dam va bao dam (sadomasochism), thich
mac quan 4o cua gi6i tinh khac (transvestism
hay eonism), luéng tinh hay ban nam ban ni
(hermaphrodism), thich co xat nguci khac
(frottage), wa phén (coprophilia - c¢6 dude khoai
lac tinh duc tu phan), va ti thi (necrophilia -
thoa man tinh duc tir quan hé véi xac chét), thuy
dam (undinism - kich thich tinh duc két hgp véi
nudc), thong dam (algophilia - thoa man tinh duc
gin lién véi gy dau hodc chiu dau) va loan dam
k&t hop tiéu tién (urolagnia - khoai lac tinh duc
tir su tiéu tién), dudc ho trinh bay “chi tiét dén
mtc gém ghiéc”, nhu 161 mot nha phé binh cua
British Medical Journal (Tap chi Y khoa Anh)
da néi khi mé ta cac truong hgp nghién ctiu cu
thé trong sach tom tit noi tiéng vé léch lac tinh
duc cua Krafft-Ebing, TAm bénh hoc tinh duc
(1886). Tinh duc hoc do vay da xuit hién 6 chau
Au nhu mét bé mén khoa hoc méi c6 tdm véc
quéc t&. Tuy nhién, né khéong tao thanh mét linh
vuce dong déu va hgp nhat. Thay vi vay, né tai



hop cac nha khoa hoc véi nhiing y d6 t6 chic va
chinh tri khac nhau, vi vay dan t6i nhiing tranh
céi ca ¢ bén trong bd mén 1an trong su phan ng
v6i tinh duc hoc. Phan ing ctia cong ching khéng
gidng nhau. Mot s6 cong trinh thoi dau caa Ellis
va Bloch bi xét xti vi n6i dung khiéu dam, trong
khi Krafft-Ebing da khén khéo chuyén qua tiéng
Latin khi m6 ta nhitng hanh vi tinh duc cu thé
trong T4m bénh hoc tinh duc - Psychopathia
Sexualis (ngudi ta don ring tai thoi diém xudt
ban cudn sach best-seller nay, doanh sé ban tir
dién Latin da tang vot 6 Dic).

Tinh duc va khac biét gidi tinh

Mot dic diém quan trong clia mé hinh sinh
hoc 1a n6 sinh hoc hoa su khac biét gidi tinh.
Tu tudng truyén thong vé “co thé mot gisi tinh”
xem ¢ thé phu nit giéhg nhu nam giéi, nhung la
phién ban th&p kém hon ctia co thé nam giéi (bd
phan sinh duc nit dude xem 12 mot phién ban bén
trong cuia bd phan sinh duc nam nhung nhoé hon
nhiéu), nhung ti thé ky 18, tu tudng nay bit dau
bi thay bing mét phan biét sinh hoc rd rang gitia
nam va nit. Co thé nam va ni can ban 1a khac
nhau vé mit sinh hoc, khong phai 1a mét phan
cia cung mdt thé lien tuc. Tuy nhién, ciu tric
tang bac vé gidi tinh van giit nguyén. C6 nhiéu



nguyén do khac nhau 1y gidi cho diéu nay, mot
14 sy pha trén ctia nii tinh véi chiic ndng 1am me,
chéng han nha tién hoa hoc ngusi Anh thé ky 19,
Herbert Spencer, da cho ring tri nang cua phu
nii thap kém hon 14 vi phu nit phai ding lai 6 mét
giai doan s6m trong sy tién hoa nham giai phong
nang ludgng dé hoan thanh vai trd sinh san giéng
loai; hodc do mét diéu dude cho 1a khac biét cin
ban trong “su trao d6i chit cta t& bao” nhu cac
nha sinh hoc Geddes va Thomson da lap luan
mot cach thuyét phuc; hosac do nhiing khac biét
vé hormone gifia hai giéi sau khi hormone dudgc
kham pha khoang diu thé& ky 20. Nhiing tuyén
b6 vé ban chat sinh hoc thap kém ciia phu nii tuy
van dugce st dung dé hgp phap hoa viée loai phu
nit khoéi chinh tri va linh vuc cong trong khi su
loai trir &y ngay cang bi phan déi, nhung su xuat
hién ctia nhiing quan diém méi vé cd thé ciing da
thay déi hiéu biét vé tinh duc, giéng nhu Thomas
W. Laqueur da luu y. Tinh duc khéng con duge
hiéu nhu su gip g6 gitta nhiing ban tinh lanh
va néng, chu dong va thu dong, ma la mot hanh
dong gitta nam va nit, duge xem nhu nhiing sinh
vat khac nhau vé sinh hoc.

Nhiing khéac biét sinh hoc bam sinh giita
nam va nit Iy giai tai sao ching ta gan cho ho
nhiing vai tro xa héi riéng biét, va nhiing khac
biét nay cling duge cho 1a dan téi cac hanh vi va




nhu ciu tinh duc khac nhau. Trong khi tinh duc
nam duge thay 1a ¢6 ban chat hung hing va ap
dat, tinh duc ni lai dudc quan niém nhu mot dap
ing v61 ham muén clia nam, duéi sy dan dit cua
nhiing ban niang sinh san va lam me. Mot s6 nha
tinh duc hoc nhu Havelock Ellis nhan manh tam
quan trong cua tinh duc nii, xem su dap ting tinh
duc nhu yéu t& quan trong cét 161 cho mdot doi
s6ng hanh phic, trong khi d6 thay thudc ngusi
Anh thé& ky 19 William Acton lai néi 1én mot y
kién phd bién trong cong ching:

Dai da s6 phu nit khéng gip ric roi véi bat ky
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kiéu cam xtc tinh duc nao.

Cac nha tinh duc hoc thuong tai tao dao
diic tinh duc duong thdi bing cach mé ta phu
nt “binh thuong” nhu ngudi thu déng va trong
trang, v6i xu hudng tu nhién 13 moét vg mot
chéng, con su lang cha bua bai cha dan 6ng la
do “nhiing doi héi tinh duc vén thudc ban tinh
dan 6ng” nhu 101 Krafft-Ebing. Hé qua, théi
thic tinh duc “thai qua” tu phia phu na bi xem
14 bat thuong. Piéu nay dan téi tinh trang ting
dot bién cac chin doan “réi loan phan ly ni giéi”
(female hysteria) trong thé ky 19, mot rd1 loan
than kinh dugde cho 14 do thiéu thoa man tinh
duc 6 nhiing phu nit ham muén théai qua. Bénh



nhan d6i khi duge diéu tri bing cach bac si dung
tay massage bd phan sinh duc ctia ho cho dén
khi x4y ra “con kich phat phan ly” (hysterical
paroxysm - nhiing gi thuat ngt hoc dudng thoi
sé mo ta 1a “cuc khoai”), trong khi d6 nhiing cong
cu massage bang nude dugde giéi thiéu é nhitng
spa trén khdp chau Au va My, con may xoa bép
bang dién trd thanh d6 gia dung phé bién tit khi
dién lan dén moi gia dinh. Phuong an khac la dé
nghi c4t Am vat. Nhing t6 chic trén khip My
va Anh, chang han “Co s¢ phiu thuét London dé
t1€p nhan nhiing phu nit dang kinh bi cac ching
bénh ngoai khoa cé thé chita duge”, thanh lap
nam 1858, thuong xuyén dua ra giai phap “cat
am vat” nhu mot “phuong phap diéu tri” cho mot
loat tinh trang tit ré1 loan phan ly dén hung cam,
ngu si, dién, dai dam. O Anh lan truyén nhiing
cau chuyén thanh cong vé nhiéu phau thuat thuc
hién trén cac phu nii ting mudén ly di chéng theo
Pao luat Ly di 1857 méi - mdt hanh vi duge dién
giai 1a biéu hién 16 rang ctia bénh tAm than, va
nhiing phu ni nay sau phiu thuat thuong chap
nhan trd lai véi chong ho. Nhu vi du cudi cung 6
trén cho thdy, phau thuat cit co quan sinh duc
6 thé dudc st dung nhu mét céng cu diéu tict nit
tinh “bat thuong”.

Tuy nhién, biéu hién cta tinh duc nit lai khac
nhau nhiéu tuy theo giai cAp xa hoi va chung toc.



Céc ¢d gai tang 16p lao dong va “nhiing ngudi cta
ching toc khac” thudng dudec mé ta nhu nhitng
ngudi dé dai véi tinh duc, tham chi “khat khao vo
d6”, chéng han trong nhiing vin chuong khiéu
dam nhu Déi méng (Fanny Hill) (1748) cia John
Cleland hay tac phdm nic danh Cudc séng bi mat
cua to1 (1888), con gai diém thuong dude midu ta
nhu nhiing con ngudi siéu duc véi co thé muc
rita, doi bai. Nhiing loai ngudi 6 cang thap trong
hé théng “th bac vin minh”, ho cang gin véi
“nguci nguyén thuy” - day 1a ly do tai sao phu
nit nhin chung bi xem 12 “nd 1& cho ban ning va
théi quen hon so v6i dan éng”, nhu 161 nha tinh
duc hoc Auguste Forel nguci Thuy Si. Dan éng
va phu nti thudc giai c¢dp lao ddng, ngusi chau
Phi, ngudi chau A va ngusi Do Thai (duge xem
12 mot “ching tdc” tach roi) bi nhin nhan nhu
nhiing ngudi dic biét thich khoai lac va dé thuc
hién nhiing hanh vi tinh duc “thiéu vin minh”,
“thoai hoa”.

Tinh duc ni van 12 mot chti dé gay ra nhiéu
tranh cai dit déi trong sudt chiéu dai lich st cua
khoa hoc tinh duc, du ring nhiing nghién ciiu
vé tinh duc sau nay c6 khuynh huéng xem tinh
trang thiéu ham muén hay thi€u khoai cam tinh
duc & phu ni nhu mo6t biéu hién bénh 1ly. Mot vi
du c6 trong nghién ctu thuc nghiém néi tiéng
ctia hai nha tinh duc hoc ngusi My Masters va
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Johnson vé su dap tng tinh duc ¢ con ngudi.
Nghién citu nay bao gom nhiing quan sat trong
phong thi nghiém cac phan ting sinh 1y ctia hang
tram dan 6ng va phu nt trong khi ho thu dam
va giao phdi, dude thuc hién ti cudi nhitng nam
1950 dén nhitng nidm 1990. Tuong dbéng véi
nhiéu nha nghién ctu tinh duc khac, Masters
va Johnson nhan thdy nhiéu phu nit khong cé
cuc khoai khi giao phéi, nén da dit ra thuat ngit
“thi€u cuc khoai trong giao phéi” & nif trong tac
pham best-seller Tinh duc khéng thod ding ¢
con nguoi (Human Sexual Inadequacy - 1970).
Tinh duc ni do vy dugc miéu ta 1a c6 tinh bénh
Iy néu so véi tinh duc khac giéi cia nam (tat
nhién ho con quan sat thay kha ning dat nhiéu
cuc khoai trong mot 1an giao phoi 6 nit).

Tinh duc khac giéi va sy “léch lac”

Bén canh xu hudng sinh hoc hoa nhiing khac
biét vé& gidi, mot dic diém trung tdm khéc cta
mo hinh sinh hoc vé tinh duc 14 nhan dinh riang
hanh vi tinh duc “tu nhién” chi bao ham nhiing
hanh dong va ham muén cua tinh duc khac giéi.
Tinh duc khac gi6i do vay dugec xem nhu mét
méic dinh ngam, trong khi tinh duc déng giéi
phan nao bi quan niém nhu mét su xa roi bat
thuong khéi chudn muc. Nhung khi bac si ngusi



My James G. Kierman st dung thuat ngit “tinh
duc khac giéi” (heterosexual) 6 1an xuat hién dau
tién trong ngdn ngt tiéng Anh ma chung ta biét
tai mot tap chi y khoa nam 1892, 6ng da st dung
né dé mé ta “su léch lac tinh duc”, hay quan hé
tinh duc dé vui thu thay vi 1y do sinh san, thong
qua “nhitng phuong phap b4t thudng dé dat su
thod man”, ddm bao khoai cam nhung tranh thu
thai. Dén tan nhiing nam 1920, tinh duc khac
gi6i van dudc gan cho nhu cau quan hé tinh duc
bat thuong (tranh thu thai) véi gidi tinh do6i lap.
Nhiing nim nay ciing 1a thoi ky ham muén quan
hé tinh duc tranh thu thai véi gidi tinh khac bat
dau dugc xem 12 binh thuong.

Theo quan niém cua mé hinh sinh hoc,
nhiing ngudi thuc hién cac hanh vi tinh duc léch
lac 1a nhiing nguoi vé can ban khac véi nguoi
khac. Day la mot cai tién quan trong vé mit khai
niém, c6 thé dude minh hoa béi ¥ niém vé ngusi
déng tinh. T4t nhién, hanh vi tinh duc déng gidi
da luén xuat hién trong suét chiéu dai lich si,
va nhiing hanh d6ng cu thé nhu ké gian tiing c6
thoi duge chdp nhan, thdi khéac bi xét xu (ndng
nhat trong thé& ky 18). Nhung tit phuong dién
dao dtc, ngudi ta cho rang bat ky ai ciing c6 kha
nang thuc hién nhiing hanh vi téi 16i nhu vay.
Nhu Foucault da chi ra trong mot phat bidu néi
tiéng, chi tir r&t lau sau nay, cu thé tit thé ky




19 tré di méi bat dau xuat hién y tudng rang
nguoi thue hién hanh vi tinh duc gitia ngusi nam
v6i ngudi nam 14 mot kiéu ngudi riéng biét, mot
nhan dang riéng biét va nhiing xu huéng bat
ngudn tit ban ning sinh hoc bat thuong, khién
ho gay ra nhiing hanh dong goi 1a “tinh duc dong
gi6i”. Foucault da phat bidu:

Nguoi ké gian tiing 1a sulam lac nhat thoi, nhung

nguoi dong tinh gio day 1a mot loai.

C6 thé mét s6 nha st hoc sé truy nguyén khéi
dau ctia su thay déi nay dén cudi thdi Trung cb
va chi ra ring tir thé ky 17 va 18 trd di, mét tiéu
van hoa déng tinh v6i nhiing dia diém gap g6 cu
thé da bat dau hinh thanh & nhiing thanh phd
16n ctia chau Au, nhung chéc chén gi6i dong tinh
hién dai da dudc sinh ra ti quan niém cua thé
ky 19 vé ngudi ké gian (sodomite) nhu mét loai
ngudi cu thé. Mot nha bao ngusi Hungary sinh
0 Vienna 1a Karl-Maria Kertbeny thuong dudgc
ghi cong nhu nguoi dat ra thuat ngi “déng tinh”
- homosexual. Thuat ngii nay xuat hién lan dau
trong mot 1a thu cta Kertbeny ndm 1868 gui
Karl Heinrich Ulrichs, mét nguoi Duc tu dau
da tng hd quyén cta cac nhéom tinh duc thiéu
0, sau d6 xuat hién céng khai trong mot cudn
sdch méng khong rd tac gida nam 1869 nham van



dong chéng lai nhiing luat 18 xét x toi ké gian.
Ban d4u, Kertbeny so sanh ngudi déng tinh véi
nguoi “tinh duc don tinh” - monosexualist (nguoi
tht dam), ngudi “hén tap” - heterogenit (ngudci
c6 quan hé tinh duc véi thad vat), va nguoi “tinh
duc khac gi6i” hodc “tinh duc binh thuong” (mét
nguoi nam thich quan hé tinh duc véi ni). Vé
pham tri cudi cing nay, Kertbeny giit quan diém
rang ngudi “tinh duc khac giéi” (heterosexual)
hay “tinh duc binh thuong” (normalsexual) cé
théi thic tinh duc cao, manh hon nguoi dong
tinh ho#c nguoi thu dam (bestialist), va diéu nay
khién ho c6 ham muén thuc hién nhiing hanh
vi truy lac thai qua, ké ca loan luan, tin cong
“nam gi61 nhung dic biét 14 nhiing ngudi ni it
tudi”, va “hanh xi ddi bai véi xac chét”. Do sau
nay c6 su thay déi trong y nghia dé ndi lén tinh
chat tu nhién vé sinh hoc va su uu viét vé luan ly
cua tinh duc khéc gidi, nén viéc kham pha pham
tru tinh duc khac giéi trong bdi canh Kertbeny
dang thic ddy quyén cta ngudi déng tinh dugc
xem 1a “mot trong nhiing tré tréu 1én cua lich
st tinh duc”, nhu st gia Jonathan Ned Katz da
phéan tich.

Thuatngi“tinhducdonggiéi” (homosexuality)
dugc phd bién & Puc béi Krafft-Ebing va § Anh
bdi Ellis. Charles Gilbert Chaddock, nguci da
dich TAm bénh hoc tinh duc cua Krafft-Ebing,



dude T dién Anh ngit Oxford ghi nhan 1a da dua
thuatngit “tinh duc dong giéi” vao tiéng Anh nim
1892, mdt nam sau khi mét xua't ban phdm y hoc
dua thuat ngii 4y vao tiéng Phap. “Déng tinh ni”
(lesbianism) xuat hién lan dau nam 1870, ban
dau nhim canh tranh véi khai niém “loan ddm
déng tinh n&” (tribadism) hoac “ddng dam nit”
(sapphism). Thuat ngii “déng tinh” (homosexual)
ban diu ciing c6 nhiing d6i thi canh tranh.
Chéng han, Karl Heinrich Ulrichs ngudi Dic va
1a ngudi tién phong ¢6 xuy cho quyén vé tinh duc,
niam 1862 da thanh lap gido phai “ngudi nt than
nam” (Uranism), mot thuat ngti duge mugn tu
Tiéu luan cta Plato, trong d6 tén vinh “Uranian”,
tinh yéu “thiéng liéng” cia dan 6ng do6i véi nam
thanh thiéu nién, tinh yéu cta than Uranus.
Trong boi cadnh nhiing ngudi theo chti nghia lang
man tai khdm pha Hy Lap ¢6 dai é Dtc va § Anh
thoi nit hoang Victoria, nhiing héi Uranian cd
xuy cho tinh yéu va tinh ban nam giéi cting moc
1én & ca hai nude, ké ca & Oxford va Cambridge.
Nhiing d6i thu canh tranh khac vé mit thuat
ngit 1 “ngudi dong tinh” (homosexualist), “dong
dam nam” - paederast (tuy ban dau am chi quan
hé tinh duc véi nam thanh thiéu nién, thuat ngf
nay cudi cing da dude st dung dé néi téi quan hé
tinh duc gitia hai ngusi nam); “cam xtc tinh duc
ngude doi”; “khuynh hudng tinh duc dao ngugc”;




“gidi tinh dao nguge”; “gidi tinh & gitia”; “gidi tinh
th ba”; “nguoi nit than xac nam” (urnings, tu
nay ciing bat nguén t “tinh yéu cta Uranus”).
Khai niém “giéi tinh dao ngudc” (sexual in-
version) dic biét phé bién 6 thé ky 19. N6 dién ta
mot niém tin phd bién thoi 4y, ring nhing ngudi
c6 ham muén tinh duc v6i ngusi cung giéi bi
mot loai ré1 loan nhan cach va that sy la nhiing
nguol nit trong than xac nam hodc nguge lai (du
khai niém nay cting bao ham mét pham vi rong
hon gom nhiing hanh vi léch lac giéi tinh, nhu
nam mac quan 4o nii), hodc tham chi giéi tinh
th ba. Ham muén tinh duc déng giéi ciing dugc
nhiéu ngudi dién gidi thong qua ling kinh gidi
tinh, nhung cé rat nhiéu bat dong sau sac vé su
lién quan chinh xac gitta nhan dang tinh duc va
2161 tinh. Nhiing ngusi bao vé mé hinh giéi tinh
ddo ngudc lap luan ring ngudsi déng tinh nam
bi “nii tinh hod”; ngudc lai, nhiing ngusi ung hd
m6 hinh “dong dam nam” (paederastic) cua Hy
Lap lai cho ring ho 1a nhiing nguoi dic biét nam
tinh. Trén thé gidi, phong trao van dong dau tién
cho quyén ctia nhitng nhém tinh duc thiéu s6 da
xuat hién 6 Dtic khoang cuéi thé ky 19, ngay sau
su kién thong nhat nude Diic va hé qua ctia né 1a
su t61 pham hoa ngudi déng tinh 6 quy mé quéc
gia. Dén nam 1902, ndi bd phong trao da xuit
hién su phan chia vi chinh cau hoi nay, trong d6



Magnus Hirschfeld bao vé mo hinh gidi tinh thi
ba, con Benedict Friedlinder iing ho déng tinh
nhu “giai doan tién hoa cao nhat, hoan hao nhat
cla sy phén chia gidi tinh”, va “kiéu dao nguge”
cta ngudi dong tinh nam néi 1én tinh chat siéu
nam tinh, v61 nhing néng luc siéu viét cho su
lanh dao va td chét anh hang, hon hén nhiing
nguol nam c¢é tinh duc khéc giéi.

Trong ca hai mé hinh canh tranh trén, nguoi
nam va ngudi nii déng tinh déu dugc cho la
nhiing kiéu ca nhan riéng biét vé mat sinh hoc
so vG1 ngudi ¢6 tinh duc khac gidi, v6i nhiing nét
tinh cach, quan 4o va co thé dic thu, va tuyén bo
rang ho d#c biét xuat hién nhiéu ¢ nhiing trung
tam do6 thi 16n (noi do nhing chia ré xa hoi tu
qua trinh d6 thi hoa ngay cang tdng nén bi xem
14 nén tang mau md cho su léch lac so véi doi
song don gian, “tu nhién” ¢ ving nong thon).

Mb hinh sinh hoc vé tinh duc xem nguci
dong tinh khéng phai 1a t6i d6 hay pham nhan,
ma nhu nhitng ca nhan bat thuong can dudgc
chiia tri. Tuy mdt s6 nha tinh duc hoc, trong d6
c6 Ellis, nhin nhan tinh duc déng giéi nhu tinh
trang bAm sinh ch@ khong phai mét loai bénh,
phéan 16n méi quan tdm ctia khoa hoc tinh duc
14 xem xét va chat vaAn nhing loai tinh duc “bén
1&” nay, lam thé nao “stia chtia” thong qua tri
litu nhiing tinh trang dugec nhan dinh la bénh



1y, nhiing can thiép hoa ch4t va phau thuat, ké
ca thién hoan. Mai dén ndm 1973, tinh duc dong
giéi van chinh thic dude phan loai 14 bénh tam
than theo Tai liéu chan doan va théng ké (DSM)
ctia Hoi Tam than hoc My, va dude T6 chiic Y t&
Thé giéi (WHO) xép loai nhu vay dén nam 1992.
Nhiing tén goi tAm than hoc tuong tu da bi bai
b6 6 Anh ndm 1994, 6 Nga ndm 1999 va dugc Hoi
Tam than hoc Trung Quéc bai bd nam 2001 sau
khi nhiing nhém bao vé quyén ctia ngudsi dong
tinh va nhiing nha tAm than hoc phi chinh thong
lap luan ring khéng phai tinh duc dong giéi, ma
héi chiing ky thi nguoi déng tinh méi 1a van dé.
D3 c6 nhiéu tu liéu ghi chép vé viéc st dung
tam than hoc va tinh duc hoc dé stta chita va diéu
triléch lac tinh duc. Chéng han, nhiing nha phan
tAm hoc nhu Sandor Rado ngusi My tir thap nién
1940 da cho rang su léch khéi “tinh duc khac
gi6i” c6 thé duge “loai bd”. Dén thap nién 1950
va 1960, liéu phap giy 4c cam ngay cang dudgc su
dung dé “chita” nhitng ngudi léch lac tinh duc nhu
mac dé khac gidi, sing bai vat, xuyén gidi tinh,
tinh duc déng giéi, dong tinh nit § cac nude Nga,
Anh, My, Canada va Nam Phi. Nguoi déng tinh
nam thuong duge nhim dén hon ngudi déng tinh
nii vi diéu tri bing tri liéu thudng 14 mot phan
trong hinh phat danh cho t61 pham, ma nhiing
truong hop nay hiém khi lién quan dén cac quan




hé déng tinh ni. Hai nha tinh duc hoc Masters
va Johnson ngusi M§ da diéu hanh mot chuong
trinh kéo dai tt 1968 dén 1977 nham chuyén
d6i ngudi tinh duc déng gidi sang tinh duc khac
gidi, va ho tuyén b tilé thanh congla 71.6% qua
sau nidm diéu tri. Liéu phap gay 4c cdm bao gom
chiéu cho bénh nhan nhiing hinh anh vé “cac d6i
tugng tinh duc khong phu hop”, ké ca ngusi yéu
hién thdi caa ho. Sau dé, bénh nhan duge tiém
nhiing hoa chét nhu apomorphine dé gay ra su
kinh tdm va 61 mua, hodc dude dua vao diéu tri
soc dién, thuong véi tan suat hai hodc ba lan méi
ngay qua thoi ky nhiéu tuan.

Tuy ban than cac nha tinh duc hoc thudng
khuyén khich chi&p nhan nhiing ngudi niam
ngoai pham vi “binh thudng” ciia quan hé tinh
duc khac giéi, nhiing y tudng cua ho ciing dudc
st dung @€ t6 chic va thic ddy mot hoat doéng
dang nédi 1én, d6 l1a diéu chinh tinh duc tré lai
binh thuong. Nhu nha xa hoi hoc Jeffrey Weeks
da phan tich:

Nghich 1y 14 & chd nhiing nha tinh duc hoc thoi
diu, nhin chung thudng la nhiing ngusi chu
truong cai cach tinh duc, ciing déng thdi 1a nhiing
tac nhan ¢6 anh hudng manh trong viée td chiic
va ¢6 18 kiém soat nhiing hanh vi tinh duc ma ho

tim cach mé ta.



Qua that, nhiéu nha tién phong trong khoa
hoc tinh duc 14 nhiing nha cai cach xa hoi tich cuc,
nhiing ngudi thay su lién quan gifia cai cach tinh
duc va su chuyén bién ctia trat tu xa hoi. Didu nay
la dang v6i nhing nhan vat nhu Auguste Forel,
Edward Carpenter, Havelock Ellis, Richard von
Krafft-Ebing, Magnus Hirschfeld va Iwan Bloch,
nhiing nguoi da tich cuc tham gia cac van dong
chinh tri, t quyén cta nhiing nhém tinh duc
thiéu s6, cht nghia hoa binh, dén quyén bau ci
cta phu ni. Trén nén tang nhiing dau tranh xa
héi rong 16n nhu vay, ho da tham gia vao nhing
tranh luan cong khai va ¢6 tinh xa hoi cao caa thaoi
Ay vé cai cach tinh duc, gido duc giéi tinh va nhiing
luat vé phan biét d6i xti. Nhiéu nha tinh duc hoc
thoi dau nhin nhan ngudi déng tinh néi riéng 1a
nhiing nguoi “vo hai”, déc biét nhu Auguste Forel
da nhan xét, “ho ding nao ciing khong sinh san”,
hay nhiing tac gia nhu Krafft-Ebing va Hirschfeld
da cong khai phan ddi cac luat chong ké gian.

Cudc cach mang tinh duc

Su chinh tri ho4 tinh duc tré nén di doi hon
trong thap nién 1960, khi nhing ngudi theo tu
tuong Freud nhu Herbert Marcuse, Erich Fromm
va Wilhelm Reich 1ap luan réng tinh duc 1a luc
tu nhién, tich cuc, da bi dé nén bdi xa hoi. Ho



kéu goi “gidi phéng” tinh duc dé dan téi thay doi
trat tu xa hoi. Wilhelm Reich 1&a mét nha phén
tam hoc ngudi Ao, héi nhitng ndm 1920 da la
thanh vién cia Pang Dan cht xa hoi Ao, k& dén
12 Dang Cong san Dic trude nhiing nam 1940
va 1950 - thoi diém 6ng di cu sang My. Céng
trinh ban dau va c6 anh hudng nhit ctia Reich
da c6 gang hoa giai phan tam hoc va cht nghia
Marx. Ong dua trén su nhan manh cia Freud
vao tAm quan trong cua duc ning (libido), nhung
khéng dong thuan véi hoc thuyét Freud - duge
phat biéu ro nhat trong Vidn minh va nhiing bat
man cta né (1915) - & chd chu thé dat dude nhan
dang ngudi 16n “binh thudng” bang cach tai dinh
huéng duc néng vao nhiing linh vuc khac cua
doi séng. D61 véi Freud, van hoa da tién trién
nhu két qua cua su dé nén tu nhién, nhung doi
vé41 Reich, van hoa va tu nhién tuy bi xa hoi hién
dai dat vao thé doi lap nhung ding ra nén dugc
hoa giai trong mot trang thai hoa hop qua lai.
Reich dé xuat “diéu chinh ly thuyét ctia Freud
vé vd thic” bang cach 1at ngude nhiing tu tudng
ctia Freud vé tinh duc va dé xuéng trong chinh
1y thuyét “tri liéu sinh dudng” cting nhu sau nay
1a 1y thuyét “kinh t€ tinh duc” ctia éng, rang su

1 Sex-economy - tit ca nhting kién thiic vé t6 chuic, quan Iy sinh

luc trong mot co thé.
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dé nén ning lugng tinh duc tu nhién boi van hoa
chinh ]a nguén goc ctia moi ching nhidu tam.
Ong phén tich nim 1948:

Lap luan cua tdi 13, moi ca nhan ting giii duge
mot chit tu nhién déu biét rang chi c6 mét diéu
sai ¢ nhitng bénh nhan nhiéu tam: khéng dugc

thod man tinh duc tron ven va lap di lap lai.

Trong khi Reich nhin nhan “kha ning dat
cuc kho4i” tron ven, duge 6ng déng nhat véi “su
thoa mén tinh duc”, 12 mot néng luc sinh hoc, 6ng
lap luan ring ning luc tu nhién dat khoai cam
tinh duc da bi xa hoi lam hu hoai. Ong tuyén bs:
“M6t nha kinh t& tinh duc biét rang con ngudi la
loai sinh hoc duy nhét tiing pha hoai chic ning
tinh duc ty nhién cta chinh né, va d6 la nhiing
gi khién né khd s&”. Su phé hoai kha nang dat
cuc khoai nay cang dang lo hon bdi tinh duc “ban
than né l1a sinh luc” nhu 161 6ng dién t4a, va béino
phd bién dén vay. Reich cho rang dai bo phan cac
c4 nhan trong xa hoéi hién dai chiu su dén nén
tinh duc. Ong viét:

Khéng mét c4 nhan nhidu tdm nido cé duge
nang luc dat cuc khoai; hé luan cua su that nay
1a dai da s6 con ngudi bi tinh trang nhiéu tam
tinh cach.

76 R,



Thé nén cac cong trinh ¢6 anh hudng nhat
cua Reich da phéan tich nhiing cach thic xa hoi
bi€n c4 nhan thanh ngudi nhidu tdm. Ong dat
trach nhiém cho “su nhiéu tam s6 déng” dau
tién vao chua nghia tu ban, sau d6 vao xa hoi doc
doan, va & cong trinh cudi ciing, vao bat ky thé
ché& xa hoi nao dé nén nang lugng sinh hoc cua
cudc séng. Viéc hinh thanh “gia dinh déc doan
cudng ch&” nhu mot hién than cho mé hinh gia
dinh hat nhan cting déc biét bi chi trich, bdi theo
cach nhin nhan cua Reich, n6 tai tao nhiing cau
tric doc doan ctia nha nuée 6 cap do vi mo, Ung
hé ché d6 nam quyén trong viéc dan ap phu ni
vé mat xa hoi, kinh t& va tinh duc. Khi t6 cao ché
d6 mot vo mot chong cudng biic, xem né gay ra
qua nhiéu bat hanh vg chong cling nhu su phu
thuoc kinh t&€ cia phu nii va tré em trong gia
dinh, Reich cling nhin nhan gia dinh nhu mot
tac nhan trung tam giup xa héi dé nén su kham
pha tinh duc tu nhién thud 4u tho va thiéu thoi.
Reich kéu goi mdt “cude cach mang tinh duc”, giai
phoéng tinh duc khéi su dé nén bdi xa hoi - diéu
éng tin rang sé kho thuc hién néu khong lat dé
trat tu xa hoi. Nhu éng viét trong &n ban thi hai
cua cong trinh nam 1930, Cach mang tinh duc:

Trat tu xa hoi déc doan va su dé nén tinh duc cua

x4 hoi di 1lién véi nhau. Mot “dao dtic” cach mang




va su thod mén nhu cdu tinh duc ciing gan chit

v61 nhau nhu vay.

Quan niém ban dau cua Reich vé “kinh té&
tinh duc” hAu nhu thudc pham tru tinh duc hoc va
tAm 1y hoc, nhung trong nhiing thap ky sau nay
da duge dién dat lai nhu pham tru “sinh luc hoc”
(orgonomy), hay su nghién ctiu vé “ning ludng
song”. Sau khi dé€n M§ ndm 1939, Reich thanh
lap mot trung tam nghién ctu goi 1la “Orgonon”
G vung néng thén Maine. Véi lap luan lau nay
rang “chic nang tinh duc ctia b phan sinh duc”
14 nguén sinh luc trung tAm, éng tuyén bd théng
qua quan sat da phat hién ngudn gbéc ciia moi
su sOng: ning lugng orgone v tru'. Khi chuyén
tit mot cach tiép can xa hoi hoc va nhan loai hoc
sang cach tiép can khoa hoc tu nhién nghién ctu
vé ning luong séng, Reich da thu thach giéi han
kién nhan ctia nhiing hoc tro trung thanh nhat
bing tuyén bd éng c6 thé quan sat thong qua
thuc nghiém nhiing “hat néng lugng song”, dugc
ong goi la “bion”, cing nhu nhting hat huy hoai
su séng, dugc dng goi 1a “orgone chét chéc” hay
DOR. Ong con tuyén bd “kham pha” cong thic
hoa hoc ctia vo thiic va phat minh ra nhiing cb

A -~ Koy oy n g & .« . 3
b Thuét ngit “orgone energy” xudt x tii tiéng Latin “organismus’

nghta la “thyc thé séng”.
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may bin pha may, c6 thé dua vao ning luong
orgone dé tao ra mua. Phat minh gy tranh cai
nhat ctua ong 1a thiét bi tich tu ning lugng goi
12 “nhiing hop orgone”, dude 6ng tuyén bd c6 thé
dan ning lugng orgone vii tru vao cac ca nhan
ngdi trén nhiing cai hop nay. Ong néi, ning
luong orgone c6 thé giai phéng “niang luong sinh
hoc” ctia con ngudi, va theo 6ng, chinh su tri tré
cua ning lugng sinh hoc trong xa héi hién dai
14 ngudn gde cua “su lo ngai vé cuc khoai” cling
nhu gép phan giy ra mét s6 khé ai ké ca bénh
ung thu.

Nhung céac thiét bi tich tu orgone khién
Reich gap ric roi véi Co quan Quan ly thuc
phdm va dudc phdm lién bang My (FDA). Mot
diéu tra vé nhiing tuyén b6 bi nghi 1a lira gat
vé lgi ich dé1 véi stic khoé da dan tdi cao budc
chinh thtic tu phia FDA, va toa an ra lénh cdm
néi téi nhiing gi lién quan dén “nidng lugng
orgone’. Sau mdt lan vi pham lénh cuaa toa,
niam 1956 Reich bi ké&t 4n hai ndm tu giam, bi
cAm noi t6i ning lugng orgone va thiét bi tich
tu orgone trong cac cong trinh cta éng va bi dot
hét nhiing tu liéu vé cac thiét bi nay. Mot nam
sau, 6ng qua dol tali mot trai cai tao lién bang
0 Pennsylvania. Hién tai, ngudc vél nhiing gi
trudce d6, thiét bi tich tu orgone dudge ban tu do
trén Internet.




Su kéu goi gidi phong tinh duc khéi nhiing dé
nén cua chu nghia tu ban va ché& d6 nam quyén
do nhiing nguoi canh ta theo tu tuéng Freud dua
ra sé ¢ mdt anh hudng sau xa 1én nhiing phong
trao canh ta va nam ni binh quyén § thap nién
1960 va 1970, ciing nhu 1én nhiéu kidu tri lidu
tinh duc khuyén khich gidi phéng ning lugng
tinh duc. N6 tai tao lai mot hiéu biét sinh hoc vé
tinh duc, xem tinh duc nhu mét luc tu nhién, bi
xa hoi tu san dé nén.

M5 hinh sinh hoc git vai tro chi phéi dén tan
nhitng nam 1960, va ngay nay van la mot anh
hudng quan trong vé ly thuyét 1én nghién ctiu
tinh duc, dic biét truée su hoi sinh hién nay ctua
nhiing md hinh tién hoa vé tinh duc va nhiing
quan diém di truyén. Chéng han, nhiing cuén
sach nhu Mot lich st tu nhién vé cudng hiép: Cac
cd s¢ sinh hoc cia su cudng bic tinh duc (2000)
cua Randy Thornhill va Craig Palmer, hay M:t
té1 cua con nguoi (1999) cua Michael Ghiglieri
déu cho rang hanh vi tinh duc hung hing caa
nam giéi, cu thé 1& su cudng hiép, 1a két qua caa
nhiing ban nang tién hoa nham lan toa gen di
truyén, trong khi Giai ph4u tinh yéu: Mot lich
st7 tu nhién ctia su ghép doi, hén nhan va tai sao
chiing ta lam lac (1992) cia Helen Fisher dua ra
nhiing 1y giai vé khac biét giéi tinh ti phuong
dién tién hoa va sinh hoc. Tuy nhién, mé hinh



sinh hoc vé tinh duc da bi cong kich tir nhiéu
phia, ké ca trong chinh b mén tinh duc hoc.

Nhing thach thuc d6i véi mé hinh sinh hoc
vé tinh duc

Hau hét cac nha tinh duc hoc thoi ddu chu
yéu kham pha nhiing hinh thai tinh duc bén &,
nhung nhiing nguci khac nhu Havelock Ellis lai
tap trung vao hanh vi tinh duc “binh thudng”.
Nghién ctiu vé tinh duc dinh chuén d4 phan nao
dan t61 su chat van tinh chat tu nhién vé méat sinh
hoc. Tinh duc vAn dugc hiéu dua trén c6t 161 sinh
hoc, nhung mét s6 nha tinh duc hoc thé ky 19 nhu
Geddes va Thomson lai thay nhiing xung ning
tinh duc “ty nhién” that ra rat da dang. Ngay
trong thé hé cac nha tinh duc hoc diu tién, 161 giai
thich chinh théng vé tinh duc theo huéng tu nhién
ho4 ciing da chi ra ring trong su binh thudng vé
tinh duc c6 nhiéu diéu dang ban. Theo dé xuat
cua Ellis, ban than su binh thudng da phan anh
nhiing dinh nghia xa hoi thay vi nhiing ban ning
tu nhién, va c6 16 c6 mot thé lién tuc thay vi su cit
khtc rach ro1 gitta hanh vi tinh duc binh thudng
va bat thuong. D& xudt nay da md ra con duong
d8é hiéu tinh duc tit phuong dién xa hoi.

Cac nghién cttu tinh duc hoc sau nay da tién
hanh nhiing khao sat quy mé 16n va phan tich




théng ké vé quan diém va hanh vi tinh duc 6
nhiéu quéc gia. Vi du néi tiéng nhat 1a nhiing
nghién cttu cia Kinsey thap nién 1950 vé hanh
vi tinh duc cia 12.000 nguci My, va nhiing béo
bao lién tiép cua Hite trong qua trinh khao sat
kinh nghiém tinh duc ctia 15.000 dan 6ng va phu
nit § M§ ti nhitng ndm 1970 trd di. Mot 14n niia,
nhiing khéo sat dinh tinh, ty nhién chu nghia
vé quan diém va hanh vi tinh duc cho thay ranh
gidi gitia tinh duc “binh thuong” va “léch lac”
khéng rach roi nhu nguoi ta tudng trude d6. Cu
thé, nghién ctiu cta Kinsey da tao ra mot scandal
trong cong ching dau nhiing nadm 1950 khi ho
ti€t 16 rang 37% ngudi nam cia mAu khao sat
da c6 quan hé tinh duc dat cuc khoai v6i nguci
nam khéc, da s6 nhiing ngudi nay ban than ho la
nguoi c6 xu huéng tinh duc khac giéi - mét két
qua kha binh thuong trong nhiing khéao sat thoi
nay vé hanh vi tinh duc. Nhu thé c6 nghia 1a hoat
dong tinh duc déng gidi khong con dude xem nhu
mét hanh vi léch lac cia mét nhém thiéu s6 nho
nhiing ngudi bénh hoan. M6t nghich 1y 16n trong
lich st tinh duc hoc 14, trong khi mé hinh sinh
hoc quan niém vé tinh duc trén cd s6 xung ning
tu nhién, tinh duc binh thuong va bat thuong,
nhiing khac biét giéi tinh vé mit sinh hoc, chinh
kiéu nghién citu 8y cling khién ching ta nhan ra
nhiéu van dé trong chinh nhiing pham tria ma né



dua vao. Hiéu biét sinh hoc vé tinh duc do vay bi
thach thic ngay ti trong nhiing luan diém tinh
duc hoc duge dung dé phat biéu né lic dau.

M6 hinh sinh hoc con bi thach thic béi chinh
dé1 tugng ma né mudn mé ta. Bén trong nhiing
hinh théi tinh duc “bén 1&” ma khoa hoc tinh
duc tao ra, nhiéu y nghia vé tinh duc da dudc
thi nghiém va tranh luan. Nhu Jeffrey Weeks
phat biéu:

Nhiing con ngudi léch lac dang 1én tiéng 4y, ban
dau dugc cong trinh nghién ciu ctia nhitng nha
tinh duc hoc thoi ky ddu gan cho mot vi thé cong
khai dude che chén cén than, gis day da c6 tiéng
néi manh mé cho ban than ho... Ho tu phat biéu
cho chinh ho théng qua hoat déng x4 hoi, véin
dong hanh lang, to roi, tap chi va sach, thong qua
biéu hién cta nhiéu khung canh duge tinh duc
ho4 cao dd, trén cac phuong tién truyén thong
dai ching va trong nhiing chi tiét doi thuong cua

cudc séng gia dinh.

Nhiing tén goi phén loai nhu “tinh duc déng
giéi” hay “déng tinh nt” da dugc tai diéu chinh
cho phu hop va sang tao vé phuong dién xa hoi,
dua trén nhiing phan loai ma chung dugc ap
dung ban dau. Van dé nay dugc trinh bay trong
chuong 5.




Théch thtc 16n tht ba d61 v6i mo hinh sinh
hoc 1a tit Freud. Ong da phat trién mot ly thuyét
vé xung ning vo thiic/ duc ning, nhin nhan ham
muéh tinh duc khéng phai nhu mét tht ¢ thé
dudc kiém soat va vudt qua, ma nhu mot tha
ludn ton tai ca trong ngudi nam lan ngudi ni.
Trong khuén khé nay, 6ng mé ta ching roi loan
phan ly é nit nhu mét triéu chitng dén nén thidu
lanh manh nhiing xung nang tinh duc nt. Cong
trinh n6i tiéng Ba tiéu Iudn vé Iy thuyét tinh duc
(1905) da quan niém tinh duc khéng phai nhu
mot ban nang ty nhién da c6 trude va tao san,
tit d6 chti thé phat trién chéch khéi né, ma ding
hon nhu mét xung nang duge tao lap trong qua
trinh phat trién tAm ly thud nhd. Freud lap luan
riang viéc huéng tinh duc phan tan cta dia tré
vao nhiing tiéu chudn chdp nhan duge vé mit
x4 hoi 1a diéu c6t 161 d61 v6i sy phat trién thanh
ngudi 16n ctia né. Juliet Mitchell, nha nit quyén
theo tu tudng Freud da phan tich:

O thdi tho 4u, moi thi déu linh tinh hoac chéch
choac; su hgp nhat hoidc “binh thudng” 1a nd luc

ching ta phai c6 dé di vao xa hdi loai ngudi.

Mic dit dét tAm quan trong trung tAm vao
tinh duc bang cach cho rang ning lyc ctia con
ngudi bi dan dét béi ham muéh vé thiic, nhiing



phan tich ctia Freud vé cac truong hgp ré1 loan
phan ly va nhiéu tdm riéng 1¢ lai di xa khoéi gidi
thich sinh hoc va gén su van minh v6i dén nén
tinh duc.

Thach thtic cudi cing va ¢ 1& quyét dinh
nh4t d61 véi mé hinh sinh hoc vé tinh duc 1a két
qua ti sy xudt hién nhiing tAm nhin phan ban
chat luan, bao phu mét loat cac bo mon khoa hoc
xa hdi va nhéan van ti nhitng ndm 1970 trd di.
Nhiing mo hinh 1y thuyét nay pht nhan quan
diém xem tinh duc la tu nhién hay sinh hoc,
ma thay vao d6 nhan manh ban chat xa hoi cua
trai nghiém tinh duc. Sau khi Foucault dua ra
giai thich gay tranh cai nhung c6 anh huong 16n
trong céng trinh kinh dién cta 6ng, Nhap mén
lich stt tinh duc, xem tinh duc 14 “mét co cu lich
st” v6i nhitng ngudn gdc c6 thé duge truy vé thé
ky 18, cac tac gid nhu David Halperin chuyén vé
van hoc ¢6 dién, Stephen Heath vé phé binh vin
hoc va Jeffrey Weeks, Ken Plummer cting nhiéu
ngudi khac trong xa héi hoc da 1én tiéng ting ho
nhu cAu hiéu biét vé tinh duc nhu mot linh vuc
trai nghiém c6 hoan canh lich su va van hoa, duge
dinh hinh bdi nhiing tuong quan quyén luc xa
hoi. Dya trén mé hinh xa hoi vé tinh duc, nhan
dang tinh duc khong con don thuan 1a sy dién
dat ctia ban nang tu nhién, ma con la nhing tao
lap vé méit xa hoi va chinh tri.



Trén nén tang nay, khi tuyén bé tinh duc khac
gidi, tinh duc dong gi6i, dong tinh nit va ngay ca
tinh duc da duge kham pha ra d thé ky 19, diéu dé
khong don thudn c¢6 nghia la nhiing khai niém &y
duge phat minh ra trong thoi ky d6 (du qua thuc
nhu vay). Can ban hon, né c6 nghia 1a nhiing cach
thiic dé ca nhan trai nghiém va hiéu vé tinh duc
va nhan dang cua ho trong thdi hién dai chiu su
chi phéi nang né bdi nhiing yéu té c6t 161 gén lién
v6i nhitng c¢6 cdu khai niém vé tinh duc, cu thé
13 y tudng vé xung nang tinh duc “tu nhién”, nén
tang sinh hoc ctia nhiing khéc biét giéi tinh, va
quan niém vé nhan dang tinh duc.

Nhu chiing ta da théy, ¢ phuong Tay, hiéu
biét vin hoa vé tinh duc duge dinh hinh bdi ba
mo6 hinh: mé hinh dao dtc / tén gido, moé hinh
sinh hoc, va mé hinh xa héi vé tinh duc. Tuy
trong lich st, ba m6 hinh nay da xuat hién ké tiép
nhau, nhung quan trong hon, cAn nhan manh
ring ngay nay ching van cing ton tai. Hiéu biét
dao dtc, sinh hoc va xa héi vé tinh duc tiép tuc
c6 mot anh hudng 16n 1én cach nhin nhin nhiing
y nghia cia hanh vi tinh duc trong xa hdi va doi
séng hang ngay clua chuing ta. Ching c6 nhiing
ham y quan trong giip ching ta nhan thtic vé
hanh vi va nhan dang tinh duc ctia ban than,
ciing nhu c¢6 kha nang dem lai su chuyén hoa ca

nhéin va xa hoi.
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Trinh nr hay gai diém?
Nhing phé phan vé tinh duc
cua phong trao nirquyén

Nhiing nguoi n@ ing hd nii quyén giao phoi
vl nguol nam chinh la dang trao sinh luc
séng con nhat cia ho cho ké dan ap.

Jill Johnson, Quéc gia dbng tinh niz (1973)

Chuan muc kép vé dao duc

Trong suét thai hién dai, tinh duc nit da chiu
sy soi xét dac bidt cua khoa hoc va luan ly. N6
cling tao thanh mét quan tam cot 161 trong nhiing
phong trao dau tranh cho nfi quyén. Trong khi
phong trao dau tién ctia phu nii 6 nhiing thap ky
cudi cung cta thé ky 19 vu tién dau tranh cho su

o



binh ding dan su va chinh tri cia phu nfi, tinh
duc lai tao thanh mot linh vuc quan trong cho
nhiing phé binh vé quan hé giéi tinh hién nay.
Can cit trén nhiing 1y gidi sinh hoc vé chudn muc
dao dtic kép - nghia 1a dan 6ng c6 ban chat bura
bai, con phu nit thu dong va tiét hanh - cac nha
ung hé nit quyén da tan dung nhiing quan diém
vé gi6i tinh dé 1ap luan ring phdm hanh ctia phu
nit von uu viét hon ciua dan 6ng. Trén co sd loi
thé vé pham hanh, ho dua ra su phé binh d8i
v6i tinh duc nam, chting minh rang nhiing théi
thuc nhuc cam tu nhién ctia dan éng va su tu do
tinh duc cho nam gi6i chinh 1a nguén goc dan téi
su dan ap tinh duc d6i véi phu nit. Nham phan
anh nhiing quan tAm réng hon cua xa hoi thoi
d6 vé tinh trang mai dam md rdng ra khap chau
Au trong thé ky 19 va kém theo né 1a bénh hoa
lidu gia tidng, phong trao hoat dong chinh tri da
tap trung dac biét vao nhiing linh vuc nay. Mot
s6 nha hoat déng nit quyén lap luan rang ly do
“dich thuc” tai sao dan 6ng khéng mudn phu ni
¢6 quyén bau ctt 1a vi dé bao vé su béc 16t tinh
duc cia nam gi6i d61 véi phu ni.

Cac nha hoat dong nii giéi tif nén tang da
phan trén trung luu da déng vai tro quan trong
trong nhiéu phong trao x& hdi nham c6 xuy su
trong sach dao diic va ting cucong “vé sinh xa
hoi” - day 1a nhiing diéu da xuat hién 6 ca nhiing



t6 chiic cap tién 1an nhiing t6 chiic bao thu va tén
giao khip thé gi6i phuong Tay. Cac phong trao
phan d61 mai dim phuong Tay kéu goi chdm
dat tinh trang “nd 1& da tréng” - nhiing c6 gai
tré ngay tho, nghéo kho cta tang 16p lao dong bi
budc roi vao su boc 10t tinh duc cua gii dan éng
trung luu vo6 liém si. Thay vao d6, ho xuc tién
“cong viéc giai thoat” cho “nhiing phu ntt sa nga”.
Quan diém dao dtic xem mai dam 14 mot su x&u
xa, khong nhiing thé con 12 mét van dé 16n vé stic
khoé cong déng. Gai diém dudc nhin nhan nhu
nhiing phuong cach chinh dé dan éng nhiém cac
bénh hoa liéu nhu lau, giang mai, diéu nay nhic
ching ta nhé lai quan diém truyén théng cua
vin hoa phuong Tay, gan co thé ni gidi véi bénh
tat. Vua Lear bi dién trong bi kich Shakespeare
da kéu lén:

T eo tré xudéng, ho 1a nhan ma,

Bén trén la phu nii,

Thét lung 14 ndi chu than thita hudng,

Bén duéi 1a ma quy; ¢6 dia nguc, c6 béng tol,
C6 cai ho Iuu huynh - bung chay, néng bong,
Muc riia, huy hoai, that x4u hé! Cha cha!

Chinh bénh hoa liéu da bi vin hoa phuong
Tay 1ay lam dai dién cho nguoi phu ni 6 thoi hién
dai, hay nhu nguoi Phap goi 1a “bénh giang mai




clia quy ba”. Giang mai da xuét hién & chau Au
ti cudl thé ky 15, c6 18 da 1ay lan ti nhiing thuy
tht trd vé tir chau My, dan t6i mot bénh dich lan
khip chau luc. Nhiing lo ngai ctia dan ching vé
bénh giang mai xem né nhu dén tir “bén ngoai”,
cu thé 1a tir ngudi ngoai qudc. Pidu nay néi lén
nhiing y nghia van hoa réng hon xoay quanh
bénh tinh duc, v6i xu huéng cho riing co thé nam
gi6i lanh manh ctia qudc gia da bi 6 ué bdi nhiing
¢d thé nii giéi nude ngoai nhiém bénh. Téac gia
viét vé y hoc Llewellyn-Jones da phéan tich:

Khi ngudi cia mét nudc nhiém bénh, mdi nude
déu c6 ging d6 161 vé can bénh dang sg méi cho
nude lang giéng: Ngusi Y goi n6 la bénh Tay Ban
Nha. Nguoi Phap, bi nhiém lan dau niam 1495,
goi n6 1a bénh Y hodc bénh ctia xtG Napoli... N6
dén Anh nam 1497, noi day né duge goi 1a bénh
Phap... N6 dén Trung Quéc nam 1505 va dén
Nhat Ban mdt ndm sau d6, ndi né duge goi 1a

“manka bassam”, bénh B6 Dao Nha.

Bénh lay qua dudng tinh duc dude gan ghép
v6l sy xAm chiém ctia ngudl nudc ngoai va sy
muu phan. Trong Thé chién I va II, gai diém
thuong duge miéu ta nhu “gitp d6 ké thu” bang
cach truyén bénh cho binh linh ai quéc. Mot ap-
phich cua Anh dugc phan tan rong rai trong Thé




chién II ¢6 hinh mét gai diém véi guong mat
hinh dau lau dang bat tay véi Hitler va Hirohito,
kém theo dong chu thich: “VD té nhat trong ca
ba” (VD: venereal disease - bénh lay truyén qua
duong tinh duc). Hang ngan nguoi bi tinh nghi
1a gai diém da bi dua vao cac trai tap trung cua
My trong Thé chién I, va Lich sit tinh duc cua
Thé chién (1941) cha Magnus Hirschfeld ké
riang quan doi Dic da ban hanh sic lénh & nhiéu
lanh thé bi chi€m déng nam 1915, triing phat
dén mot ndm tu giam nhiing phu ni c6 quan hé
tinh duc v6i binh linh khi da biét minh nhiém
bénh hoa liéu.

Do s¢ bénh hoa liu & lam co thé nam giéi
qua suy yéu cho muc dich quan sy, nhiéu nha
nuéc trong thé ky 19 bit dau chinh dén nan mai
dam nham han ché su lan truyén ctia bénh qua
dudng tinh duc. Khong ¢6 nd luc nao dude dua
ra nhim ngan khach hang truyén bénh cho gai
diém, nhung gai diém dude xem 1a dé1 tugng chiu
su kiém tra y t& bat budc, va néu phat hién méc
bénh sé bi tong giam va budc diéu tri trong bénh
vién. Chau Au th€ ky 19 lan truyén nhiing niém
tin dan gian nhu giao phéi véi tré em gai con
trinh sé chita dudc bénh hoa liéu. Nhin chung,
mai dam tré em phd bién khép chau Auva nhing
noi khac, nhung trinh tiét thuong bi lam gia dé
c6 thé dude ban nhiéu 1an véi gia cao. Thang 7



nam 1885, nha bao W. T. Stead da giay ra mot
scandal quéc té& khi xuat ban trén to Pall Mall
Gazette mot loat tuong thuat duge minh hoa sinh
dong bing hinh anh vé viéc lam gia trinh tiét va
ban cac bé gai 6 nhiing nha chta ctia London.
Loat bai dugc xudt ban dudi tiéu dé “Céng nap
trinh nii cia Babylon thoi hién dai”, da hé 16 mot
thé giéi tinh duc ngadm, noi dan éng thugng luu
¢6 thé say sua trong “tiéng khéc cla nhitng nan
nhan bi tra t4n béi thd tinh va su tan ac”. N6 da
dAn t61 Dao luat diéu chinh Luat hinh su 1885 6
Anh, xem su mua dam 1a t6i pham va nang tudi
déng thuan tinh duc ctia ni ti 13 1én 16.

Lién minh véi nhiing t6 chitc Co Déc gio,
nhiing nguoi van dong chéng mai dam va bao vé
nii quyén da kéu goi nha nudc khong diéu chinh
ma cdm hoan toan mai dam. Ho lap luan ring
su diéu chinh ctia nha nudc c6 nghia 1a nha nude
“hoat déng nhu ma ¢6” khi duy tri t6 chtc mai
dam. Nam 1875, mot phong trao quéc t& 16n da
dudge thanh lap dudi tén goi “Lién doan Anh va
luc dia vi su bai bd nhiing chinh dén cua chinh
phu dé61 véi théi truy lac”, kéu goi diét tru té
mai dam. Mot vaAn dé nghi sy quan trong la dau
tranh chéng nan budén ban phu nii quéc té cho
muc dich mai dam, néi 1én nhiing lo ngai 16n hon
cta xAa hoi thoi 4y lién quan dén tac dong xa hoi
cua cac hinh thai nhap cu ngay cang tang. Nam
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1904, “Thoa thuan quéc té vé tran ap hoat dong
budn ban nd 1é da tring” da dudc déng thuén,
md dudng cho qua trinh dan dan xoa bd su ton
tai hop phap cta nha chia é hdu hét nhiing quéc
gia phuong Tay.

Lan séng dau tién cac chién dich bao vé nii
quyén da huy dong cd mé hinh dao dtic va sinh
hoc v& tinh duc dé 1ap luan ung hd nhu cau bao
vé phu nit khéi nhiing hau qua tan khéc tir ham
muén tinh duc cia dan 6ng. Ho dit phu nit vao
vai trd nguoi bao vé dao dic céng va tu, qua dé
tai tao nhiing mé hinh x4 héi thinh hanh vé ni
tinh thoi d6. M6 hinh nay dat sy dang tén trong
ctia phu nit trén co s trinh tiét hodc trong tring
khi da két hon, trong khi nhiing hanh vi thiéu
dao diic, “sa doa” ctia phu nii bita bai vé tinh duc
s& bién ho thanh “gai diém” theo nghia 4n du

hoéc nghia den.

Yéu duong ty do

Nhung khéng phai moi nha nit quyén déu
chia sé quan diém phan d6i nay vé tinh duc ni
gi6i. Nhiéu nha nii quyén néi troéi da tham gia
nhiing phong trao cai cach tinh duc triét dé & thé
ky 19, ing hd tu do tinh duc 16n hon cho ca nam
va nit. Nhiing nha tu tudng theo chu nghia tu
do, chtl nghia vd chinh phu va chu nghia xa hoi



da cong kich van hoa khiéu dam va nhiing luat
cdm tinh duc déng gidi, yéu ciu dugec ti€p can
théng tin kiém soat sinh san, pha thai va “yéu
duong tu do” gitta hai d6i tugng binh déng trong
mot quan hé rang budc do hai bén tu chon. Theo
gudng nhiing nha tién phong vé nt quyén nhu
Mary Wollstonecraft trong viéc cong kich hon
nhén, ho khéng chdp nhian hén nhin nhu mot
su chiém doat kinh t& va thé xac ctia phu ni béi
dan 6ng - tdt nhién ho cling khuyén khich cac
méi quan hé moét vg mot chéng. Yéu duong tu do
dudc ¢6 xuy bdi nhiing nha tu tudng tu do, nhiing
nguodi vo chinh pht va nhitng nha nit quyén ung
ho chu nghia xa hdi nhu Emma Goldman va
Lillian Harman 6 My hay Ito Noe 6 Nhat - nguoi
cung ban trai bi quian canh Nhat sat hai nam
1923. Lién hiép cac hoi phu nii tién bd ctia Diic
(Verband Fortschrittlicher Frauenvereine) dé
nghi tdy chay hén nhan va tén vinh hudng thu
tinh duc cho phu nt cting nhu cho dan 6ng. Lién
minh Hop phap hoa ctia Anh, ban dau dugc lap
ra ndm 1893 dé bao vé quyén 1gi cia nhitng tré
em khéng c6 cha, da kéu goi hgp nhat “hai trong
s6 nhiing nguyén 1y cao quy nhat ciia méi quan
hé con ngudi: tu do va yéu duong”. Alexandra
Kollontai, nha hoat dong cach mang 16i lac trong
nhiing thap ky dau cia nha nudc X6 Viét, cling
la nguoi sang lap Zhenotdel (Ban Phu nii cua



Uy ban Trung uong Dang Bolshevik) nam 1919,
da lap luan rang gidng nhu nha nudc, gia dinh
12 mét thé ché tu san, sé lam héo mon su phat
trién trong tuong lai ctia “thién dudng xa hdi chu
nghia trén trai dat”. Ba viét ndm 1920: “Gia dinh
dang khong con can thiét véi nhiing thanh vién
cua noé cing nhu véi dat nude néi chung”. Trong
tac phAm Chu nghia cng san va gia dinh cia ba
nam 1920:

Thay vi canh né 1é vo chong nhu qua kh, xa hoi
cdng san trao cho nguoi nam va ngudi nii mot
su ké&t hop tu do, duge tinh déng chi manh mé

truyén cam hiing.

Trong hé thong tu ban, su bdc 16t tinh duc
nit gidi dudc gén lién véi su phu thudc kinh t&
cia phu nit vao dan 6ng, nén ba tin rang mai
dam cling sé “tu dong bién mAat” trong tucng lai
xan lan ctia cht nghia cong san. Viét trong téac
phdm nam 1921, Nhing luan diém vé dao diic
céng san trong linh vuc quan hé hén nhan, ba
cho réng ham muén tinh duc “khong phai 1a mét
diéu 6 nhuc hay toi 161 ma ciing tu nhién nhu
nhiing nhu cAu khéc ciia mot co thé khod manh,
chdng han d6i va khat”, va né khong nén bi han
ché mién 14 tranh thai qua vi diéu doé sé de doa
ning luc san xudt cta nguci lao dong.



Nhiing quan diém cta Kollontai nhanh
chéng bi phan bac, trong khi d6 nhiing nha tu
tudng vé yéu duong tu do & cac xa hoi tu ban
nhin chung cling vap phai su chéng d61 ti nhiing
t6 chiic quin ching tan thanh md rong quyén
bAu ctt cho phu nit, ho s¢ ring tu do tinh duc sé
bao mon vi thé xa hoi ctia nhiing phong triao rong
16n hon vi quyén 1¢i ctia phu nit (giéhg nhu cac
t6 chiic tu ban sg ring su ung hé “yéu duong tu
do” s& khién nhiing thanh vién thudc tang 16p
lao ddng tré nén xa lanh ho). Tuy nhién, nhiing
ngudi cAp tién vé tinh duc va nhiing nha hoat
dong nit quyén ctia céng ching déng y rang phu
nii c6 quyén tit chél nhitng doi héi tinh duc “bat
hop 1y” ctia dan dng, tit chdl mang thai qua nhiéu
1an, c¢6 quyén sé hitu chinh co thé caa ho, qua d6
thic ddy khai niém “lam me tu nguyén”. Trong
khi mét s6 ngudi thay giai phap nam & su tiép
can nhiéu hon dén gido duc gidi tinh, théng tin
va cac bién phap ngta thai, nhitng ngudi khac
lai yéu cau dan éng tu kiém soat nhiéu hon va
trong sach hon, diéu nay dan t6i phan nan cia
bac si William Acton thdi nt hoang Victoria,
nam 1871:

Trong vai ndm vita qua, va ké tir khi quyén cia
phu ni qua dudce chi trong..., nhiéu éng chong da

phan nan véi téi vé su khé khan ho phai trai qua
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khi cu6i nhitng phu nit tt xem minh 12 “ké ti& vi
dao” khi duge yéu cAu hoan thanh nghia vu ctia
ngudi vg. Tinh than bat phu thudc nay da trd nén
khoéng thé chiu néi.

Nhiing nha nit quyén ung ho yéu duong tu
do nhan thay trong béi canh su pha thai khéng
dugce hgp phap hoa, cac phuong phap kiém soat
sinh san da phan khong dang tin cay, ti 1& tu
vong cua phu nit tré hoic do pha thai chui con
cao, va phu nit con phu thudc sdu sic vao dan
ong, thi giai phéng tinh duc 1a diéu c6t yéu dé
dan dén nhiing thay d6i 16n hon trong dia vi xa
hoi cia phu ni.

Gidi phong tinh duc

Nhiing phong trao phu nit ndi 1én ti thap
nién 1960 va 1970, thuong dugc goi 1a “lan séng
nit quyén thi hai”, da dit muc tiéu chinh tri hoa
tinh duc vao trung tAm chuong trinh nghi su cua
ho, nhung ho lam vay trong mot bdi canh xa hoi
hoan toan khac biét. Nhiing phong trao phu nit
cta lan séng thi hai xuat hién ¢ nhiing xa hdoi
ma cdc méi quan hé giéi tinh truyén thong da
bi thay d6i can ban bdi s6 lugng khéng 16 phu
ni sau Thé chién gia nhap luc ludgng lao dong.
Trén nén tang doc 1ap kinh t& 16n hon do phu nii



tham gia vao cac cong viéc duge tra luong va do
dugc nha nudc phtc 1gi méi hinh thanh cung cap
nhiing cd ché ho trg thay thé, nhiing tién trinh
phi truyén théng hoa trén quy mé rong (va phan
nao cé lién két véi nhau) da xay ra, lam thay déi
cach thtic t6 chiic ctia hon nhéan, gia dinh va giéi
tinh. Xét téng quan, su kiém soat cla phu ni
d61 v6i lua chon cach séng ctia chinh ho da ting
lén dang ké, nhat 1a véi phu nit trung luu; tuy
nhién, ti1é ly di cting tdng 1én, tao ra su ni hoa
tinh trang nghéo khé, chii yéu & nhiing ba me
don than tai cAc nudc ma hd trg phic lgi ctia nha
nudc 1a yéu nhat.

Trong khi &4y, mot loat nhitng thay déi quan
trong khac vé xa hoi da xay ra trong linh vuc ké
hoach hoa sinh dé. Nha van dong ké hoach hoa
sinh dé ndi tiéng ngudi My (cting 1a ngudi theo
thuyét uu sinh) Margaret Sanger, sang lap Lién
hiép K& hoach hoa sinh dé My nam 1921, tu lau
da kéu goi phat trién loai duge phdm nhim kiém
soat sinh dé, va da gip gd v6i nhiéu nha khoa
hoc trong nam 1950 dé ban bac cac phuong an.
Sanger cong tac v61 nhan vat tu thién Katherine
McCormick, ngudi tai trg cho dai bd phan nhiing
nghién cttu khoa hoc dé phat trién thudc ngita
thai, va ti ndm 1960, vién thudc ngtia thai hién
dai do Karl Djerassi phat minh da duge ban rong
rai cho cong ching phucong Tay. Véi viéc 1an dau



tién trong lich st ¢6 su kiém soat sinh san dang
tin cay, sau d6 1a su ra doi nhiing cong nghé méi
vé sinh san nhu thu tinh trong 6ng nghiém, cho
thay su thu thai khéng nhiing c¢6 thé tranh duge
ma con c6 thé duge tao ra mét ciAch nhan tao,
16i tuyén bd néi tiéng cta Freud, “co thé 14 s6
phan”, da khong con ding nita. Dau vay, nhiéu
nha nt quyén ban dau da dén nhan thudc ngua
thai véi su nghi ngo chéng déi. Ho xem né nhu
mot vi du khac vé su kiém soat cia nam gidi doi
v6i co thé ni gidi vé mit y hoc, diic biét khi bist
tac dung phu ctia san phadm méi va dudc ké liéu
cao lic dau.

Su giao phoi khi duge tach roi khoi sinh san
da kéo theo mot chuyén hoa triét dé nhiing diéu
kién cta tinh duc nit, diu nay dén lugt noé co
nhiing hé qua sau xa d61 véi tinh duc nam. Su
ti€p can thudc ngira thai da khuyén khich cuéc
cach mang tinh duc thap nién 1960 va 1970 dén
mic nao la diéu dude tranh luan gay gat, nhung
chac chin né la mot tién dé quan trong. Su dé
dai vé tinh duc, sy xuat hién nhiing ¥ nghia méi
xoay quanh tinh yéu, tinh duc va cac méi quan
hé, lan truyén t¥ nhiing nuéc tién phong nhu
Ha Lan, Thuy Dién, Pan Mach ra khép phuong
T4y, da thay déi khung canh vé tinh duc. Nhiing
phong trao xa héi phan van hoa néi 1én nhiing
nam 1960, dang chi ¥ nhat 1a phong trao Quyén



cong dan My va nhiing phong trao phan chién
v6i khau hiéu “Hay yéu, ding gay chién tranh”
(Make love, not war), cing nhu nhing phong trao
sinh vién phan d61 sy déc doan ¢ nhiing nuéc nhu
Phap, Diic, Ha Lan va Anh, déu da bi anh hudng
manh mé& bdi nhitng nha 1y luan giai phéng tinh
duc nhu Fromm, Reich va Marcuse. Ho c6 vii
giai phéng ham mudn tinh duc “tu nhién” khéi
su dé nén cua thiét ché tu san, xem diéu d6 nhu
mdt phan cla mot van dong xa hoi rong 16n hon
nham lat d6 thiét ché tu san doc doan.

V61 bidu tugng “Mua hé tinh yéu” nam 1967,
tinh trang dé dai tinh duc ting lén da dudc cac
nha xa hdi hoc nhu Anthony Giddens dién giai 1a
“trung lap vé gidi tinh” va dan t6i su tu cha tinh
duc 16n hon 6 n#i. Nhiéu ngusi ung hé nit quyén
ban ddu da vé cung nhiét tinh dén nhan cudc
cach mang tinh duc, xem giai phéng tinh duc la
diéu cot 161 cho giai phéng phu nii néi chung. T
cudi nhiing nam 1960, cac nhém tuyén truyén
da bung lén 6 nhiéu nuéc, khuyén khich phu
nitt kham pha co thé va kha nang dat khoai cam
tinh duc cta ho, ching han nhitng “héi thao vé
bodysex” do nha gido duc tinh duc Betty Dodson
té chiic t nam 1973 & My. Sau khi trinh bay
trong cudn Gidi phéng su thii dim rang thi dam
nit 12 mot phuong tién dé ddo ngude dén nén tinh
duc & nit, cac hdi thao cia Dodson da huéng dan
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mot nhém nguoi tham gia “nghi thic cuc khoai”
tap thé véi su trg giip cla may méc. Dodson
con khuyén khich trao déi ban tinh va van déng
chéng lai su chiém hitu mot vo mot chong, cam
giac ghen ti hay tdi 161 vé tinh duc - day cling
12 nhiing y tudng dugc cac nha cach mang tinh
duc thoi Ay ¢d vit v6i nhiét huyét dang ké. Ching
han, Vui hon véi tinh duc, tic pham tiép ndi cudén
sach hudng dan thudc dang best-seller toan cau,
Niém vui cia tinh duc (1972), duge nha tinh duc
hoc Alex Comfort viét cho cong chiing, da trinh
bay moét bic tranh tich cuc vé su trao d6i ban
tinh trong nhiing thanh vién ctia cong dong, tat
nhién né ciing canh bao khéng thuc hién diéu
nay véi ban than hodc nguoi la (cac 4n ban vé
sau lai khuyén tuyét d6i khong trao déi ban tinh
do nhiing nguy co vé HIV/Aids).

Tuy nhién, cudc cach mang tinh duc da
khéng hé 1a “su dap ting tinh yéu va tinh duc
gitia nhling ban tinh ngang hang” nhu cac nha
nit quyén ung ho yéu duong tu do da hinh dung.
Su chuyén bién van hoa lién quan dén cach
mang tinh duc cht yéu dude dan dit bdi nam
g16i, va nhin chung né tai tao nhiing quan hé
thidu céng bing vé quyén luc giia nam va ni,
trong khi lai tén vinh mét su lang cha hgp phap,
bi caAc nha phé binh nit quyén nhan xét 1a 1am 1gi
cho dan éng hon 14 cho phu nit. Nhiing tac phdm



nhu Phan déi dat dinh: Mt quan diém ni quyén
vé cach mang tinh duc cua Sheila Jeffreys xuét
ban nam 1990 phan tich rang khi héi tudng lai,
cudc cach mang &y khong han 1a gia tang tu do
tinh duc cho phu nit, ma thién vé dap ting nhiing
tuong tuong ctia dan ong vé su dé dai cta phu
nt. Ho tuyén bs nhiing m§ tir cia cach mang
tinh duc d& hop phap hoa su kiém soat cia nam
gi6i d61 véi tinh duc nit gidi, khién khong thé “néi
khong” véi nhiing 161 dé nghi tinh duc. Tac gia
ung hd nit quyén Beatrix Campbell phat biéu
nam 1980:

... thoi ky thu dong da dén dap cho phu nii é chd
ma ra khong gian tinh duc - xa hoi. N6 cho phép
phu nit dudge ¢6 tinh duc. Diéu né khong lam 1a
bao vé phu nii trudc nhiing tac ddng phan bidt
cua su dé dai tinh duc ¢ nam va nii... N6 1a su xac
nhan vé tinh duc va tinh lang cha cua dan o6ng
tré; (...) Su xac nhan 4y chinh 1a mot ton vinh do1

véi tinh duc nam gidi.

Cudc cach mang tinh duc cling khéng phai
la nhiing gi cac nha ly luan Marxist ing ho
tu tudng giai phong da hinh dung. Thay vi lat
d6 thiét ché tu san bang su tu do 1én ngdi cia
nguyén ly khoai lac ma Marcuse va Reich da hy
vong, su néi 1ong kiém soat dao diic trong linh



vuc tinh duc, din téi gd bo nhiing luat vé vin
hoa khiéu dam va cac van dé dao diic khac, da
budng 16ng cho thuong mai hoa tinh duc ¢ mot
quy mo trude day chua tung ¢6. Céng nghiép tinh
duc quéc gia va quoc t& da md rong dot ngdt, tro
thanh mot déng gép quan trong trong nén kinh
t& tu ban toan cau. Trong khi Niém vui ctia tinh
duc du bao tu do tinh duc sé khién mai dam trd
nén khong can thiét, nhung khi phu nii sdn sang
dap tng mién phi moi nhu cau tinh duc ctia dan
éng, thi trong thuc té, tinh duc vi tién da tang
lén dang ké - va sach bao khiéu dam ciing vay.
Heé qua 1a cd mai dam va sach bao khiéu dam
déu nhanh chéng trd lai v6i chuong trinh nghi su
cua phong trao phu nt.

Cuc khoai di vao chinh tri

Nhin chung, tinh duc da tré thanh mot trong
nhiing van dé trung tAm cua lan séng nit quyén
tht hai. Su cudng biic tinh duc d61 v6i phu nit da
dudc xem 14 mot linh viic chti chét - tham chi mot
s6 nha 1y luan cho 1a chu chét nhat - cia quyén
luc nam giéi d61 véi phu nii. Boi vay, phong trao
phu nit méi da chon khau hiéu “Riéng tu ciing
12 chinh tri” (The personal is political), nham
truyén dat tu tudng rang nhiéu trai nghiém
trong doi séng “riéng tu” cua phu ni trén thuc



t& bit ngudn tit vi thé phu thudc cia phu ni néi
chung trong ciu tric quyén luc dua trén gidi
tinh. Vi vay, da c6 nhiéu nhém tuyén truyén véi
muc dich ting nhan thiic vé nén tang ciu tric
trong nhtng kinh nghiém c4 nhan cua phu ni,
va ho duge nhin nhan nhu mét cd s6 quan trong
cho hanh dong chinh tri tap thé. Trong béi canh
chinh tri hoa sy “riéng tu” nhu trén, tinh duc
da dudgc tranh luan quyét liét va nhiéu van dé
duge phoi bay. N6 da déng vai tro cot 161 trong
mot phan quan trong cua ly thuyét néi quyén
va hoat dong tuyén truyén cho 1y thuyét &y tu
nhiing nidm 1970, bao gém nhiing van dé nhu
quyén duge c6 khoai cam tinh duc, quyén néi
“khéng”, dong tinh nit trong hoat déng xa hoi,
nhiing tranh luian xoay quanh ngua thai, pha
thai, cudng hiép, lam dung tinh duc, khiéu dam,
mai dam va qudy réi tinh duc; day hau hét 1a
nhiing vadn dé thudng dugc xu thé xa héi trudc
d6 dinh nghia 14 thudc linh vuc “riéng tu” cua
doi séng gia dinh va cu dan riéng 1é. Phong trao
hoat dong nii quyén da dam trach viéc dua tinh
duc vao vii dai chinh tri, va nhin chung né da
thanh céng.

Tuy nhién, khi trao luu nii quyén dua tinh
duc Ién ban nghi sy, né khéng tao thanh mot
phong trao toan thé hgp nhat. Tu khi Chinh tri
hoc tinh duc (1970) cua Kate Millnett duge xuit



ban, nhiéu tiéng néi phan tuyén da tham gia
va gbép phan vao nhiing tranh luan. Nhitng bat
dong vé vai tro cia tinh duc trong tuong quan
quyén luc gifia nam va nit da din t6i nhiing
khac biét phan tich ca ti phuong dién thuc tién
1an ly thuyét. Nhitng nha hoat déng ni quyén
theo chu nghia xa hoi c6 anh hudng nhu Zillah
Eisenstein, Michéle Barrett va Juliet Mitchell,
hay nhém “Psych et Po” (phan tam hoc va chinh
tri) cia Phap ndm 1970, da huéng téi hoc thuyét
Marx, hoc thuyét Freud ho#c su hoa trén cua ca
hai dé kham phé su dé nén tinh duc va nhiing
lién quan cua né dén chu nghia tu ban. Nhiing
nguoi khac lai hoan toan pht nhan phan tam
hoc vi cho réang né cin ban khéng ua sy két hén,
va bé qua quan diém Marxist rdng tinh trang
béc 16t phu nii réi sé cham diit véi su suy tan cla
nha nudc, bdi 1& “ching ta khéng thé dgi lau dén
vay”, gibng nhu Germaine Greer viét trong Nit
thai giam (1971). Trong nhiing thap ky tiép theo,
cac quan diém thay thé da ndi lén, nhu nhiing
phan tich hau ciu tric, hau hién dai va hau thuc
dan vé giéi tinh va tinh duc. Nhitng quan diém
nay hién van canh tranh véi Iy thuyét phan tam
hoc va 1y thuyét duy vat / hau-Marxist.

Mot trong nhiting khéng gian tranh luin
dang chi y nhat gifia cic ly thuyét canh tranh
vé tinh duc nt 1a ngay bén trong tinh duc hoc.
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Trong mot thoi gian dai, nghién citu vé tinh duc
da xem tinh duc nit nhu mét phan ting don gian
trudc ban ndng nam giéi nhu ching ta da thay
trong chuong 2. Bang cach khao sat tinh duc
ntt nhu mot déi tugng nghién ctu tu chui, nha
tinh duc hoc Kinsey nguci M§ dd md ra nhiing
phuong phap méi dé nghién ctiu va dién gidi ca
tinh duc nam va tinh duc n. Huéng di nay duge
tiép tuc theo dudi bdi cac nha tinh duc hoc nhu
Masters va Johnson, Fisher, Kaplan, Sherfey
va Hite, hay nhu loat nghién ctu best-sller cua
Friday vé nhiing huyén tudng tinh duc cia nam
va nii. Nghién ctiu vé tinh duc nit dic biét dang
chi y 6 nhiing tranh luan xoay quanh cuc khoai
4 nit va moi lién két ctia né dén su tu chu cua
nit gidi. Phong trao phu nit dang 1én da s6t sing
d6n nhan nghién ctiu cua hai nha tinh duc hoc
Masters va Johnson sau khi nghién ctiu cua ho
tlr su quan sat tai phong thi nghiém hon 10.000
mau cuc khoai 6 nam va nii nhitng nam 1960 cho
thay kha nang dat cuc khoai ca phu nit hau nhu
vO gidl han. Trong cong trinh Soi day khoai lac
(The Pleasure Bond) cia ho nam 1970, Masters
va Johnson - vai nam trudc tiing nhin nhan ban
than 1a “khéng quéa khac xa” nhiing nguoi ung
hé nii quyén - da danh déng giai phéng phu nit
v6i giai phong tinh duc va phan déi chuan muc
dao dtc kép. Ho lap luan ring chudn muc 4y doi



héi phu nii dé nén ham muén tinh duc nhiéu hon
dan éng. Viéc ho phuc héi vai tro quan trong cua
am vat dé61 véi khoai cam tinh duc 6 nii 14 hoan
toan ngudc véi phan 1é6n nhiing nghién ctiu vé
tinh duc trude d6, von nhan manh su siéu viét va
tu nhién (hoic su trudng thanh 16n hon nhu mot
s6 quan diém phan tdm hoc nhan manh) caa cuc
khoai am dao. Chéng han, Marie Bonaparte,
nhan vat 161 lac nhat ing ho truong phai Freud
& Phap, hoi thap nién 1950 da dé xuat chiia tri
chttng lanh cdm béang cach phau thuat dua am
vat dén gAn 4m dao hon, khién co thé na giéi
“khiém khuyét” phu hop hon véi nhiing nhan
dinh ctia Freud vé tinh duc “trudng thanh”. Nha
tinh duc hoc Frank Caprio da néi lén quan diém
dudc nhiéu nguoi ting ho khi 6ng viét trong cuén
sach nam 1963, Nguoi phu ni hoan thién vé
tinh duc:

...néu nguoi chong 1a mot ban tinh ¢6 di kha ning
nhung nguoi phu ni khong thé dat cuc khoai qua
giao phéi va ua thich kich thich 4m vat hon bat
ky hinh thtic hoat déng tinh duc nao khéac, nguoi
d6 c6 thé duge xem 1a bi ching lanh cam, cin

dudc trg gitp vé tam théan.

Tiéu luan cé stc anh hudng cia Anne Koedt
nam 1970, “Huyén thoai vé cuc khoai am dao”,
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d& md ra nhiing cong kich nit quyén doi véi cac
quan diém d6 khi lap luan:

Nhu vay, vé phuong dién tinh duc, phu nit da duge
dinh nghia dya theo nhting gi lam thoa man dan
ong; ban chat sinh hoc ciia chiing ta da khéng
duge phén tich thoa dang. Thay vi thé, ching ta
duge mém cho nhiing 10i don dai vé ngudi phu nit
dugc giai phong va sy cuc khoai Am dao - mot su
cuc khoai trén thuc t& khong ton tai.

Koedt dua ra lap luan gay tranh céi ring
nhiing phu nii tuyén bd c6 cuc khoai am dao
that ra dang gia vo hodc “bi 1am 1an”. Bdi vay
d61 v6i nguoi ung hd nif quyén, su chi trong vao
cuc khoai 4m dao cua phan tdm hoc va bo mén
tinh duc hoc hoa ra dai dién cho su dan ap tinh
duc nii cia dan 6ng, va tré thanh mot van dé
quan trong trong chinh tri hoa tinh duc. Quan
diém chinh tri cia hai gi6i vé cuc khoai 1a diém
ddc biét trung tam trong cdong trinh cua nha
tinh duc hoc ting ho nit quyén Shere Hite, nguoi
da c¢6 mot loat nghién ctu vé tinh duc nam va
nit, khi xuat ban da trd thanh nhiing tac phadm
bestseller qudc té, dic biét trong d6 c6 Bao cao
Hite vé tinh duc nit (1976) va Bao cao Hite vé
tinh duc nam (1981). Nhu Hite néi trong bao cao
vé tinh duc nfi:



Thiéu thod man tinh duc 12 mo6t ddu hiéu khéc vé

su dan ap phu nda.

Céac bao cao cua Hite duge dya trén nhiing
khao sat tinh duc quy mé 16n ¢ ca nii va nam.
Trong s6 nhiing két qua kho sat bi tranh cai
kich liét nhat, bdo cido vé phu nit dd quan sat
thay “chi khoang 30% phu nii trong nghién cdu
nay dat cuc khoai déu din ti giao phéi” - mot két
qud ban than né khong méi. Khoa hoc tinh duc ti
lau da luu tAm dén viéc phu nii ¢6 vé thiéu nhiét
huyét v6i giao phdl, va nhiing khao sat trude do
cua Masters va Johnson, Kinsey hay nhiing nguoi
khac da phat hién thay da s6 phu nit khong dat
cuc khoai chi tir su giao phol. Tuy nhién, Hite da
st dung két qua ctia ba dé thach thiic hiéu biét
thinh hanh vé tinh duc tit quan diém tinh duc
hoc, quy tinh duc vé sy giao phoi ciia hanh vi tinh
duc khac giéi. Két qua, ba da di téi két luan rang
dai da s6 phu nii 1a “lanh cAm”.

Masters va Johnson 14 mét trong nhing muc
tiéu phé phan chinh ctia Hite. Du da tai dé cao
gla tri cua cuc khoai am vat, Masters va Johnson
lai miéu ta tinh duc “binh thuong” nghia la ¢6 cuc
khoai tit giao phéi, va lap luan rédng am vat tu
dong dudc kich thich bdi “su tich cuc cua duong
vat’. Diéu nay khién nha ing ho nit quyén Alix
Shulman binh luan: “t8i cho rang diéu d6 ching




khac gi né1 duong vat tu dong duce kich thich’ béi
dé 16t ctia ngudi dan éng mdi khi anh ta bude di”.
V6i nhiing dan 6ng va phu nit khéng phan ting
v61 mo hinh “ty nhién” nay, Masters va Johnson
dé xuéng nhiing hinh thtc tri liéu tinh duc mdéi
nhim huéng din d6i tugng nghién ciiu cia ho
vigt qua su “roi loan chiic ning” bang cach “dua
tinh duc trd lai béi cadnh tu nhién ctia né”, hay
no6i cach khac, huén luyén dé ho dat cuc khoai
tit giao phél. Theo udc doan ctia chinh Masters,
trong vong nam niam ké tu khi xuit ban Tinh
duc khéng thoa diang ¢ con nguoi, ti 3.500 dén
5.000 phong kham chiia tri nhiing van dé tinh
duc da dugec md ra 6 My. Masters va Johnson da
cach mang hoa cac phuong phap tri liéu tinh duc
dudc st dung ¢ nhiing phong kham 4y bang cach
cung c4p ban tinh n# thay thé cho nhiing nguoi
dan 6ng “chua két hon va yéu 6t dén kho tin” -
161 ho md t& bénh nhan. Nhung ho khong cung
cap ban tinh nam thay thé cho nhiing phu ni
chua két hén va kém ning luc tinh duc, bdi cho
ring diéu nay c6 thé mau thuin v6i “nhiing hé
thong gia tri tinh duc” ctia thoi dy, va sau d6 da
hoan toan tit bd viéc st dung ban tinh thay thé
sau khi bi kién bdi mét ngudi chong cé vg tinh
nguyén lam ban tinh thay thé.

Hite chi ra rang hau hét phu nii c6 vé du kha

nang trai nghiém cuc khoai, chi c6 diéu khong



qua giao phél. Ba nhan xét rang trén thuc té, da
s6 phu nii trong khao sat ctia ba c¢6 vé hoan toan
6 kha niang nhan dudce khoai cam co thé bang
cach ty kich thich. “Trong s6 82% phu nii néi ho
da tha dam”, Hite viét, “95% c6 thé dat cuc khoai
dé dang va déu dan bat c khi nao ho muén”.
Van dé cta phu nti do vay khong phai 1a nhiing
gi Masters va Johnson goi 1a “thi€u kha nang
dat cuc khoai do giao phé1”, ma ding hon 1a cach
thtic x4 hoi dinh nghia nhitng diéu goi 1a binh
thudng vé tinh duc. Theo quan diém cta Hite:

Phu nit ¢6 thé dat cuc khoai dé dang bat ky khi
nao ho mudn (nhiéu phu ni dat cuc khoai nhiéu
1an lién tiép), cho thay khéng chit nghi ngd rang
phu nii qua that biét 1am thé nao tan hudng co
thé ctia minh; khéng ai cn néi ho phai lam thé
nao. Khéng phai tinh duc ni ¢6 van dé (“roi loan
chtic nang”) ma xa hoi da c6 van dé trong dinh
nghia ctia né vé tinh duc va vai troé phu thuoée ma

dinh nghia d6 gan cho phu ni.

Nhu Hite tuyén b, phu nii thdy minh chiu
canh “nd 1& tinh duc” cho dan 6ng, cung cap cho
dan 6ng khoai cam tinh duc trong khi bo qua
nhu cdu cta chinh ho. Bing cach xem mé hinh
sinh hoc ctia khoa tinh duc hoc ching qua la su
dan ap phu nit kiéu gia trudng, ba lap luan:



Thuc t&€13, vai trd ctia phu nit trong tinh duc ciing
nhu trong moi khia canh khéc cua cudc séng cho
dén nay van 1a phuc vu nhu ciu ctia ngudi khéc:
dan 6ng va con cii. Va mai dén gan day, phu ni
van chua nhéan ra tinh trang bi 4p btc cla ho
theo y nghia néi chung, nén canh né 1é tinh duc
hau nhu 14 mét cAch séhg vo thic cia da s§ phu
ni - trén co sd diéu dude cho 1a mét xung ning
sinh hoc m&i mé&i khéng thay d8i. (...) M6 hinh
cua ching ta vé tinh duc va quan hé than xac
bi dinh nghia v& mit vin hoa (khéng phai sinh
hoc) va c6 thé duge tai dinh nghia - hodc khong
dinh nghia.

Ngugc lai, Hite dua vao m6 hinh xa hoi vé
tinh duc va lap luan:

Hinh thai quan hé tinh duc thinh hanh trong
van ho4 cua chiing ta 12 hinh thai béc 16t va dan
ap phu nit. N6 da loai trit mét cach c6 t6 chiic moi
bay td vé cam xuc tinh duc cia phu nii, ngoai tri

nhiing cdm xtdc ho trg nhu ciu clia dan 6ng.

Trén nén tang nay, Hite da thay d6i dién giai
truyén théng vé van dé thiéu nhiét huyét tinh
duc & phu nit, tit chd xem né 1a su biéu 16 nhiing
tic ché tinh duc ma phu nii can dugc “gidi phéng”
thanh mot hanh dong khén ngoan nham “cudng




lai viéc tham gia vao mét thé ché ma ho khong
¢6 su tham du binh dang dé tao ra né” - didu nay
dugc Béo cdo vé tinh duc nam vi nhu su khang
cu thu dong cua Gandhi trude sy cai tri cia Anh
& An Do.

Hite dung chinh nhiing vii khi ctia khoa hoc
tinh duc dé chéng lai nhiing “su that vé tinh
duc” ma né da dua ra: ba hgp phap hoa nhiing
tuyén b ctia minh bang cach lién tuc néi téi su
dang tin cay cua nhiing di liéu va phuong phap
“khoa hoc” ciia ba. Tuy nhién, nhiing cong trinh
xuat ban ctia ba 13 muc tiéu cia nhiéu cong
kich cay nghiét tit cac nha tinh duc hoc khac
nhu Waldell Pomery, déng tac gid cta Bdo céo
Kinsey, nguoi da chit vAn phuong phap luan,
“thién léch chinh tri” va “miéng ludi phu ni” cuia
ba; trong khi d6, nhiing nha tng hd ni quyén
nhu Jane Gallop lai phé binh “hoang tudng khoa
hoc” cta ba, hay néi cach khac, sy nhan manh
ctua Hite vao tinh ch4t khoa hoc trong céng trinh
nghién ctiu, khién né bi xem 14 nhat thiét dat ba
vao cung “dia vi dan 6ng” nhu nhiing nha tinh
duc hoc nam gidi khac.

Mot s6 nha hoat dong nit quyén da van dong
cai cach tap quan tinh duc khéc gidi, phé phan
n6 1a vu ai nhitng nhu cau tinh duc cia nam gidi.
Ho ciing yéu cau phu nit phai c¢6 hoat dong tinh
duc t6t hon véi dan éng, va goi Am vat 1a nguoi




ban méi, t6t nhat cta phu nit. Nhung nhiing
nguoi khac lai dé nghi giai phap thay thé la
“dong tinh nit c6 khuynh huéng chinh tri”!. Sau
khi nha hoat dong ntt quyén Ti-Grace Atkinson
ngudi My tuyén b ddu nhiing ndm 1970 rang
tu tudng ni quyén la ly thuyét con dong tinh
nit la thuc hanh, nhiing tic gia nhu Sheila
Jeffreys, thanh vién ctia Nhém Cach mang nit
quyén Leeds, da c¢6 luan diém ring phu ni nén
hoan toan thoat khoi nhiing quan hé véi dan 6ng
chitng nao tuong quan quyén luc gitta nam va ni
van con bt binh ding. Ho tin ring giai phap d6
sé khuyén khich nhiing quan hé doan két gitia
phu nt, tuy nhién n6é khong doi héi ho that su
¢6 quan hé tinh duc v61 phu ni khac. Nhu nhém
Leeds da phat biéu:

Chung t6i that su nghi rdng moi nha nit quyén
¢6 thé va nén 1a nhiing ngudi dong tinh ni chinh
tri. Pinh nghia ctia chiing t6i vé mot ngudi dong
tinh nii chinh tri 14 m6t phu n véi nhan dang do
phu nii quyét dinh, va 12 nguci khong quan hé
tinh duc véi dan 6ng. N6 khéng c6 nghia 1a phai

¢6 quan hé tinh duc véi phu nit.

! Xem déng tinh nd khéng phai nhu mot nhu cdu sinh 1y, ma la

mot lua chon ni quyén nhim déi khang lai tinh duc khéc gigi.
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Khi tuyén b6 dong tinh nit 1a mét van dé “lua
chon chinh tri” thay vi m6t nhan dang tinh duc
do sinh hoc quyét dinh, nhiing nguoi dong tinh
nit chinh tri da c¢6 via mét phién ban chinh tri caa
md hinh xa hoi vé tinh duc. Quan diém cta ho
14 nhan dang tinh duc khéng chi dudc xac dinh
bdi bdi cdnh van hoa, xa hoi va lich st; né con 1a
mot van dé quyét dinh chinh tri tu nguyén. Nhu
nhom Leeds da tuyén b, “chinh qua tinh duc
ma su dan ap cén ban ctia dan dng dé1 véi phu
nt duge duy tri”, bdi vay dong tinh ni chinh tri
12 mot chién luge séng con trong cude dau tranh

chong lai ché do nam quyén:

Dan 6ng la ké thu. Nhiing phu nii ¢6 tinh duc
khac gidi 1a nhiing ngudsi hgp tac véi ké thu.

Boi thé, cac tac gia nhu Sheila Jeffreys va
Adrienne Rich da dé xudéng déng tinh ni nhu
mét quan diém chong lai ché d6 nam quyén,
nhung khong nhat thiét bao ham quan hé tinh
duc. Tiéu luan nam 1980 cta Rich, “Tinh duc
khac giéi cudng biic va su ton tai cia dong tinh
nit’, da dua ra khéai niém “lién thé déng tinh
n” (lesbian continuum), theo d6 moi phu ni
déu c6 thé chia sé “mét pham vi trai nghiém do
phu ni quyét dinh” tr bat ky “hinh thtc rang
budc nao nham chéng lai su chuyén ché cia dan



ong” trong quan hé sinh 1y. Ngugc véi Jeffreys,
Rich khong doi hoéi phu ntt véi xu hudng tinh
duc khac gi6i phai tham gia vao hoat déng déng
tinh ni. Y tuéng vé mot “lién thé déng tinh ni”
da trd thanh mot dudng 161 ¢6 stic anh hudng dé
tim ra nhiing diém doan két gita phu ntt noéi
chung, cho phép su lién minh gitta phu ni ¢
tinh duc khac giéi va phu nii véi xu huéng dong
tinh ni.

Ngugc lai, nhiing tiéng néi khac trong phong
trao phu nit lai kéu goi “ly khai déng tinh n&”
(lesbian separatism), nghia 1a dua cudc séng
cua phu nii tach hoan toan khoi cudc séng cua
dan 6ng, nhung bao gém ca nhiing phu nit c6
xu hudng tinh duc khac gidi. Nhitng nguoi theo
phong trao “ly khai ddng tinh ni” 1ap luan rang
phu ni v6i xu huéng tinh duc khéac giéi c¢6 ton
vi dd hgp tac vé1 dan ong théng qua viéc giao
phéi v6i ho. Tuyén ngdén ndi tiéng nhat cta
nhiing ngudi theo phong trao “ly khai déng tinh
nit” ¢ tiéu dé “Phu nii véi nhan dang do phu
nit quyét dinh”, dudc viet nam 1971 béi tap thé
nhém Radicalesbian (Déng tinh nii cap tién) cua
My, da phat biéu rang: “Niang lugng cta ching
ta phai chay vé phia ching ta, khong phai chay
ngudc lai vé phia nhiing ké dan ap chung ta”.
Nhiéu nhém da xuét hién § hau hét cac nuéde
phuong Tay, ching han M§ c¢6 Phong trao giai
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phéng dong tinh ni Chicago, Nhém ly khai
dong tinh nit Tribad, hay Nhiing nguoi dong
tinh ntt dem lai su s¢ hai quéc té, hodic Phap
¢6 nhom Front des lesbiennes radicales (Phong
trao déng tinh nii cap tién) khong ton tai dudc
lau. Nhung ho chi 14 nhiing nhém thiéu s6 cuc
doan trong mdt phong trao phu nt roéng lén
hon, va da giy ra su thu dich tu cac nha hoat
dong nit quyén khéc, nhiing nguoi khong thua
nhan thai d6 “tu cho 14 ding” va “4m anh véi
duong vat” cia nhiing ngudi theo chu nghia ly
khai, noi theo 161 Lynne Segal. Tai Phap, nhiing
tranh cai xoay quanh y tudng “ly khai dong tinh
n” da dan téi sy tan ra cua tap chi ing hd ni
quyén ndi tiéng Questions Féministes (Nhiing
van dé ni quyén), mot tap chi duge thanh lap
nim 1977 béi tap thé bién tap vién gbm Colette
Capitan Peter, Christine Delphy, Emmanuéle
de Lesseps, Nicole-Claude Mathieu va Monique
Plaza (sau nay c¢6 thém nhing nhan vat nhu
Colette Guillaumin va Monique Wittig), duéi su
lanh dao ctia Simone de Beauvoir. Nhiing bién
tap vién roi bd tap chi cé quan diém rang “trong
cudc chién cta gidi tinh, y tudng ni quyén tinh
duc khac gibi (hetero-feminism) 1a su thoa hiép
gial cAp”; nhung khi tap chi duge khéi phuc
lai nam 1981 dudi tén Nouvelles Questions
Féministes (Nhiing van dé nii quyén mdi), ban






Shere Hite, Gloria Steinem va Adrienne Rich.
Cac tranh luan vé khiéu daAm va mai dam dén
lugt chung lai khoi mao nhiing phan chia 16n va
cay déng gifia nhitng ngudi ing ho nii quyén, va
nhiing phan chia nay tré nén dac biét manh mé
trong thap nién 1980. Céc t6 chiic nhu “Phu ni
chéng lai bao lyc d6i véi phu nit” cia My, “Chién
dich chéng vian hoa khiéu dam” cia Anh, va “Phu
nii chéng vén hoa khiéu dam” cia New Zealand
da xem mai dam va khiéu dam la van dé trung
tam trong su dan ap phu nii néi chung, diéu nay
hoan toan tuong phan véi miéu ta caa ho trong
khuon khé cudc cach mang tinh duc, xem nhiing
van dé trén nhu mot phan trong mot phong trao
rong 16n tién téi giai phong tinh duc. Cacnha hoat
dong nit quyén nhu Susan Brownmiller, Andrea
Dworkin, Catharine McKinnon va Susan Griffin
quan niém khiéu dam va mai ddm nhu nhiing
hinh thtc cudng btc dé1 v6i phu nii, va cudng
biic tinh duc 1a dic diém cht y&u néi 1én su chi
phéi ctia dan 6ng néi chung.

Diéu dang tranh cai 13, nhiing phé binh cta
ho vé su boc 16t tinh duc nit gidi lai can ct trén
mot phéan tich rong hon vé tinh duc nam, xem
cudng bic 1a nén tang cta tinh duc nam. Nhu
Brownmiller trinh bay trong phan tich néi tiéng
cta ba nam 1975 vé su cudng hiép, Diéu trai y:
Pan éng, phu nit va su cudng hiép:



T6i tin rang tu thoi tién st cho dén nay, cudng
hiép da dong mot vai tro mau chét. N6 ching 1a
gl ngoai mot qua trinh ham doa c6 y thic, bang
cach do, mo1 dan 6ng giti moi phu nii trong mot

trang thai sg¢ hai.

Nhu tuyén bé ctia Brownmiller, cudng hiép
1a “mdt t61 ac xa hoi chéng lai phu nit”, mot vii
khi ctia ché dd nam quyén, giéng nhu quan diém
ctia Kate Millet. Shere Hite cting déng y va trinh
bay trong bao céo ctia ba vé tinh duc nam:

Ngay ldc nay, su cudng hiép co thé bing vii luc
gidng nhu mét 4n du qua stc chiu dung cho
nhiing gi titng 14 su cudng hi€p toan bo mét gidi
tinh - vé ¢d thé, cAm xtc va tinh than - do nén

van ho4 cua chiing ta gay ra.

T quan diém &y, khidu dam da duge nhin
nhan nhu mot biéu hién khac cta bao luc nam
gidi d61 véi phu nii cad trong qua trinh tao ra
nhiing tu liéu khiéu dam cting nhu trong nhiing
hé qua ctia né, va né lam vay bang cach day dan
ong khéu goi su phu thudc tinh duc caa phu n
va lam dung tinh duc ho. Andrea Dworkin da
c6 phan tich md rong noi tiéng dé bao ham ca
su giao phoi, ba néu lén quan diém rdng théng
tri 1a yéu t6 trung tdm trong khiéu dam, va né



tao thanh mot ddc diém cian ban cha trai nghiém
giao phoéi gitta dan 6ng va phu ni trong xa hoi
nam quyén. Ba viét ndm 1987:

Trong giao phdi, dan éng thé hién dia vi thong tri
ciia minh d61 v8i phu nii: nit tinh cua 6, nhing
gi bén trong ¢6 13 mo6t phan trong lanh dia nam
gidi ctia anh ta. Anh ta c6 thé chiém hitiu ¢6 nhu
mdt ca nhan, lam éng chii ctia ¢6, va bang cach dy
anh ta dang thé hién quyén s6 hitu riéng tu (phat
sinh ti giéi tinh cla anh ta); hodc anh ta c6 thé
sd hitu c6 bang cach giao phéi véi c6 mdt cach phi
¢4 nhan, qua d6 biéu 16 mdt quyén s6 hitu tap thé

ma khéng cin gia vo hay diéu bd.

Quan diém ctia Dworkin goi lai nhiing tuyén
bé dugec dua ra tAm niam trudc boi Nhom cach
mang nit quyén Leeds:

Chi trong hé théng dan ap véi dia vi thong tri
danh cho nam gidi, ngudi dan ap mdi thuc su
xaAm nhap va chiém cii co thé bén trong ctia nguoi
bi dan ap. (...) Su xdm nhap la mét hanh déng cé
v nghia bidu tugng 16n, dua vao dé, ngusi dan ap

di vao co thé ctia ngudi bi dan ap.

Tinh duc nam do vay dugc miéu ta nhu thé
¢6 ban chat cudng bic. Trong khi Dworkin dat su



cudng btic nay trong béi canh lich st ctia nhiing méi
quan hé gidi tinh hién thoi, Catharine MacKinnon
lai phé phan nhiing ly thuyét tao lap xa héi vé
tinh duc, cho rdng né che md nhiing hinh thtc phd
quat ctia su dan ap phu nii nhu lam dung tinh duc,
cudng hiép, mai dam va khiéu dam. Mot tap hop
ton tai khéong lau c6 tén “Phu nit chong tinh duc”
da dua ra mot két luan kha di ciia nhiing phan
tich nhu vay, phat biéu cudi nhiing nam 1980:

Khong cach nao thoat khéi thuc trang ctia tinh
duc ngoai trit cong khai ho4'... chting ta biét ring
khong c6 ngoai 1& nao khac ngoai quan hé tinh
duc theo uu thé ciia nam. Ching ta goi cuc khoai
14 d4u hiéu nhan thiic luan cha quan hé tinh duc,
va chinh vi thé chiing ta ciing phé phan né la c6

tinh dan ap d6i1 véi phu ni.

Nhung khéng phai moi nguoi ung ho ni
quyén déu déng y. Nhiing nha phé binh nhu
Ellen Willis, Gayle Rubin, Susie Bright, Lynne
Segal, Carol Queen va Carol Vance bat dau tu
dinh nghia minh 1a nhiing nha ni quyén “tich
cuc vé tinh duc”, ngude véi quan diém duge cho
14 tiéu cuc vé tinh duc dang tran ngap khap cac

1 Coéng khai viéc mot s6 nhan vat néi tiéng cia cong chung la

ngudi dong tinh.



cudc van dong chong khiéu dam va mai dam khi
4y. Ho céng kich quan diém chéng khiéu dam
bang nhiéu cd s8, chdng han cho ring phan tich
ctia n6 vé su khiéu dam 1& don gidn hoa qua mtc
vi khéng phan biét gitia khiéu ddm cudng biic,
khiéu dam cua nguci ghét phu nii, hay khiéu
dam do nguoi déng tinh ni san xudt danh cho
ngudi dong tinh nit. Ho phtt nhan nhiing quan
diém “gay chan nan” vé tinh duc, chdng han xem
khoai cam tinh duc nit gi6i trong giao phoi la két
qua ctia su tdy ndo ctia dan éng; ho cling té giac
nguy c6 ti nhiing chién luge phap 1y ma cac nha
hoat déng chéng khiéu dam theo dudi dé c6 tu do
ngdn luan néi chung, hay nhiing lién minh chinh
tri “quay ro1” gitia cAc phong trao van dong chong
khiéu ddm va canh hiiu ton gido (trong khi ban
than phe nay van tiép tuc céng kich quyén cua
phu nfi va nguoi déng tinh).

O My, nhitng t8 chic nhu Luc ludgng chéng
kiém duyét nit quyén (FACT - Feminist Anti-
Censorship Taskforce) da dugc thanh 1ap dau
thap nién 1980 dé d4u tranh chéng lai nhiing nd
luc nham hop phap hoi viéc cAm van hoa khiéu
dam do Dworkin va MacKinnon dan diu; trong
khi 4y, phong trao lién quéc gia “Lién minh toan
cdu chéng budén ban phu ni”, c6 co sé ¢ Thai
Lan, da da kich 161 kéu goi dep bé mai dam do
“Lién minh chéng buén ban phu ni” (CATW -






Deep Throat, trong vai Linda Lovelace, la1 gia
nhap phe ctia MacKinnon va Dworkin). Biang
cach dung tén goi “cong viéc tinh duc”, nhing
t6 chtic clia ngudi “lam nghé tinh duc” 1ap luan
rang su chd trong ctia cac phong trao xa hoi nén
142 vao hop phap hoa va cai thién diéu kién lam
viée trong céng nghiép tinh duc hon 14 ¢ nho
tan géc nan mai dam. Phong trao ni quyén tich
cuc vé tinh duc con san sinh ra moét loai nhiing
doanh nghiép phat dat dic biét 6 My, tap trung
vao budn ban nhiing do chai tinh duc than thién
v6i phu nit va nhiing xu&t ban pham, bao dinh
ky hay tap chi cho ngudi dong tinh ni.

Cudc chién gitia nhiing nha ni quyén “tich cuc
vé tinh duc” va nhiing ngusi phan déi mai dam /
phan d6i khiéu dam, duge Lisa Duggan va Nan
Hunter mé ta 14 “chién tranh tinh duc” cua nhiing
nha hoat dong nii quyén, da dan téi nhiing phan
ly sdu xa trong phong trao nit quyén tir thap nién
1980. Mét trong nhiing 1y do 1& cac mau thuan
khong chi xoay quanh khéc biét vé chién luge doi
phé v6i nganh cong nghiép tinh duc, ma bao ham
ca nhiing suy nghi khac nhau cin ban vé tinh duc
va moi lién quan cta né dén tuong quan quyén
luc gitia hai giéi. Phong trao phu nit da chiu nhiéu
phé phan, chéng han gi6i déng tinh ni phé phan
né 1a uu tién nhiing quan tdAm vé tinh duc khac

gidi, phu nit cua tang 16p lao dong phé phan né



la phan anh nhiing quan tdm cua tang 16p trung
luu, phu nti da mau xem né 14 ngdm am chi ngudi
da trang. Trong bdi canh &y, cac 1y thuyét hau ciu
trie, hau thuc dan va hau hién dai vé giéi tinh
da noi lén tir nhitng ndm 1980, phi nhan diéu
dudgc cho 1la nhiing dé1 lap nhi nguyén don gian
hoa gitia ngudi nam dan ap va ngudoi ni bi dan ap,
xem chung c¢6 tinh chit van dong xa hoi nhung
khéng hitu ich vé nhan thiic.

Chang han, nha hoat déng ni quyén ngudi
My goc Phi, Bell Hooks, chi ra rang nhiing cudng
btic tinh duc nhu “cudng hiép” trong lich st da
déng mot vai tro dac biét quan trong dé1 véi phu
nt da den - mot nhan té trung tam trong hé
théng né 1é - va tiép tuc anh hudng dén nhing
hinh anh bi tinh duc hoa duong thoi vé phu n#
da den; viéc mugn danh su dan ap cua dan 6ng
n6i chung dé che day nhiing khac biét &y vita vo
tac dung vira khéng chinh xac. Pham tru “nguci
ung ho nit quyén da den” dén lugt né ciing bi chi
trich 1a che gidu nhiing khéc biét vé vin hoa va
giai cAp. Chang han, tiéu thuyét gia ing ho ni
quyén nguoi My géc Phi, Alice Walker, da tich
cuc tham gia vao cudc van déng quéc té chong lai
tht thuat cat am vat, khi 8y dang dudc thuc hién
chti yéu ¢ cac nudc luc dia chau Phi, mot sé khu
vuc ctia Trung Dong va trong mot s6 cong dong
nhap cu § cac nudc phuong Tay. Cac nha hoat



ddong nit quyén, ké ca nhiing nhan vat 161 lac
cua My nhu Gloria Steinem va Robin Morgan,
da tham gia véi nhiing nguoi ing hd nii quyén
cta thé& giéi thit ba nhu Nawal El Saadawi nguoi
Ai Cap @& kéu goi tai dinh nghia tht thuat nay
thanh “cit bo bo phan sinh duc n&” va xem né 1a
mdt hinh thiic bao luc dé1 véi phu nii. Do nhiing
van dong quéc té&, tha thuat 4y da bi t8 chic An
x4 Qudc té (Amnesty International) va Lién Hiép
Quéc tuyén bd vi pham quyén con ngudi, va tu
gitia nhiing nadm 1990 da bi nhiéu bo luat phuong
Tay cting nhu ngoai phuong Tay quy 1a bat hop
phéap. Trong khi cdng trinh trudc d6 ctia Alice
Walker phé phan nhiing ngudi ting hd ni quyén
da tring vi thudng loai trit phu ni da den bang
cach chi phat biéu dai dién cho chinh ho, tiéu
thuyét phan déi hanh dong cat b phan sinh duc
nii cua ba, S§ hitu bi mat cua niém vui (1992),
duge danh tang cho “4m hd vo t61”, hay bd phim
tu liéu Nhiing ddu vét chién binh cung chu dé
do ba déng san xuét, lai bi cdo budc cé tinh chat
chti nghia d€ quéc vin hoa va chu nghia thuc
dan kiéu méi, véi ly do 1a ba néi thay mit cho
phu nit chau Phi trén cd sé t6 tién ctia ba, nhung
thuc t& ap dat mot quan diém vi ching téc kiéu
My dé phan xét nhiing hanh vi van hoa ctia chau
Phi. Nhin chung, cac nha nit quyén phuong Tay
bi phé phan vi tap trung vao nhiing van dé cua
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thé gidi thi ba trong khi da phan bé qua thuc t&
ring nhitng can thiép phiu thuat vao bo phan
sinh duc n nhu “tré hoa Am dao bang laser” hay
“tao hinh 4m dao theo thiét k& bang laser” hién
12 nhiing linh vyc gidi phau tha&m my phéat trién
nhanh nhat é nhiéu nuéc phuong T4ay.

Trong khi da s6 cac nha nit quyén sé cb vii
mot hiéu biét xa hoi hoc thay vi mot hiéu biét
sinh hoc vé nhan dang giéi tinh va tinh duc nt,
tu tudng nit quyén lai chti y&u chat van tinh duc
n{, trong khi ngdm xem tinh duc nam 14 khéng
¢6 gi dang ban. Nhitng miéu ta vé tinh duc nam
da goi lai cac mé hinh sinh hoc vé tinh duc 6 chd
nghiém nhién chap nhan ban chat hung hang,
déc thing va déi lic cudng bic cia né. Nhing
nha phé binh n& quyén nhu Lynne Segal, véi
su hgp tac cua cac nha 1y luan vé nam tinh hoc
(masculinity) - mot linh viic mo rong rat 16n trong
nhiing nam 1990 - da cho rang sé& 1a sai ldm khi
két luan day cling 1a trai nghiém tinh duc caa
b&t cli ngusi nam riéng 1é ndo. Segal chi ra:

D61 v6i nhiéu ngudi nam, chinh qua tinh duc ma
ho cdm nhan dudc nhiing diéu khéng chéc chin
nhét cia ho, su phu thude va chiéu § ctia ho trong
mdi quan hé véi phu nii - thuong thi diéu nay
hoan toan trai ngudc v6i cam nhan vé uy quyén

va su doc 1ap ctia ho trong linh vuc cong cong.



Coéng trinh cua Masters va Johnson ciing
nhan manh mot mtc d6 lo 4u, bat an va kho ai
dang ké tit phia nhiing ngudi nam theo xu huéng
tinh duc khac giéi, diéu nay da dugc xac thuc
bdi nhiing phan tich thuc nghiém vé nam tinh
va tinh duc nam ¢6 su tham gia cua ca nhiing
nha nghién cttu ung ho nit quyén nhu Shere
Hite, Wendy Hollway hay Susan Faludi. Trong
khi phan 16n nhitng quan diém ly thuyét vé tinh
duc cta gidi nii quyén nghiéng vé danh déng
tinh duc khac gidi véi su théng tri cia nam gidi,
nhiing tac gia ni quyén khac lai nhan manh su
phiic tap ctia trai nghiém tinh duc 6 nam va nf.
Tuy khong chdp nhan mot cach thiéu phé phan
su théng tri tinh duc cia nam, ho da nhan manh
nhu cdu khao sat k§ hon y nghia cua nhitng thay
d6i hién thdi vé nam tinh déi véi dong luc tuong
tac tinh duc gitia nam va na.

Nhiing phan tich cta giéi nii quyén vé tinh
duc da khién tinh duc khac gidi, gia dinh va
nhiing mé1 quan hé than mat tré thanh dia hat
dac biét quan trong cho su dan ap phu nt cua
dan ong, do vay 1a nhiing linh vuc tranh dau xa
hoi. Diéu nay tuy khién mot s6 nha nit quyén
qua khich kéu goi dep bo gia dinh (gg¢i lai nhing
quan diém trudéc diy cua Alexandra Kollontai
hay Wilhelm Reich) hay tdy chay tinh duc khéc
giél, nhung su tap trung uu tién vao quyén luc



cta gidi trong nhiing méi quan hé than mat ciing
da dan téi két qua 1a vé méit ly thuyét, nha nudc
tuong doéi 1o 14 su diéu chinh van dé gia dinh va
hanh vi tinh duc. Nhung ngudge doi & chd, ciing
chinh trong béi canh xa héi lién quan dén tinh
duc, phong trao hoat dong nii quyén lai thuong
xuyén chat van nha nudc nhit va thanh cong
nhat ké ca bang nhiing bién phap mau thuin.
Trong khi cac nha nii quyén kéu goi nha nude
ban hanh luat cho nhiing linh vuc nhu cudng
hiép, quay réi tinh duc va khiéu dam, day nhitng
van dé nay tu doi song riéng tu sang v dai cong
cong, ho cling chéng lai su can thiép ciia nha
nudc vao nhiing van dé nhu pha thai, cho riang
d6 1a quyén quyét dinh “riéng tu” cua phu nt.
Nhu ching ta da thay, hoat dong xa hdi cua gidi
ni quyén vé tinh duc ciing 14 ngudn gdc gy nén
nhiing mau thudn 16n gitia cac nha ni quyén.
GAn day c6 nhiing kéu goi tién hanh cac phan
tich sdu xa hon vé tinh duc nam va nt, cho thay
tAm quan trong cua nhiing hinh thiic nhan dang
khac, déc biét 1a giai cAp va chung tdc, trong viéc
tra 161 cAu héi vé tuong quan quyén lyc gitta hai
gi6i dinh hinh trai nghiém tinh duc nhu thé nao.
Nhu ching ta sé thay trong chuong tiép theo,
gi6i tinh, giai c4p va chliing tdc cling ¢6 vai tro cot
yéu anh hudng 1én su diéu chinh cta nha nuéec
vé van dé hanh vi tinh duc.




Thiét ché nha nuéc
divao phong ngu

Nhiing van dé phiic tap ma nudc My
dang dé1 mat Iic nay la két qua cua su
sinh dé bat chap hau qud, va né chic
chidn dang de doa phat trién vugt khoi
kha nédng kiém sodt cla con nguoi. 0
moil noi, chung ta thdy su déi nghéo
va nhiing gia dinh déng con di lién vdi
nhau. Nhiing nguol it phu hgp nhat
dé tiép noi ching téc lai dang tdng 1én
nhanh nhat. Nhitng ngudi khéng thé
nudl nadng chinh con cai minh lai dugc
Gido héi va nha nudc khuyén khich sinh
dé nhiéu. (...) Cac quy dang ra dugc su
dung dé ting chudn muc cta doi séng
vdn minh lai dugc hudng sang viéc nudi




ndng nhiing nguoi diang 1é khéng bao gio
dugc sinh ra.

Margaret Sanger, khoang nim 1921

Khing hoang Aids

Tu thap nién 1960, nhing phuong phéap
ngua thai dang tin cAy hon, su hgp phap hoa pha
thai va néi 16ng nhiing kiém soat dao dtc do cude
cach mang tinh duc khoi mao da mo ra mot canh
ctia nhé dé di téi su rong md 16n hon, tu do vé
phap 1y va thuc nghiém tinh duc, khién tinh duc
duge tach roi khoi nhitng gin két truyén théng
v6i to1 161 va bénh tat. Nhitng thay d6i nay dem
lai hé qua siu sic, dic biét cho phu nit, bdi tu
trude dén nay, tinh duc d6i véi phu nit luén gan
lién v6i nhiing nguy co tai tiéng, cé thai ngoai y
muon va ti vong tré so sinh. Khi nhin lai, su ho
hdi don nhan .nhfing co hoi tinh duc thoai mai
hon da kéo dai khong qua hai thap ky, va bi tu
tudng ung hod nit quyén phé phan la che gidu su
béc 16t phu ntt cua dan 6ng. HIV/Aids (hoi chiing
suy giam mién dich méc phai) xuat hién tu dau
thap mién 1980, tugng trung cho su quay mét
khoi chti nghia hudng thy, xem tinh duc nhu mot
linh vuc cua khoai lac. N6 lam séng lai nhiing
lién tudng trudc day vé nguy cd va rui ro, goi
nhé nhiing lo ngai truyén théng vé bénh lay qua



duong tinh duc hay su quy két cho gai diém va
nhiing ngudi thudc dan tdc khac, chung toc khac
nhu nguén goéc dem dén nguy co lay nhiém. N6
cling tao diéu kién cho su trg lai cia nhing mé
hinh tén gido nhu nhiing dién vién chinh trén
san khau xa héi vé tinh duc.

Theo nha xa hoi hoc Jeffrey Weeks, Aids da
cho thdy tinh chat chua tron ven cua cudc cach
mang tinh duc. M6t mét, tinh duc ch y&u van bi
gan véi tinh duc khac gidi, khéng chi trong nhiing
cong trinh nghién ctiu hay thuc hanh tri lidu cua
cac nha tinh duc hoc nhu Masters va Johnson
hay nhiing tac pham phd bién nhu Niém vui cua
tinh duc, ma ca trong nhiing linh vuc chinh tri
hoa tinh duc ciia phong trao nit quyén (nhu cac
nha hoat déng nii quyén doéng tinh nii tiing phan
nan trude d6). Mit khac, viéc néi 10ng kiém soat
dao diic k&t hop véi su yéu di cua nhiing quy
dinh phap 1y vé tinh duc léch lac da tao ra nhing
diéu kién xa hoi dé tinh duc “bén 18” c6 thé phat
trién cong khai hon. Nhitng nam 1960 va 1970,
cac “cong déng tu nguyén’ nguoi dong tinh nam
va déng tinh ni da tang trudng chua tung co
trong lich su, cho thay mot cach cong khai nhiing
chuyén bién sdu xa trong trat tu doi séng tinh
duc do cach mang tinh duc dua dén, bao hiéu mot
thoi ky van dong xa héi méi xoay quanh quyén
cla nhiing nhém tinh duc thiéu s8. Tuy ngudi



dong tinh nit va déng tinh nam da thanh céng
trong viéc hinh thanh nhiing nhin dang cong
khai méi, Weeks lai lap luan riang khing hoang
Aids cho thdy nhiing gin két tinh duc dong gidi
v6i bénh tat va su bat thuong khong phai da bi
tiéu diét va khéng thé dao nguge. Véi su xudt
hién cta Aids, tinh duc da roi xa moéi lién hé
cta nod vl cac y tudng cach mang, va mot lan
niia lai chtita day nhiing lo ngai va rui ro. Nha
tinh duc hoc Theresa Crenshaw ngusi M§, chu
tich Hiép hoi Gido duc, tu van va tri liéu tinh
duc My (AASECT - American Association of Sex
Educators, Counselors and Therapists) da tuyén
b6 nam 1987: “Cach mang tinh duc da két thuc”.

Phan ting cia phuong T4y véi Aids duge dinh
hinh béi bau khéng khi xa hoi thoi 4y. Tai nhiing
nuéc nhu Anh va My, thap ky 1980 chiing kién
su troéi day ctia canh hiiu véi cac chuong trinh
nghi su vé dao diic duge hinh thanh dé dap lai
nhiing tuyén bd ctia cac nha hoat dong vi quyén
ldi ctia nguoi dong tinh va su de doa ngam tu
nhiing chi trich cia gidi nii quyén xoay quanh
nhan thic chi phdi thoi d6 vé nit tinh va tinh
duc nii. Trong khi nhiing cai cach tinh duc cua
thap nién 1960 da iing ho canh ta, d&n cuéi thap
nén 1980, chinh canh htu da kéu go1 tai phuc
ho1 dao dtic v6i su ho tro ti nhiing can thiép cua
nha nude. Muc tiéu cu thé 1a nhitng tu tudng giai




phéng cta thap nién 1960 nhu hgp phap hoa su
pha thai va tinh duc dong giéi, hay tu do phap ly
16n hon trong nhiing linh vyc van hoa khiéu dam
va kiém duyét (nhitng cong kich vé van dé kiém
duyét da duge ting ho boi canh hitu dao dtc ciing
nhu bdi mét s tu tudng nii quyén nhat dinh khi
ho da pha vin hoa khiéu dam).

TG chiic Y t& Thé gigi va Chuong trinh phong
_chéng Aids cua Lién Hiép Quédc udc tinh hon 25
triéu nguoi da chét vi Aids tir khi n6 duge Trung
tam Kiém soat va ngin ngita dich bénh My ghi
nhan ]an d4u & Los Angeles vao ngay 5 thang 6
nim 1981, va hién nay (2008), khoang 38,6 triéu
nguoi trén khép thé giéi dang séng vdi cdn bénh
nay. Mot phan ba nhiing truong hop ti vong
do Aids xay ra ¢ khu vuc chau Phi phia nam sa
mac Sahara. Trong khi ti 1&é nhiém HIV quéc gia
hién vudt qua 20% ¢ nhiing nuéc nhu Botswana,
Lesotho, Swaziland va Zimbabwe, thi ¢ mot s6
tiéu vang, ude tinh 70% dan s6 dang sdng véi
Aids. Nhiing con s6 4y cho thay dai dich Aids la
mot trong nhiing dai dich huy diét nhat trong
lich st loai ngusi. Quan hé tinh duc thiéu bao
vé 1a con duong lay nhiém HIV chinh (nhung
khong phai duy nhat), nén Aids da dua bénh
lay qua dudng tinh duc trd lai hang dau trong
nhiing quan ngai cia céng chiing vé tinh duc. La
mot bénh 1ay nhiém véi téc do lan truyén toan



cau bi ting toc do nhitng van chuyén dudng dai,
cong viéc di trd linh dong, du lich va nhiing hinh
thic di lai khac dac trung cho xa hoi hién dai,
né doi hoi ¢é su can thiép nhanh ca ¢ cAp do nha
nudc 1an quéc t&. Tuy vay, hau hét cac chinh phu
ban dau da phan tng cham chap bdi xem né nhu
mot cidn bénh chi tdn cong nhiing nhém “bén 1&”
nhu nguoi dong tinh, ngudi nghién ma tuy hay
nhém séc toc thiéu s8. Nhitng nan nhan “vé to1”
nhu ngudi bi mau khé déng sé duge moi nguasi
thuong hai, trong khi d6 “hanh vi suy déi” cua
nhiing ngudi lang cha c¢é nghia 1a ho dang “quay
cudng trong mét giéng nuée ban do chinh ho tao
ra”, nhu 161 canh sat trudng James Anderton cua
Manchester né1 nam 1988.

D61 v6i canh hitu dao dice, Aids 1a két qua
cia mot x4 hoi dé dai. O My, ndi da s6 bénh
nhén Aids thap nién 1980 la nguoci da den hoic
thudc séc téc thiéu s6, su phan biét ching toc
bén dudi cang tac ddng thém vao sy thu déng
cta chinh pht, va é nhiing noi khac, viéc gan
Aids v6i ngudi da den - cu thé 1a ngudi chau Phi
- hodc ngudi ngoai qudc, nhin chung da tao nén
mot hiéu biét clia céng ching vé Aids nhu mot
tht do “ngudi ngoai” dua vao. Nhiing chinh sach
duge xem xét ban dau cht yéu cé tinh tran ap,
ké ca nhitng bién phap nhu cach ly (dudc nhiing
nhém chinh théng cta toén gido ting hd vi ho xem



Aids nhu sy tring phat ctia ddng thiéng liéng
d6i véi hanh vi thiéu dao dtc), kiém tra bit budc
dé1 véi nhiing “nhém nguy co”, phuc héi cac luat
cAm ké gian, hodc nhiing bién phap dudc cac
nhém bao tht ¢d xuy di khéng c6 ching cé vé
hiéu qua tiéu trit bénh ctia cac bién phap nay.
Nhiing dé xuat vé van dong gido duc gidi tinh
mang tinh phong ngtra cting bi giéi bao thu don
nhan bang su chong d6i, ho lap luan rang ching
sé khuyén khich hanh vi bua bai. Mot s6 nidm
dAiu tién trong su lan truyén Aids con bi tac dong
manh bdi su qua khich lap di lap lai cta truyén
thong vé “tai hoa ctia giéi dong tinh”.

Trong bdl cdnh chinh pht phan tGng cham
chap, hau hét nhiing nd luc ngén ngta diu tién
¢ phuong T4y, nhat 1a Anh va My, da khong dén
tir nha nudc ma ti nhiing t6 chic din sy, hinh
thanh tit cac phong trao gidi phéng nguoi dong
tinh va phong trao nit quyén. Cac t6 chiic tinh
nguyén nhu “Khtng hoang stic khoé cua nguoi
déng tinh” (GMHC - Gay Men’s Health Crisis)
dugc thanh lap ¢ My nam 1981, hay Terrence
Higgins Trust d Anh, chtl y&u do nhitng nha hoat
déng vi ngudi dong tinh 1ap nén, da phat trién
khainiém “tinh duc an toan” va tién phong trong
giao duc tinh duc phong ngtra ciing nhu ung ho
nhiing ngudi mac bénh Aids béng su trg gitip téi
thidu ti chinh pht.



Céc t6 chitc dong tinh theo dudi nhiing chién
thuat chinh tri khac nhau. Vi du, cac nhém nhu
GMHC tap trung vao tu gitp d6 chinh minh, v6i
ton chicung cdp sy cham séc cho nguoibénh gidng
nhu sy cham séc cua gia dinh hay nhém ban bé
- day 12 mo6t nhu cau thiét yéu trong béi canh
chinh gia dinh that ctia ho thuong ngan ngai dén
nhan vai tro 4y (cho thdy cai nhin thiéu thién
cam vé Aids va tinh duc déng gidi néi chung).
Nhanh cap tién cia GMHC c6 tén ACT UP (hay
hanh déng, ciing 14 viét tit chi cai dau caa Aids
Coalition to Unleash Power - Lién minh Aids dé
giai phéng stic manh) da van dong dé duge tiép
can nhiéu hon véi nhfing thudc diéu tri méi cho
ngudi séng véi Aids. Véi khau hiéu “Im ling tic
l1a chét” va tam gidc mau hong ma Dic quéc xa
da st dung dé nhan dang ngusi ddng tinh, ho
uu tién nhiing chién thuat gay séc nham cong
khai gay khé khin cho quan chiic chinh phu,
budc chinh pht phai hanh dong. Nhiing nhém
khac nhu Quy Tu vé phap ly Lambda lai theo
dudi chién luge “kién tung gay anh hudng” bing
cach chon nhiing truong hgp khéng chi tao ra
tac dong cho mot ngudi cu thé ma con dat ra tién
18 phap 1y 16n hon, trong nhiing linh vuc ching
han phan biét d61 x 6 noi 1am viée, v6i muc dich
cai thién dia vi phap ly ctia ngudi mac bénh Aids
ciing nhu ngudi déng tinh nam va dong tinh ni
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néi chung. Tinh trang khan cap vé stc khoé caa
Aids dén lugt no6 lai déong vai trd nhu mot két
tinh cho sy van dong xa hoi lién quan dén quyén
cta ngudi dong tinh. Nhu Weeks phat biéu:

Téac dong cua khing hoang Aids da déng vai tro
cung cd nhiing rang budc cong déng gitia nhiing
ngudi dong tinh, khéng phai bat chdp ma chinh

vi mdi de doa né dua ra cho su séng con cua ho.

Cac nha tinh duc hoc nhin chung cting phan
tng cham chap khong kém nha nuée trude su
xudt hién ctia bénh dich. Nhiing phan chia sau
séc bén trong da xay ra xoay quanh cdu héi dau
14 phan tng x& hoi thich hgp nhat. Ching han, &
My, giong nhu nha xa héi hoc Janice Irvine bao
cio trong phan tich ctiia ba vé tinh duc hoc My
hién dai, nhitng nha tinh duc hoc bao thu nhu
Helen Singer Kaplan, Theresa Crenshaw hay
Masters va Johnson da bac bo quan niém tinh
duc an toan, xem no6 1a hoang ducng, va kéu goi
“tai xac lap nhiing gia tri truyén théng” nhu cach
dién dat cia Crenshaw. Cudn sach canh tinh ctia
Masters va Johnson, Khiing hoang: Hanh vi tinh
duc khéac gidi trong thoi dai cua Aids, da tuyén
b6 nim 1988 ring Aids cé thé bi méc nhiém ti
bé toilet va thiic &n nha hang (mot tuyén bd
bi cac chuyén gia dich té hoc bac b6 manh mé




nhung lai tao ra mot co héi lam an phat dat cho
binh xit toilet “chéng virus”). Ho kéu goi thuc
hién kiém tra bt bude déi véi nhitng nhém nguy
cd, va chinh pht phai “thing tay tring tri mai
dam”. Hé qua la cac nha tinh duc hoc My thuong
thay minh roi vao nhiing lién minh véi cic nhém
ton gi4o, ching han nhu tuyén bé clia Crenshaw
nam 1987:

T61 khong that sy quan tdm liéu nhiing 1anh dao
canh hitu ¢c6 muén giéi han hanh vi tinh duc vao
ch& @6 moét vg mét chéng vi nhiing 1y do ton gido
hay khong, liéu chiing ta c6 muén gidi han ching
vé mit khoa hoc hay khong, bdi két qua cudi cung

la nhu nhau.

Nhung nhiing ludn diém nhu vay bi cac nha
tinh duc hoc khac kich liét bac bo. Nhiéu nguoi
trong s6 ho da tich cuc tham gia cung cip tu liéu

va tu van vé tinh duc an toan.

Phan Ung cta cac chinh pht véi Aids

Cusbi thap nién 1980, hau hét cac chinh phu
phuong T4y tuy cham chap nhung da nidm bat
dudce nhu cdu cap thiét phai can thiép, phin nao
do s6 lugng nhiing trudng hop tinh duc khéc giéi
bi nhiém bénh dang ting lén. Tuy nhién, cuong
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trén tivi hay nhiéu hinh thtc gido duc giéi tinh
tl cudl nhitng nam 1980, va tir d6 da lap lai céc
chuong trinh nay vai nim mot lan. Gitia thap
nién 1980 va dau thap nién 1990, Thuy Si c6
mic d§ nhiém HIV cao nhat chau Au, mot phan
do mtic d6 st dung ma tuy qua dudng tiém tinh
mach kha cao. Gig day, Thuy Si 1a quéc gia chu
d6ng nhét 6 chau Au trong viée cong khai hoa su
ngin nglia Aids, hang nim déu dua ra nhiing
chuong trinh van déng phong chong Aids cling
nhu xem xét toan bo cic chinh sach ctia n6 doi
v6i ngudi st dung ma tuy, chuyén su chu trong
t dan ap caa canh sat sang cac liéu phap y té,
ké ca cung cip mién phi kim tiém sat trung, va
két qua da lam giam manh cac truong hop lay
nhiém méi.

Nhung nhiéu tranh luan van tiép tuc xoay
quanh van dé nén thic ddy cac chinh sach ngan
ngtia nao, va day la nhing Iinh vuc ¢6 su gop
mét 16n ciia nhiing mé hinh ton gido vé tinh duc.
Nhiing bt déng tap trung cu thé vao su tuyén
truyén st dung bao cao su. Dugc cac chuyén gia
y t& thira nhan 14 su bao vé hitu hiéu nhat truéde
Aids ma khéng doi hoi tiét ché tinh duc, bao
cao su tiép tuc khudy dong nhiing tu tudng deéi
nghich tir cic nhém tén gido chinh théng va Giio
héi Cong gido. Nhiing ngudi nay khong dong y
su can thiép ctia bao cao su vao sinh san, tuyén




bd rdng ching khuyén khich quan hé tinh duc
btia bai. Cac chuong trinh ctia My hoic do My tai
trg 6 nhiing nudc dang phat trién hién wu tién
cach tiép can A-B-C doi véi phong ngita Aids,
nghia 1a chu trong Abstinence (tiét ché), Being
faithful (chung thuy), va Condom use (st dung
bao cao su). o) M5F va nhiing nai khéac, cac chuong
trinh van déng “Hay néi Khong!” tuyén truyén
han ché tinh duc, con nhiing cap déi tirtng quan
hé tinh duc nhung chua két hon dude khuyén
khich “gitt trinh tiét 1an tht hai’ biang cach cam
két khéng quan hé tinh duc cho dén khi két hon.
Tuy nhién, nhitng danh gia vé stic khoé da cho
thdy cac chuong trinh nhu vay nhin chung khéng
thanh céng khi tim cach thay déi triét dé hanh vi
tinh duc hoac giam ti 1& lan truyén HIV/Aids.
Nguoi ta dang bat ddu thiza nhan ring da
s6 truong hop lay nhiém xay ra do tinh duc khac
giéi thidu bdo vé, va diéu nay dan téi hién tugng
duge md ta 1a “phi déng tinh hoa” Aids trong
nhiing ndm 1990. Két qua ctia né duge nhiing
nha hoat dong vi nguoi déng tinh dén nhan véi
thai d6 khac nhau. M6t mét, né duge chao don
vi lam gidm su si nhuc duge gén cho tinh duc
dong giéi. Nhung mét khac, diéu d6 c6 nghia la
nhiing ngudén tai trg céng vén it éi trong nhiing
n#m trudc gio day sé khong dude phan bé uu tién
cho céc t6 chitc ing h6 ngudi dong tinh, du ngusi




nam déng tinh van bi anh hudng bdi Aids theo ti
18 nghiéng hén vé ho. Nén mot s6 nha hoat dong
da kéu goi “tai dong tinh hoa” Aids.

Van dé lay nhiém Aids & tinh duc khac giéi
cting khoi mao nhiing phé phan méi vé tinh duc
ti gi6i ing ho ni quyén. Trén nén tang lap luan
rang Aids khong lién quan d&n nhiing kiéu ngudi
nhat dinh giéng nhu dudc ngdm dinh trong su
tap trung vao cac “nhém nguy c¢d”, nhung chéc
chdn né di déi véi nhitng kiéu hanh vi tinh duc
(khong duge bao vé) nhit dinh, ching han quan
hé qua duong hau moén. Cac nghién cliu cua gidi
nit quyén, ching han mot loat nghién ctu tién
hanh dau thap nién 1990 bdi Janet Holland va
nhiing nguoi khac, da khao sat hé qua cua su
théng tri tinh duc cia nam gidi dé1 v6i hanh vi
tinh duc rai ro. Theo két qua nghién ctiu, ca dan
ong va phu ntt v6i xu huéng tinh duc khac giéi
déu dinh nghia va trai nghiém tinh duc cin ct
trén su uu tién “nhu cAu” cia nam gidi. Hau nhu
¢4 hai bén déu c6 mot hiéu biét sinh hoc vé tinh
duc, xem né nhu nhtng théi thic tu nhién, khéng
thé kiém soat va khong nén bi gian doan - mot
quan niém ro rang tréi budc kha ning thuong
luong tinh duc an toan cua phu ni. Hon nia,
nhan dang tinh duc “chuén” ctia nit giéi ciing tao
ra thé tién thoai ludng nan cho phu ni, vi mot
mait, su ngirta thai va phong ngua Aids dugc xem
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1a trach nhiém cua nii gidi, nhung mat khac, phu
nit cam th&y ho khong nén doi héi diéu gi c6 thé
pha hong khoéi cam tinh duc cia ban tinh. Nhu
nhom cta Holland da chi ra, néu lam gian doan
tién trinh quan hé ctia nguoi ban tinh nam gi6i
hay khang khing vé su an toan, diéu d6 cé thé di
ngudc v6i hinh anh ni tinh. Nhung viéc khéng
thuc hién cac hanh vi tinh duc an toan nhu st
dung bao cao su khong phai 1a két qua ti su ap
d#t bén ngoai cia quyén luc nam (it nhat khéng
phai trong nhiing méi quan hé déng thuan dugc
nghién ctu nay tap trung vao). Nhu nghién
khao sat cia Holland cho thay, nhiing ua thich
ctia nam gidi duge phu nit hap thu vao bén trong
va chu dong tai tao - mot co ché duge nhém cua
Holland m6 ta 1a “ngudi nam & trong dau”.

Thé cho nén nhiéu phan tich cta giéi ni
quyeén trong linh vuc ruai ro va phong ngtia Aids
da quan tdm dén cac van dé nhu quyén luc va
su bat luc cia phu nit trong nhiing tuong tac
tinh duc déng giéi, va thudng nhan manh thuc
té& rang phu ni tuong d6i thidu quyén luc trong
nhiing quan hé tinh duc vé1 nam gi6i. Tuy nhién,
nhiing 1y do giai thich su thiéu quyén luc nay
lai khac nhau: vé1 nha xa héi hoc Janet Holland
nguoi Anh, d6 1a khac biét vé hoa nhap xa hoi;
v6i nha tdm 1y hoc xa héi Susan Kippax nguoi
Uc, d6 1a su phu thudc kinh t& vao dan ong; véi



nha nhén loai hoc Carole Vance nguci My, d6
la nhiing dinh nghia chi phéi rdng hon vé tinh
duc khac giéi. Bat ké su phéan ky trong ly giai
nhu vay, nghién ctiu cua gidi nii quyén cho thaiy
cAn xem xét nhan dang giéi tinh khi tim hiéu
vé rai ro trong hanh vi tinh duc. Nhiing nhan
dang gidi tinh theo quy chuén va nhiing tuong
quan quyén luc gitta hai giéi rd rang c6 nhiing ¥
nghia d61 véi moi ngudi trong viéc ngin ngtia su
lan truyén ctia Aids; diy cling 1a nhiing § nghia
ma chinh sach ctia nha nudc trong nhiing nam
gan day da c6 ging dua vao trong cac chién lude
phong ngwra.

Tinh trang nguy cap veé stic khoé do Aids gay
ra da tao nén mot linh vyc cht chét cho su can
thiép cia nha nudc vao doi soéng tinh duc clua
cong dan, cu thé nhu cac chién dich giao duc vé
tinh duc d6i ldc dung ca chi tiét minh hoa bang
hinh anh dé tuyén truyén cach tranh nguy co
nhiém HIV. Nhiing chién dich van dong ban dau
chu yéu tap trung vao cung cap thong tin vé cach
tranh 1ay nhiém HIV, véi nhan dinh ngdm rang
cong dan la nhiing c4A nhan c6 1y tri, sé ttt bo hanh
vi rti ro mét khi dude canh bao vé nhiing nguy
cd. Nhung thuc trang lién tuc cé lay nhiém méi
da nhanh chéng cho thay viéc cung cip thong
tin tuy thiét yéu nhung khéng da. Trén thuc té,
tuong tac tinh duc khong phai 1a linh vue 1y tri
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nhat trong doi séng clia ca nhan. Bén canh do,
ching ta nhin chung khéong quan hé tinh duc
nhu nhiing ca nhan, ma trong su tuong tac véi
nguoi khéc, va diéu nay mot lan nita lai 14 nén
tang cho nhiing van dé vé quyén luc va giao tiép.
Khung hoang Aids bdi vay da chiing minh rang
nhiing chién dich ng#n ngita ctia nha nude nhat
thiét cAn xem xét ca khia canh cam xudc va bat
hop ly ctia hanh vi tinh duc.

“(ai thién ching toc” theo thuyét uu sinh

Trong khi nhiing chinh sach cua nha nuéc
dat trong tAm vao su diéu tri, ho trg va thay déi
nhting hanh vi tinh duc cua céng dan riéng 1é,
nhiing hinh thiic can thiép khéac cua nha nuéc
lién quan dén tinh duc lai cht yéu chiu su dan
dét bdi cac quan tAm cta dan ching. o) cap do
tap thé, tinh duc chia dung mét tAm quan trong
dac biét vé mat biéu tuong, bdi chinh théng qua
tinh duc sinh sdn ma quéc gia duge tai tao vé
mait sinh hoc, diéu nay khién né trd thanh mot
quan tAm ctua nha nude. Nhu Michel Foucault
dién ta:

Tinh duc da ludn 14 noi tuong lai giéng loai dugc
hinh thanh, cling déng thdi 14 noi tao nén su that
vé ching ta nhu nhing chti thé con ngudi.
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Nha nudc thong thuong chi quan tam dén
quy md va tinh chit ciia dan s6 - day 1a nhiing
quan tAm thuong phan anh nhiing au lo vé quéc
gia va nhan dang cua né. Nhiing chu dé thuong
tai dién trong cac chuong trinh nghi su ban vé
chinh sach 1a nhiing lo ldng vé suy gidm s6 lugng
hay tinh chat ctia dan s6 quéc gia, quan ngai vé
dan s6 tdng qua cao, “théng du” tré em gai hay
trai, hodc liéu dan nhap cu cé dang sinh nhiéu
con hon cdng dan “ban x” khéng. Quan tAm cua
nha nude vé tinh duc sinh san tap trung cha yéu
vao nhiing thuc nghiém phuong Tay vé thuyét
uu sinh. Thuat ngi “uu sinh” (eugenics) dudc
Sir Francis Galton phd bién nam 1883, néi téi
su cai thién “thanh phan xuit than” ctia quéc
gia vé mit di truyén trén co s§ nghién ctiu khoa
hoc vé “tdt ca nhiing yéu t6 c6 khuynh huéng
tac dong, di 6 mic mo hd nhat, nham danh cho
nhiing chung tdc hoic huyét thong phu hgp hon
mét cd héi tét hon dé nhanh chéng chiém wu thé
so v6i nhiing chuing toc hodc huyét thong it phu
hop hon”. Galton cho ring nhfing qué trinh tién
hoa do ngudi anh ho Charles Darwin cua 6ng
phan tich, déc biét nhiing tu tudng vé chon loc
tu nhién va su ton tai ctia loai phu hgp nhét, 1a
qua cham va khéng chic chin cho nhiing nhu
cau hién dai. X& héi hién dai dat ra nhitng do1
héi cuc cao véi gidi tinh hoa ctia nd, trong khi
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éng cho rang ning luc tri tué ciia ho dang tién
hoa qua cham. “Khoa hoc” vé uu sinh do vay da
néi lén tir ntia sau thé ky 19, vé6i muc dich gitp
cac nha nuée thuc thi nhitng chinh sach nhim
cai thién chat luong “noi giong” quéc gia. Nguoc
v61 thai do “khdng can thiép” cia chti nghia tu do
chinh tri, nhiing nha vu sinh tng ho sy chu dong
thiét ké xa hoi. Cac cong dan riéng 1é c6 nhiém
vu ai quéc 1a déng gép vao su cai thién quéc gia
thong qua nhiing gi Karl Pearson, ngudi ké tuc
Galton, goi 1a “su nudi dudng ching toc c¢6 chu
y”. Theo Havelock Ellis, nha tién phong ca trong
tinh duc hoc va thuyét uu sinh, “noi giong khoé
manh ctia ching toc” tao nén “nhiing hy vong tot
nhat ca ching ta cho tuong lai ctia thé gidi”.
Cac nha tinh duc hoc va tdm than hoc la
nhiing ngudi dude néi t6i nhiéu nhat trong “khoa
hoc” uu sinh va hoat déng tuyén truyén tich cuc
cta né. Cu thé, tu tudng uu sinh trong nia dau
thé ky 20 gbm ba yéu té trung tam, tat ca déu
phan 4nh mot mo6 hinh mang tinh sinh hoc sdu
shc v8 su phat trién clia con ngudi: nhiing phuong
phéap sinh san c6 chon giéng, nhiing lo ling vé su
suy gidm thé ch4t va tinh than ctia dan s8, nhiing
¥ tudng vé tinh di truyén ciia cac bénh tAm than
va thé chét ciing nhu nhitng hanh vi léch lac -
tdt ca déu phan anh quan niém vé tinh duc va
gi6i tinh. La mot két hgp gitta khoa hoc va phong
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trao x& hoi, thuyét uu sinh phan tich diéu gi sai
0 xa hoi hién dai, diéu d6 xay ra nhu thé nao, va
6 thé dude khic phuc bang nhiing phuong tién
nao. P&l mit v6i nhiing de doa va lo ngai ngay
cang ting vé su “suy doi”, “tu sat chiung toc” va
“nhiing r61 loan tinh duc”, cac nha uvu sinh thic
ddy mét chuong trinh toan dién vé thiét k& xa
hoi trén co s6 sy quan 1y hop 1y ciia nha nudc vé
tinh duc sinh san. Do ¢ nhiéu diéu trung khép
v6l nhiing quan tam khac vé xa hoi, n6 da tro
thanh mot tap hdp nhiing ¥ tudng c6 tAm anh
hudng rong. That vay, trong bdi canh nhiing tién
trinh cong nghiép hoa va dé thi hoa dang tang
toc, kha ning dan s6 d6 thi tang nhanh lam mat
én dinh trat tu cong, khi &y nhiing cong dan cé
ky luat, khoé manh va sinh san tét sé duge nhin
nhan nhu mét nguén clia cai cho nhiing quéc gia
dang md rong.

Su xu4t hién ctia nhiing chinh sach y té va xa
héi hién dai tit dau thé ky 20 da dem dén nhiing
diéu kién vé mat thé ché dé chuyén nhiing my
ti cua thuyét uu sinh thanh mot chuong trinh
chinh sach. Ngay nay, thuyét uu sinh ¢6 khuynh
huéng bi ¢éng ching gén véi thoi Dic quoe x4,
noi cac thi nghiém quy md 16n vé thiét ké xa hoi
dan t61 budc triét san va “blc ti” nhiing ngusi
“thoai hod”. “Luat phong ngita sinh con nhiém
bénh do di truyén” nam 1933 yéu cau bac si ghi
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nhan nhiing bénh di truyén é cha me. Trong thoi
gian Dtc quoc xa ndm quyén, trén 200 “Toa an
vé stic khoé di truyén” da dudc lap ra, thi hanh
trén 400.000 trudng hop triét san bat bude.

DAu vay, thuyét uu sinh van c6 duge su tng
ho & nhiéu noi, ké ca gitta nhiing nha xa héi hoc
va nguoi theo chi nghia vé chinh phd. Nhiing
nha cai cach dan chu - xa hoi 1a nhiing nguoi tién
phong ctia “khoa hoc” vu sinh ciing nhu trong thuc
thi chinh sach & chau Au. M6t s8 chinh sach wu
sinh nhu budc triét san nhitng nguoi “thoai hoa”
da dugde ting ho va dude thuc hién trude tién ¢ mot
s6 quéc gia. Cac nha uu sinh cuaa trao luu dan
chti - xa hoi dat hy vong 16n vao thuyét uvu sinh,
xem né nhu mot cong nghé xa hoi c6 thé giam
b6t nhiing van dé nhu déi nghéo va nghién ngap,
dic biét khi dugce két hgp véi gido duc uu sinh cho
cong dan. Phién ban “dan chi - x& hoi” cua thuyét
uu sinh da tré thanh mét phan ctia nén dan chu
phuong Tay. Tuy cac nha nii quyén c6 mét 6 ca
hai phe ctia cudc tranh luan - c6 nguoi ung ho va
¢6 ngudi phan bac thuyét uu sinh - nhung hau
hét su phan bac dén tit nhiing ngudi phan doi su
can thiép ctia nha nudc vao doi séng riéng tu, va
tir nha tho, dic biét Gido hoi Cong gido.

Cac nha uu sinh da kéu goi nha nuédc can
thiép trén cd sd khoa hoc nham phong ngtta hon
niia su thoai hod ctia dan s6 quéc gia. M6t s6 nha



nude phic lgi méi ndi da bd sung mot déng co
cho viéc ngin ngtta su thoai hoa: nham han ché&
chi tiéu céng. Nhiing t6 chic phic lgi dang mé
rong nhanh chéng ngay cang nhim dén nhiing
phan nhoém “thidp kém” trong dan s6 quéc gia,
day ciing 1a d61 tuong nhan phuc loi chinh cua
hé théng phic lgi dang phinh to. Do vay, han ché&
s6 luong “co dai” trong khu vuon quéc gia cb vé
14 m6t phuong tién hop 1y dé giam chi phi phuc
lgi, duge nhiéu nha dan cht - xa hoi ciing nhu
giéi nii quyén hing hai ing ho. Vi du, Margaret
Sanger 1a nha hoat déng nit quyén ngusi My dau
th& ky 20, nguoi van dong cho giai phéng tinh
duc va kiém soat sinh dé v6i niém tin ring né sé
giai phéng phu nit khéi ganh ning sinh hoc caa
su sinh d¢é, cing 14 mot nha uu sinh nhiét thanh.
Ba viét nam 1925:

Tu nhién sé& diét tri co6 dai, nhung chung ta lai
bién ching thanh ky sinh trang va cho phép

ching sinh san.

Nhiing “céd dai loai ngudi” 1lam “can trd con
duong, kho héo nang lugng va ngudn luc cta trai
dat nho bé nay” nén bi loai trit khoi khu vuon
qudc gia dé “don dep cho mot thé gidi tot dep
hon”, d6 1a 161 phat biéu cia Margaret Sanger
nam 1922



Thuyét vu sinh hy vong dung cd s6 khoa hoc
dé tiéu diét moi loai bénh tat xa hoi va hanh vi
r61 loan théng qua nhiing chinh sach diéu chinh
tinh duc sinh san ctia dan s6 mot cach cin trong.
Nhiing chinh sach uu sinh khac gém c6 chuong
trinh gido duc, giam ham bat budc trong bénh
vién tAm than, dua tré em khoéi nha cha me dé,
ngén cAm két hon, hodc nhitng bién phap nhim
cu thé vao ngudi lang thang, ngudi vo gia cu va
nhiing nhém bat thuong vé x& hoi néi chung,
ching han cic ba me khong két hon, ngudi “léch
lac tinh duc”, ngudi suy y&u thé chat hodc tinh
than. O Anh, nhiing quan tdm uu sinh r6 rang
dude gan chét véi nhitng doi hoi cia d& quéc thuc
dan, va phan 16n su lo ngai tap trung vao nhiing
d#c diém bi xem 12 suy thoai ctia “nhiing ngudi
thudc chting toc khac” § dat nuée thudc dia va
nhiing nguy hiém cta su sinh san lién ching
toc. Tuy nhién, thuyét uu sinh du dudc nhiing
tri thic hang dau & khép noi tng hé thi su chi
phéi manh mé ctia cht nghia tu do 6 Anh, cu thé
14 su ngo vuc chinh sach can thiép cia nha nude
vao doi séng riéng, da kim ham qua trinh bién
nhiing tu tudng uu sinh thanh su thi hanh chinh
sach trong thuc té, it nhat & cAp dd qudc gia. Boi
canh xa hoi & nhiing noi khac thudce chau Au lai
thuan 1gi hon. Dang thd vi 1a nhiing nude vung
Scandinavia va Thuy Si khong phai 14 nhiing dé



quéc thuc dan thoi d6, nhung da tién phong ap
dung cac chinh sach uu sinh dén mat mtic d6 ma
cac nha uu sinh Anh chi dam mo t6i.

“Nhang nghia vy uu sinh” cla cong dan

Nha tinh duc hoc néi danh ngudi Thuy Si,
cling 14 nha cai cach xa hoi, Auguste Forel (1848-
1931), thanh vién Uy ban tu van cta Lién hiép
quéc t& nhiing t6 chiic uu sinh va cht tich danh dy
nam 1930 ctua Lién doan thé gidi vi cai cach tinh
duc, da trinh bay vé su hinh thanh mot trat tu xa
hoi va quéc gia dua trén ké hoach hoa sinh dé mot
cach khoa hoc bdi nha nude phuc lgi, xem d6 nhu
mot nghia vu dé1 véi tuong lai cia dat nudc:

K& hoach hoa sinh dé théng qua phuong tién phit
hop 14 mot nhiém vu dao dic. N6 can cho viée duy
tri chting téc ciia chiing ta. Chi cach Ay két hgp véi
su tidu diét nhiing doc hai cia ma tuy méi c6 thé
ngin chan su suy thoai ngay cang tang cua giéng
loai, dem lai cho chiing ta mét tuong lai tot dep hon.
Chung ta ng diéu nay véi sy tién bd, hanh phic va
stic khoé ctia cac thé hé tuong lai. Chat lugng cua

thé hé tuong lai dang nidm trong tay chiing ta.

Quan diém ctia Forel, xem trat tu xa hoi dua
trén nhiing xu huéng di truyén va dang chiu su




de doa, da dudc két hop véi mot niém tin truyén
théng mang tinh dan cht - xa hoi vao nang luc
bu dép cta gido duc. Du “chi mét phan khoé
manh ctia ching tdc” ¢6 thé cai thién noi giong
cua qudc gia, n6é nén duge két hgp véi nhiing
chuong trinh gido duc chu dong dua trén khoa
hoc va ly 1é:

Hay dé khoa hoc dudc tu do va thoai mai khai sang
cho doi séng tinh duc ctia chiing ta; khi &y, théi
dao diic gia ctia ngudi binh thuong s8 cham dit,
théi dao diic gia ctia ngudi bat binh thudng c6 thé
dude nhan ra, va sy huy hoai duge ngan ngua.

Do tAm quan trong ctia chon loc tinh duc
d6i véi ké hoach hoa sinh dé, Forel hét stic ¢6
vii nhiing chinh sach vé gido duc giéi tinh. Theo
quan diém ctia 6ng, chinh qua su sinh &8 ¢6 chon
loc va c6 hiéu biét vé mat khoa hoc, nhiing ranh
gi6i xung quanh trat tu quéc gia dugc hinh thanh
va duy tri. Diéu séng con theo 6ng la day gidi tré
vé nhiing hau qua cia quan hé tinh duc véi ban
tinh “thap kém”, vé nhu cau thu thap théng tin
lién quan dén nén tang di truyén cta ban doi
tiém nang. “Vi Igi ich ctia nhiing dta tré tuong
lai”, Forel viét, “mdi vi hon thé c¢6 quyén va cb
nghia vu thiéng liéng trong viéc tim hiéu lich st
tinh duc cua nguoi ban doi tuong lai”.



N#&m 1912, Thuy Sida cAm nhiing ngudi “kém
théng minh” va nhiing ngudsi “khong cé ning luc
chiu trach nhiém trudc phap luat” két hon. Diéu
nay bidn né thanh quéc gia chau Au dau tién
dua ra luat cAm hoén nhan trén co s6 lap luan
uu sinh nhadm ngin sinh ra nhiing ngudi “kém
thong minh”. Trén thé gidi, luat triét san uu sinh
d4u tién dude dua ra 6 Indiana nam 1907, va dén
thap nién 1930, gin nhu hai phan ba cic bang 6
M5§ da c6 luat tuong tu, nham cu thé dén nhiing
ca nhan da bi dua vao trai giam nhu to61 pham,
hodc vao co s6 tu thién nhu ngudi “bénh tam
than”. Phan quyét Buck vs Bell tai tiéng nam
1927 ctia Toa an Té1 cao My da cho phép bang
Virginia triét sdn mot ba me don than tré tudi bi
xem 12 “d4n don”, tiing bi dua vao bénh vién dé
che gidu sy that rang c6 da c6 thai do bi cudng
hiép loan luan. Co sé cho phan quyét nay la:

Diédu t6t hon cho tdt ca thé gidi 1a thay vi dgi dén
lic phai két an t hinh nhiing dta tré thoai hoa vi
ching pham trong t6i hay dé ching chét déi bdi su
ngu din ctia ching, xa hoi ¢6 thé ngan ngiia nhiing
nguoi ro rang khéng phu hgp, khong d@ ho tiép tuc

giéng noi clia ho..., ba thé hé ngu dan 1a du.

Nam 1928, bang Vaud ctia Thuy Si, dudi anh
hudng bdi nhiing tu tudng cta Forel, da chap

156 e,



nhan luét triét san wu sinh d4u tién & chau Au.
Tiép theo Thuy Sila Dan Mach nam 1929, Drc
nam 1933, Thuy Dién va Na Uy niam 1934, va
Phan Lan nam 1935. Trong trudng hop Thuy Si,
lo ngai ciia cong ching 1a vé nhiéu loai ngudi bi
xem 1a tao nén nhiing “de doa” vé di truyén déi
v61 quoc gia Thuy Si, nhu tdi pham, gai diém,
nguoi nghién rugu, cong dan “vé dao diic” (cu
thé 1a nhiing ba me don thén), nguoi bénh tam
than, ngudi tan tat, nguoi mau khé dong, nguoi
bi bénh lao, ngudi nghién ma tuy, nguci Do Thai,
ngudi vé gia cu, ngudi lang thang. Can luu y ring
nhiing phan biét vé tén goi nhu ngudi quan hé
tinh duc blia bai, nguoi nghién rugu, ngudi thidu
6n dinh, ngudi phéng dang hay “ngudi tiéu pha
hoang phi” thuong kha mo ho. Ngudi “bénh tam
than” 12 mét phan loai dic biét 16ng 1éo, c6 thé
bao gbm ngudi lang thang, ngudi “yéu kém dao
dtc”, nguoi pham toi, cac ba me khong két hon
(bi xem 12 thidu dao diic vi rd6 rang da quan hé
tinh duc khi chua két hon). Nhiing ranh gidi gitia
chan doan y hoc va gia tri dao dtc 14 kha mo hé
trong thuyét uu sinh, va ching hoan toan tan
bién trong nhitng khai niém nhu “yéu kém vé dao
dtc”. Cac nha uu sinh nhu Forel khong ngung
kéu goi nha nudc “triét san nhan tao” nhtng loai
ngudi “thoai hod” ké trén trong dan chiing, xem
d6 12 mét bién phéap hop 1y dé ngan ho sinh d8.



Forel xem nhiém vu nay cang cap thiét hon bai
cho rang nhiing “ngudi khac thuong” bi quy dinh
bdi gi6i tinh nay va nhiing ngudi “truy lac” vé
tinh duc - cing nhu phu ni néi chung - 1a nguoi
“nhiéu ham muén sinh 1y hon”, do vay dai dién
mdt nguy cd sinh san cu thé dai véi qudc gia.

Triét san nhiing loai nguoi “thap kém” trong
dan s6 12 mét bién phap thién léch ning vé gidi
tinh, phan anh su tap trung uvu sinh vao cd thé
phu nii nhu déi tugng sinh dé ctia dat nude. Nam
1944, mot danh gia ban dau vé luat ctia bang Vaud
da dugc tién hanh, véi két qua cho biét chin trén
mudi truong hgp triét san duge thuc hién trén nii.
Tuong tu, di liéu tir Zurich ciing cho biét tir nam
1929 dén 1931, triét san uu sinh dudge thuc hién
trén 480 phu nt (két hgp v6i pha thai) va 15 nam
gi6i. Triét san ciing nghiéng hén vé ni gidi & cac
nudc khac: trén 90% cac truong hgp triét san ¢
Thuy Pién dude thuc hién trén phu ni.

Gidng nhu hoan canh Thuy Dién, da s6 cac
truong hop triét san ding phéap ly ¢ bang Vaud
dudc a4p dung cho nhiing phu nfi tré léch lac vé
x4 hoi, hay néi cach khac, nhiing ngudi bi xem
1 “thiéu thich tng”, séng trong diéu kién nghéo
khé, hau hét khong két hén, dude phan quyét
l1a “c6 tri tué thdp”. C6 vé viéc kiém soat tinh
duc 6 nhiing phu nf ¢6 trinh d6 cling 14 mét van
dé quan trong, bdi 1& “nhiing ngudi dao duc long
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L1

1€0”, “thiéu kiém ché” trong tinh duc hay “nguoi
cubng dam” thudng duge st dung nhu nhiing
lap luan tung ho triét san bit budc. Ching han, &
Zurich, nhiing nam 1920, luat phap c6 thé budc
gai mai dam vao bénh vién tAm than néu bi bit.
Trong bél cadnh phu nii bi xem 1a dé thita hudng
“sut dan don” hon nam gidi va gai mai dam la
do1 tuong déc biét dé roi vao céc tinh trang bénh
1y, nén do61 khi gai mai dam bi budc triét san.
Sigwart Frank va Simon Jichlinksi, hai nha tam
than hoc tirng bao cao vé cac hoat dong triét san
& Thuy Si héi thap nién 1920, da ké nhiing cau
chuyén vé cham séc toan dién, minh hoa nhiing
lién heé gifta vi pham vé tinh duc va su triét san.
Nam 1931, Hoi déng trg gitp ngudi nghéo &
Bern, thu d6 Thuy Si, da ban hanh mét van ban
phé phan tinh trang nhiéu t chiic phic loi dé
nghi cac truong hdp triét san phu ni, va noi ro
rdng nhiéu truong hop, chdng han phu nit khong
ké&t hon, chi nén duge triét san “néu ho biéu 16
nhiing dgu hiéu y&u kém rd rét vé thé chit hoac
tinh than. [Triét san] do vay khong nén dudc
tién hanh chi vi su phéng tung tinh duc trong
khi ngudi &y vAn binh thudng vé thé chat va tinh
than trong nhiing hoan canh khac”.

Triét san c6 thé duge thuc hién ké ca khi
khong c6 su déng thuan ctua ngudsi lién quan,
mién ngudi dé bi phan quyét 1a “dan dén”. Trong



truong hop khéc, nhiing phuong phap khac dé
¢6 su dbéng thuan bao gém de doa cat phic loi
hoic dua vao nha té ban, hoidc bang cach chi cho
phép pha thai v6i diéu kién ciing dong thdi “tu
nguyén” triét san.

Co thé phu nii 12 mét ngudn goc dic biét gay
ra nhiing quan ngai uvu sinh, diéu nay da dudgc
phan anh trong su mat can bang gidi tinh caa
hoat dong triét bo nang luc sinh san. Khong chi
phan 4nh nhiing gan ghép truyén théng gitia
sinh san va cd thé nit gi6i, phu nit con bi xem 14
do1 tuong dac biét quan trong cua gido duc uu
sinh va ké& hoach hoa ctia nha nudce nhu cac nha
uu sinh da kéu goi. Nha xa hdi hoc Nira Yuval-
Davis da chi ra rang cac y tudng “thanh loc chung
toc” c6 xu hudng gan chat véi sy diéu tiét tinh
duc nit. Béi vay, thay thude néi tiéng ngusi Thuy
Si, Imboden-Kaiser, da ting hé mot chuong trinh
giao duc dé truyén cho cac ba me “mot cam giac
vé trach nhiém sinh san”, diéu nay cang cung cd
thém nguyén ly Forel vé tinh duc hop 1y trong
khi vAn kéu goi nhiing kiém tra y khoa bat budc
va “nhiing chiing thuc vé nang luc két hon”.

Cac chinh sach triét san tuy l1a hinh thtic cuc
doan nhat ctia sy diéu tiét tinh duc sinh san do
nha nudc phuc loi thuc hién trén quan diém uu
sinh, nhiing hoat déng 4y van dudc bé trg boi
nhiing chinh sach gido duc “phong ngua”. Su chua




trong cua Forel va nhiing nha van dong khac vao
nhu cau gido duc tinh duc uu sinh va tu van hén
nhan da mé dusng dé dua uu sinh vao chuong
trinh giang day cua nha truong. Vi du, mét tap
sach thong tin mong da duge in 4n va phan phat
& cac trudng hoc va cd quan cong quyén & Thuy Si
nam 1939. Tap sach nay gido duc gidi tré Thuy
Si vé nhiing nguy co ctia quan hé tinh duc sinh
san v4i nhitng nguoi thoai ho4, va chi ra nghia
vu ai qudc cua ho dé1 véi dan s6 quoc gia. Gibi tré
do vay dugc khuyén khich:

Chon ngudi ban doi tit mot gia dinh khoé manh
vé thé chit, c6 dao diic, ¢6 trf tué hon ngudi binh
thudng! Ban ng diéu nay v6i con cai ban va véi

dat nuéc.

Co quan trung uong vé hén nhan va tu van
tinh duc da dudc cac nha cai cach phiic 1gi dan
chti - x& héi lap nén ¢ Zurich nam 1932, k& tiép
12 & nhiing thanh phd khac ctia Thuy Si, va ho
da té chie nhiing dot trién 1ldm, thuyét trinh, hoi
thdo vé cac chui dé nhu “trach nhiém di truyén”,
“tu v&n tAm than - uu sinh cho nhiing ngusi sip
két hon” (thap nién 1930), va “ngin ngira sinh
con bi bénh do di truyén” (1949). Tu van tinh duc
va hoén nhan cting tao thanh mdt linh vuc hoat
dong xa hoi cia nhiing nha cii cach xa hoi ung
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tim nhiing bién phap hiéu qua dé nhd tan gée
ré vin hoa Yenish. Trong qua trinh theo duéi
muc tiéu uu sinh nay, Pro Juventute da tach 600
dta tré Yenish khoi cha me, nuéi ching trong
céc trai tré mo coi, gia dinh nhan nudi hodc bénh
vién tAm than - mot sy kién duge thu tuéng sau
nay cua Thuy Si, Ruth Dreifuss, mé ta nam 1988
1a “mot trong nhitng chuong den t61 nhat ctia lich
st Thuy Si hién dai”.

Nhung Thuy Si khong hé 1a truong hop ca
biét. Ngudi ta uée doan ring ¢ Thuy Pién, noi
thuyét uu sinh tham chi duge gan két rd hon véi
st hinh thanh ctia nha nuée phuc loi dan chu - xa
héi, 63.000 céng dan da bi triét san tit nAm 1934
dén 1976 vi nhiing 1y do uu sinh. Khong nhiing
thé, cac nuée chau Au khéc cting nhanh chéng
lam theo mé hinh Thuy Si va Thuy Dién. Thuyét
uu sinh duge xem 1a khoa hoc chinh théng, tinh
dang tin cay cua né it khi bi chat van, nén van dé
uu sinh da th&m vao vin hoa dai chung & chau
Au thoi ky trude Thé chién I1. Dang Dan chi Xa
héi Duc (SPD), v61 nhiing lién minh v61 cac nha
dan cht Thuy Dién va Thuy Si, da déng mot vai
trd quan trong trong su hinh thanh phién ban
uu sinh canh ta trong nén céng hoa Weimar, kha
lau trude khi Qudc xa ap dung mot hinh thiic
triét dé hon cta chinh sach uvu sinh. Cac chinh
tri gia cia dang SPD géom Alfred Grotjahn (ciing



14 ngudi nam vi tri gido su dai hoc dau tién vé
vé sinh xa hoi ¢ Berlin) va Wolfgang Heine da
dua ra nhiing bién phap uu sinh dau tién, gém
ca triét san nguoi tan tat, duge thuc hién ¢ bang
Prussia trong nhiing nam 1920, khi 4y do phe
dan ch - x& hdi ndm quyén.

Céac nha khoa hoc dan chi - xa hoi, cu thé 1a cac
nha tinh duc hoc, da dong mét vai tro trung tam
& Pc cing nhu 6 Thuy Si. Chéng han, Magnus
Hirschfeld 12 mot nha tién phong 16i lac trong linh
vuc cai cach hanh vi tinh duc, ban than 6ng 1a mot
ngudi dong tinh. Ong cting 134 mét nha uu sinh
hing hai van dong chong lai hon nhan cia nguoi
dong tinh. Thuc t& 6ng tin rang do gen “thap kém”
ctia nguoi déng tinh, ho ¢6 xu hudng sinh ra nhiing
dtia tré thiéu nang. BAt ké thuc t€ nhiéu nha uu
sinh dan chu - xa hoéi, trong d6 c6 ca Hirschfeld,
sau nay da trd thanh nan nhan caa Diic qudc xa
hoic chay khéi Dic, vé mat nguyén tic, ho khong
phan ddi cac bién phap ciia Qudc xa nhu budc triét
san - mot hanh dong dudc Hirschfeld xem 1a “mot
thuc nghiém thu vi...”, v6i tuyén bs can trong ring
“sé phai mat thai gian lau méi danh gia duge két
qua dua trén nhiing gia tri cia n6”.

Hirschfeld, giong nhu nguci ban va nguoi
huéng dan cia minh 6 Thuy Sila Forel, cing tham
gia vao Hoi dong Tu vAn hén nhan, mot t6 chitc
dan cht - xa hoi va uu sinh. Ong da gitp t6 chitc
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nay phat trién trong pham vi Vién Nghién ctu
khoa hoc tinh duc ctia 6ng dau nhitng ndm 1930,
va t6 chtic nay trd thanh nguyén miu dau tién
ctia thuyét uu sinh gia dinh ctia Quéc xa. Nhung
that ra, nhiing bat dong véi cac nha uu sinh Quéc
x4 tap trung vao tinh chat “cudng tin” nén rét cuc
thi€u tinh khoa hoc ctia nén khoa hoc Quéc x4,
dic biét vao vaAn dé ai nén dugc dua vao nhém
ngudi thap kém. That su nhiting nha dan chu - xa
hoi nhu Hirschfeld khong tan thanh sy 4m anh
cta Quéc xa véi ngudi Do Thai (va phan nan rang
chinh vi thé nén nguoi nghién rugu va nghién ma
tuy it duge dé ¥) - day 1a mot bat dong cang duge
cac nha uu sinh dai ching ctia Anh chia sé. Diéu
thd vi 1a Bén tin Y khoa quéc té, duge bién tap ¢
Prague bdi nhiing bac si Do Thai va bac sidan chu
- xa héi chay khoi nude Dic, nam 1933 da cong
kich luat triét sdn ciia Qudc xa dua trén nhiing ly
do chinh tri hon la dao dic: “moét luat nhu vay da
bi lam dung nhu mét cong cu quyén hic 6 mot nha
nudc tu san... thuong chi sau mét cude cach mang
x& hol méi ¢6 thé tao ra nhiing diéu kién khoa hoc
va xa hoi cho sy uvu sinh ‘dich thuc™.

Tai Phap, nhiing ngudsi nhu Vacher de
Lapouge, tiing nhiéu 1an 1a tng vién cua Parti
Socialiste Ouvrier (Dang Lao dong xa hoi chu
nghia), dd dé xuéng y tudng rang cong dan nén
hoan tat mot “nghia vu tinh duc” bén canh nghia
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vu quéin sy dé1 véi quéc gia. Bdi vay, giai thich
thuyét uu sinh theo kiéu x& hai ch nghia nhu thé
da tré thanh mot phan trong céng cudc tri thiic
cta nén dan chu - xa héi chau Au. Khong ngac
nhién khi cic nha dan chu - xa héi 14 nhiing nguoi
st sdng bao vé thuyét uu sinh trong thiét ché nha
nuéc bdi ho cé niém tin chic chin vao trach nhiém
ctia nha nuéc d61 véi cong dan cua né, du ca nhan
hay tap thé. Nhu Forel phat biu, mét “nén dan
chti - xa hoi théng minh, khoa hoc (khéng gido
diéu)” 1a can thiét dé “giai quyét bai toan uu sinh”.
Bén canh d6, cac nha dan cha - xa hoi thue ddy
su phu thudc cua 1gi ich ¢4 nhan vao ldi ich tap
thé. Khi xem uu sinh nhu mét céng nghé xa hoi
dé giam déi nghéo va bénh tat xa hoi, cac nha dan
chti - x& hdi da quan niém vé chinh sach uu sinh
nhu su phuc vu cho 1gi ich tap thé cta quéc gia.
Tu tudng uu sinh tuy rd rang duge phat biu
tir ca hai phia, va dit mot s6 nha dan chu - xa hoi
kich liét phan dé1 chiing, nén chinh tri dan chu
- x& hoi lai déng mot vai tro chu chét trong su
hinh thanh nhiing céng nghé vu sinh 6 cac nude
nhu Thuy Si va Thuy Pién tir thap nién 1930
dén thap nién 1960. Chinh trong khuén khé truc
lién két ctia cac bdo mon khoa hoc, cac thiét ché
nha nudc va t6 chiic tu nhén, tu tudng uu sinh
da dudc ap dung “thanh cong” nhat véi sy tham
gia cia nhitng nha dan chu - xa hdi trong vai tro
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cong chiic, vién chic va nha khoa hoc. 0] Thuy Si
va Thuy Dién, do thiéu tiép xtc véi nhiing nhém
ching toc khac tit cac nude thuoc dia, nén nhiing
ban tAm vé thanh loc ching tdc da huéng vao
trong thay vi ra ngoai. Diéu nay dan téi su ting
cuong phan loai va chia tang bac “nhiing déi
tugng khac trong ndi bd”, nhu ngusi “vo gia cu”,
“phu nit budng tha”, ngudi tan tat vé thé chat,
nguoi kém tri tué - nhiing nguosi bi xem 1 ngudn
géc ctia thoai hoa vé thé chit ciing nhu dao dic.
Bdi thé, chinh sach duge thuc thi 14 nham canh
gac ranh gidi bén trong ctia qudc gia, mdt ranh
gidi ca vé khia canh sinh hoc 14n dao dtec.
Nhung ching ta cAn nhé ring ngay giiia
nhiing nha dan cha - xa héi cling ¢6 nhiing phan
chia bén trong lién quan dén uu sinh. Hon niia,
quan diém uu sinh ctia nha dan cha - xa héi da
tré nén nhd bé trudc nhiing chuong trinh cta
Quodc xa. Sé 1a 1am 14n néu gan dan cht - xa hoi
v6i wu sinh theo bat ky cach don gian ho4 nao.
Su xudt hién ctia nhiing chinh sach phic lgi
hién dai va sy hién dién ctia mot bsi canh xa
hoi thuan 1gi da tao ra khuén khé thé ché cho
nhiing né luc hién thuc hoa gidec mo uu sinh.
Cac cong nghé uu sinh nhu triét san khong can
dong thuan va cdm doan hén nhan da dudc két
hgp v61 nhiing bién phap khac nhu giao duc vu
sinh, gido duc tinh duc, tu vAn hon nhan. Trong




boi canh nhu vay, viéc han ché nhiing loai nguoi
duge xem 1a d61 tugng chinh nhan ché do phic
lgi dang hinh thanh c6 vé 14 mot phuong tién
hop 1y dé giam chi phi. Tuy khong phai moi nha
hoach dinh chinh sach déu déng v véi su chu
trong uu sinh vao anh hudng cta di truyén hon
la mdi truong xa hoi, lap luan giam chi phi lai
thuong dan ho dén chd ing hd nhiing bién phap
triét san véi dong co uu sinh. Xét cho cting, triét
san van ré hon nhiéu cho nha nuéc so véi ho trg
tai chinh 14u dai cho “nhiing nguoi thoai hoa”.

Cac thuc nghiém xa héi va hoat dong chinh
tri quy md réng vé uu sinh néi 1én méi quan tam
ctia nha nuéc véi tinh duc sinh san ctia cong dan.
D1 chti y&u dua trén hiéu biét sinh hoc, cac chinh
sach wu sinh lai khéng thé nhan ra vai tro caa
nam giéi trong su sinh san. Nhiing hoat dong xa
héi xoay quanh van dé uvu sinh va Aids da minh
hoa nhiing giao cit phiic tap gitia tinh duc va tang
bac vé gi6i tinh va “chting toc”, nhitng lién hé cta
n6 véi quan niém vé su “thuan khiét” cia ca nhan
va tap thé. Hon nita, ca hai béi canh chinh sach
déu cho thay loi ich ctia c4 nhan khéng phai luén
trung véi loi ich ctia da s6. Trong nhiing van dong
tap thé lién quan dén su can thiép ctia nha nude
vao linh vuc tinh duc, cac t8 chtc nit quyén va
td chiic ctia ngudi dong tinh da gitt nhiing quan
diém phc tap va d6i khi mau thuin nhau.
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Tuong lai cba tinh duc

Nhiing nguoi léch lac ngai phat ngén ma
cac trang viét y khoa - phap Iy ctia Krafft-
Ebing néi té1, khi thi nhan nhiing bi mat
sdu kin nhat caa ho cho chuyén gia tinh
duc hién dai, da budc ra khéi ngii canh
lam sang dé di vao san khau cta lich su,
tré thanh ching cit séng vé su da dang
tinh duc.

Jeffrey Weeks, 1986

Caclién minh xa hoi

Thap nién 1960 va 1970 da tao nén mot thoi
ky then chét, khién nhiing ban luan cong khai va
chinh tri ho4a tinh duc & phuong Tay dugce tang
cuong, rot cuc dan t6i su xem xét lai mot cach can



ban nhiing cach hiéu va trai nghiém thinh hanh
vé hanh vi va nhan dang tinh duc. Trong khi su
ndi 1ong kiém soat dao dic va phéap 1y lién quan
dén tinh duc thudng dude xem 13 dic diém chi
dao giap dinh hinh cudc cach mang tinh duc, cac
phé phan cua giéi nit quyén va dong tinh vé dia vi
dinh chuén cta tinh duc khéc giéi cing da khoi
mao nhiing thay déi khéng kém phan quyét liét
vé y nghia cua tinh duc. Tuy vay, nhiing ban luan
cong khai ctia cong chung vé tinh duc ban dau
van gin chat v6i ¥ tudng ring tinh duc nhat thiét
va chi ¢6 nghia 1a tinh duc khéc giéi. Chang han,
nhitng c6ng trinh phd bién tiéu bidu thdoi d6 nhu
Niém vui cua tinh duc, duge tac gid mé ta 1a “mot
giai thich khong ngan ngai vé toan bd pham vi
cua tinh duc loai ngusi”, da khéng bao ham tinh
duc déng gidi (homosexuality) hay déng duc ni
(lesbianism). Tai litu huéng dan tinh duc phé bién
tuong tu nam 1969, Moi thit ban muén biét vé tinh
duc nhung ngai khéng dam hoi da tra 16i cau hoi
“nguoi dong tinh nit lam gi véi nhau” nhu sau:

Giong nhu nguoi dong tinh nam, ngudi ddng tinh
nit gidp nhiéu bat 1oi bdi chi c6 mot ntia s6 manh
ghép trong trd choi xép hinh co thé hoc. Mot
duong vat cong mdét duong vat thi ching bing
gi; cling vay, mot Am hd cong v6i mot Am ho van

béang zero.
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Tuy nhién, nhiing thay d6i vé xa hoi va chinh
tri cua thoi dai da tao ra mot ngit canh thuan lgi
dé nhitng ddi tugng tinh duc “bén 1&” (thuat ngi
duge Michel Foucault stz dung) c6 chd ding cong
khai 16n hon, va diéu nay duge minh hoa sic sao
nhat bdi su nd rd cia nhiing cong dong dong tinh
ni va déng tinh nam. Tuy nhiing tiéu nhém van
hoa ctia nguoi déng tinh da dugc phat hién tir
thoi ky ddu hién dai ho4, chéng han dudi dang
nhiing dia diém gip gd, dic biét bén trong nhitng
trung tdm d6 thi 16n, nhung su phat trién cia
khong gian van hoa va td chiic xa hoi ctia ngudi
déng tinh nam va déng tinh ni tir cudi thap nién
1960 trd di vAn 1a su phat trién chua ting 6 tién
1& trong lich st.

Thoi diém hinh thanh phong trao giai phong
ngudi déng tinh hién dai thuong dugce cho 1a tir su
néi loan tu phat chéng lai mét cude dot kich theo
théng 1& cua canh sat vao quan bar Stonewall
danh cho ngudi dong tinh 6 New York nam 1969,
mic du trudec d6 da c6 nhiéu yéu té bao trudc,
khéi d4u 1a nhiing té chiic bao vé quyén cta cac
nhém tinh duc thiéu s6 xudt hién & Diic cudi thé
ky 19, cting 1a thoi diém tén goi hién dai “dong
tinh” (homosexual) dudge dat ra. Theo sau su kién
Stonewall 14 su hinh thanh t8 chiic “Phong trao
quéc gia giai phéng ngudi dong tinh” tai My ndm
1969, “Mat tran giai phéng nguoi déng tinh” tai



Anh nam 1970 nhung khéng ton tai lau, va nhiéu
t6 chiic tuong tu & nhiing quéc gia khac. Trong khi
mot s t6 chiic vi quyén ctia ngusi déng tinh nhu
Lambda 6 My tap trung vao stia d6i cac chinh
sach phén biét tit bén trong ciu tric xa hoi dang
¢, théng qua cac chién luge kién tung hodc van
dong hanh lang, nhiing t6 chtic khac nhu phong
trao ACT UP phan d6i tha bac lai theo duéi
nhiing chién thuat trai quy udc va mang tinh dsi
dau hon déi véi nhiing ngusi “gay gidng” (ngudi
tinh duc khac gidi). Nhing vian dé dang chu y
do su xuét hién cua Aids gy ra cang kich thich
hon cac van dong xa hoi, nhat 1a ctia ngudi déng
tinh nam. Sy lan truyén ctia Aids qua dudng tinh
duc, cting nhu viéc ban d4au né tan pha nhiing
nhém déng tinh quy mé 16n von da hay 16n tiéng
d nhiing khung canh d6 thi nhu San Francisco va
New York, da giup cung ¢6 su doan két cia nguoi
dong tinh nam, ting cudng su dong hoa tap thé
v6i nhiing “cong dong tu nguyén” ca & cip do quoc
gia va quéc té. Nhiéu quéc gia phuong Tay sau
d6 da thong qua mot s6 16n cac luat vé quyén cua
nguoi dong tinh trong nhiing linh vuc trong yéu
cua chinh sach nhu quan sy, viéc lam, cac hiép
hoi dan su, déc biét ti thap nién 1990 trd di.
Mot phan trong danh muc nhiing chién ludc
x4 hoi ctia ngudi déng tinh 1a diéu chinh cho phu
hgp nhiing tén goi1 da dudge ap dung cho ho trong






qua khi, lam thay d6i y nghia x& héi cta ching.
Nhiing thuat ngii nhu “fag” (nguoi déng dam
nam), “dyke” (nguoi n nam tinh), “queer” (nguoi
dong tinh néi chung) ban dau dude st dung véi
y nghia miét thi da dugc cac nhém nhu phong
trao ACT UP hay t6 chiic Queer Nation (Quéc
gia clia ngudi dong tinh) & New York tan dung
mot cach hiéu qud, chdng han bang cau khiu
hiéu thach thic “Chung t6i ddng tinh, va ching
to6i day” (We're queer, we’re here), dua vao dé to
chiic nhitng van déng tap thé khoi day su kiéu
hanh ctia ngudi déng tinh. Cling theo da ay, viéc
st dung tu “gay” (déng tinh) nhu mot mo ta ban
than, khdéi dau lan truyén tir My trong thap nién
1950 va 1960, da danh ddu su xa hoi hoa nhan
dang ngudi dong tinh dan t6i nhiing phan chia
méivé nhan dang, nhukhinéi “anh ta cé thé dong
tinh, nhung anh ta khong phai ‘gay’ (loai phéng
dang)”. 0 cé&p d6 téng quat hon, nhiéu pham tri
duge khoa hoc tinh duc ctia thé ky 19 dinh ra
mdt cach ti mi nhu xuyén gidi tinh (transsexual),
nam thich méc d6 ni (transvestite), ngudi kho
dam va bao dam (sadomasochist), ngudi quan hé
tinh duc véi tré em (paedophile), ngudi sting bai
vat (fetishist)... da tao ra nén tang cho su cong
khai ho4 ban than va doi héi duge cong nhan.
Khi da dang tinh duc ngay cang dudge thua
nhan trong xa hoi, van ho4, truyén thong va






xu huéng va nhu ciu cu thé da trd thanh co sé cho

su nay nd cac nhan dang tinh duc.

Tuy nhién, sy sinh s61 nay nd nhiéu tén goi
vé nhan dang da gay nén khé khin cho cac hoat
dong chinh tri lién minh xoay quanh tinh duc,
tao nén mét ngudn goc cé thé gay ra nhiing cing
thang trong chuong trinh nghj sy lién quan. Thi
du, tuy lgi ich clia nguoi déng tinh nam va dong
tinh n@ sé gidp nhau 6 cac van dé nhu quyén
lam cha me va nhan nudi con, ngusi déong tinh
nt lai chat van tai sao ho phai tap trung hoat
dong tuyén truyén cho Aids va luat chéng ké
gian (van c6 hiéu luc 6 khoang 70 nuéc nhung
thuong chi buge thi hanh d6i véi quan hé tinh
duc nam véi nam), trong khi nhiing van dé nay
it tac dong téi ho. Ngudi déng tinh nit cam thay
ho c6 nhiéu diém chung véi chuong trinh nghi
su cua cac nha nit quyén véi xu huéng tinh duc
khac giéi hon 1a véi ngudi déng tinh nam trén
nhiing van dé nhu chinh sach stic khoé va sinh
san, chiam séc con cai, hodc phan biét déi xt véi
phu nii 6 méi trucng lam viéc. Hon niia, mot s6
vén dé nhu dau tranh dé cai thién diéu tri bénh
ung thu vi da duge xem 1a cé tdc dong cu thé
dén nguoi dong tinh ni, bdi 16 ung thu vd anh
hudng nhiéu hon dén nhiing phu ni khong cé
con, ma day la truong hop déi véi nhiéu nguoi
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dong tinh nit (tuy khong phai tat cd). Trong khi
nhiéu nha hoat dong dong tinh nit hét stc tng
ho cac chién dich ing hd quyén pha thai, nhiing
t6 chitc déng tinh nam nhin chung khéng muén
dinh vao chu dé nay vi “né khéng phai van dé
ctia nguoi dong tinh”.

Khong chi thé, nhiing nha nit quyén, ngudi
déng tinh nam va ngudi dong tinh ni con bat
déng - ca bén trong 1an gitta cdc nhém - vé nhiing
gia tri ctia cac hanh vi nhu khé dam, bao dam,
khiéu dam, trong khi d6 ngudi xuyén gidi tinh
va nam thich méc d6 nit lai 12 d6i tuong bi gidi
nit quyén chi trich vi cho ring ho cing c¢6 nhiing
khuoén mau giéi tinh bat di bat dich. Cac nha
ni quyén ciing va cham véi cac nha hoat dong
vi ngudi déng tinh nam quanh van dé thuc day
“hon nhéan gitta ngudi dong tinh”. Nhu nha xa
hdi hoc Stevi Jackson da phéan tich, trong con
méit clla nhiéu nha hoat déng nit quyén, cudc dau
tranh vi hén nhan ctia ngudi dong tinh 1a nhim
md rong su vu 4l nam giél trong ch& do hon nhan
nam quyén dé bao ham ca ngudi déng tinh nam
va nit, trong khi d6 van khong chat van hé théng
thii bac vé giéi tinh 1am nén tang cho ché doé hon
nhan 4y - va day cling chinh 1a diéu khién mét
s6 nha nit quyén trong qua kht titng kéu goi xoa
bd hén nhan. Trong béi canh nhu vay, mot s6
nha nit quyén bao gébm ca nguoi déng tinh nit da




khéng dinh sy giai phéng ngudi déng tinh da trd
thanh mdt phong trao giai phéng ngudi dong tinh
nam. Vi vay, nhing phén chia xa héi gitta nguoi
dong tinh nam va ngudi dong tinh nii trong cac
phong trao vi quyén cta ngudi déng tinh da néi
lén theo cach giong nhu nhiing khac biét gitia
ngudi tinh duc khéc gidi va nhiing nha ni quyén
déng tinh nit dude ban & chuong trudc.

Céc nhém tinh duc thiéu s6 khac da tao
ra nhiing t6 chitc riéng biét. Ching han, c6 18
cling giy tranh cai nhat, cac nhom lgi ich cua
paedophile (4u dim - nguoi quan hé tinh duc véi
tré em) da néi lén ti thap nién 1970 & nhiéu qudc
gia, trong d6 c¢6 Ha Lan, My va Anh. Cac hoat
dong tng ho du dam dac biét néi tréi 6 Ha Lan,
noi T6 chite Cai cach tinh duc Ha Lan (NVSH -
Dutch Sexual Reform Organization) c6 uy tin da
ung ho su xudt ban Sex met kinderen (Tinh duc
v6i tré em) nam 1972, tac phadm phéac hoa nhiing
nghién ctiu quéc t& vé “tinh duc lién thé hé” va
cling dua nhiéu vao phong trao hoat dong xa hoi
clia cdc nhém Au dam khip Tay Au. Nam 1979,
mot kién nghi gii t61 Quoc hoi Ha Lan kéu goi
su hgp phap hoa nhiing quan hé tinh duc dong
thuan gitia tré em va ngudi 16n da nhan duge su
ung hd cta t6 chitc NVSH, céc té chiic nit quyén
cting nhu COC (Gay Rights Organization), to
chiic 1lau doi nhat van tén tai trén thé gi6i vé



quyén cua nguoi dong tinh (thanh lap nam
1946). Ciing khoang thoi gian 4y, Té chic Tin
Lanh vi gido duc tinh duc (PSVG - Protestant
Foundation for Sex Education) da phan phat
hang chuc ngan nhiing cuén sach tu van nho
véi tiéu dé Paedophilia téi cac trudng cadp 1 6 Ha
Lan (1979-81).

Ngudc véi mé ta cta T6 chiic Y t& Thé gidi
vé chiing paedophilia (8u dAm) nhu mot réi loan
tinh duc va tAm than, cac nha hoat déng Ung
hé n6 van dua luan diém tng ho su hop phap
16n hon, khéng xép au ddm vao bénh tam théan,
ung ho nhiing quyén tinh duc cta tré em, va
phi té1 pham hoa quan hé tinh duc lién thé hé
(c6 dong thuan). Tai Phap, nhiéu kién nghi caa
cong chiing cudi thap nién 1970 da kéu goi Quéc
héi huy bd nhiing luat quy dinh vé tudi dudgc
phép dbng thuén; cu thé, mot kién nghi nim
1977 yéu cau phi t6i pham hod moi méi quan
hé c6 dong thuan gitia ngudi 16n va tré vi thanh
nién da duge ky bdi cac tri thic 16i lac ctia cong
chung, trong d6 c¢6 Jean-Paul Sartre, Simone
de Beauvoir, Michel Foucault, Jacques Derrida,
Roland Barthes va nha phan tAm hoc tré em ing
danh nhat ctia Phap, Francoise Dolto. Bai vay,
béi canh hoat dong ctia cac nhom ung ho 4u dam
12 m6t béi canh trong dé nhiing tu tudng vé tinh
duc tré em dang dudgc tai dinh nghia mot cach
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téng quat hon, tudi cha sy trudng thanh tinh
duc da gidm xudng dang ké, c¢6 1& do stic khod va
dinh dudng t6t hon. Vi du, dén thap nién 1960
va 1970, bé gai trung binh day thi & tudi 13 tai
cic nudc phuong Tay cling nhu trong nhiéu cong
dong giau cé & nhiing nude khéng phai phuong
Tay, trong khi tudi day thi mét thé ky trude la
16 hodic 17; bé trai dat su trudng thanh vé thé
ché't khodng tudi 17, so véi 23 tudi & thé ky 19.
Xu huéng nay tu d6 da tiép dién.

Nhiing nhém nhu “Trao d6i théng tin &u
dam” (PIE - Paedophile Information Exchange)
6 Anh dugc 1ap ra nam 1974; Hoi tinh yéu cua
dan 6ng va bé trai Bic My (NAMBLA - North
American Man Boy Love Association) ¢ My dugc
lap ra ndm 1978; Ho1 Audam Dan Mach (DPA -
Danish Paedophile Association) duge 1ap ra nam
1985; va Phong trao Giai phéng tré em va au
dam quéc té (IPCE - International Paedophile
and Child Emancipation) dugc lap ra dau thap
nién 1990, da cin ct vao hoc thuyét Freud va
cac nghién ctiu tinh duc hoc, trong d6 c6 Bao
céo Kinsey, dé lap luan rang tré em la nhiing ca
nhén ¢6 ai duc, va dua vao nhiing moé hinh Hy
Lap c6 dién vé tinh duc dé tng hd “nhiing 1di ich
gido duc” cua cac quan hé nhu vay.

Tuy ludn 1la mot van dé gay tranh cai trong
dai ching, nhiing quan diém coéng khai vé quan
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hé tinh duc nguoi 16n - tré em da tré nén ving
chdc hon tu thap nién 1980, dit vAn cé nhiéu
diém khéc biét quan trong trén phucng dién vin
hoa. O Tay Au, nhitng van dong hanh lang ung
hé &u dam hau nhu da tan bién trudc su gin
d@ ngay cang ting cua dan chiing vé tinh trang
lam dung tinh duc tré em. O Ha Lan, Dang “Yéu
lang giéng, tu do va su da dang” dudgc 1ap ra ndm
2006 v6i nhiéu muc dich, trong dé gom cid tim
cach phi t61 pham hoa hoat dong tinh duc ¢ bat
ky tudi ndo, tri phi d6 la nhiing hoat déng nguy
hiém hodc bi ép budc (dang nay ciing ing ho xem
thud dam hay su hanh ha tinh duc d61 véi tha vat
- sexual maltreatment of animals - 1a t61 pham
khi luat Ha Lan chua triing phat chuyén do),
nhung né da khong thé cé d sd chit ky can thiét
tir cong dan Ha Lan dé tham gia vao bau ct thue
t&. O My, Canada va Anh, su ting cuong giam
sit clia canh sat va viéc xem thanh vién nhiing
nhém ndi tiéng nhat 1a toi pham da khién nhiéu
nhém - di khéng phai tit ca - di dén chd tan ra
hoic chuyén thanh nhiing nhém hoat déng trén
Internet it cong khai hon.

Gitia cac nhém &u ddm va mét s6 t6 chiic vi
quyén ctia ngudi ddng tinh ban dau ton tai mot
su lién minh chinh tri, ching han xoay quanh
nhiing van dé nhu tudi duge phép déng thuan
(tudi hop phép t6i thiéu dé ca nhan duge xem 14
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c6 kha nang dua ra su déng thuan cé hiéu biét
cho nhiing quan hé tinh duc). Tuéi déng thuan
hgp phap hién 1a 17 hodc 18 & nhiéu nudc, thap
nhat 12 12 ¢ Philippines, 13 6 TAy Ban Nha va
Nhat, 14 & DPic va Y. Tai nhiing nude nhu Saudi
Arabia, Pakistan va Iran, tinh duc ngoai hén
nhén 14 bat hop phap ¢ bat ky tudi nao. Trong
vai thap ky qua, luat vé tudi duge phép déng
thuan da tao thanh mét van dé 16n trong nhiing
van dong cho quyén cta ngudi déng tinh, béi 1&
tai nhiéu nuéc, tudi dong thuan cho quan hé tinh
duc gitta nam v6i nam dudc dit cao hon tudi cho
nhiing quan hé tinh duc khac giéi hoac quan hé
tinh duc ddng giéi gitia phu nit (d61 tuong thuong
it bi xem la té1 pham hon), méic du nhiing nam
gan day, nhiéu nudc da dit ra cing mic tudi
déng thuan cho cac doi tugng nay. Nguge lai,
khodng 70 nuéc hién dang xem tinh duc déng
gi61 1a to1 pham (hay tham chi Zimbabwe, hanh
dong cam tay gitia ngudi cing gi6i cliing bi quy
két 1a pham toi).

Nhiing lién minh gita té chic vi quyén cta
nguoi déng tinh va phong trao hoat déng ing ho
du dam lién quan dén van dé tudi duge phép ddng
thuan néi riéng hay nhiing cd s6 cho su gin két
véi cde nhém tinh duc thiéu s6 néi chung da tan
ra t dau nhiing nam 1980. Diéu nay mot phan
16n 12 két qua ctia nhiing van déng ti cac nhéom



canh hitu theo Co Déc gido, ching han nha hoat
dong bao thu Anita Bryant nguoi My da tuyén
b6 tu md ra cude van dong chéng lai “méi de doa
tif su thu nap tré em ctia ngudi dong tinh”. Cuoc
van dong c6 tén HAay ciu tré em cua chiing ta,
miéu ta tit cd nhiing ngusi dong tinh - nhat 1a
d6ng tinh nam - nhu nhiing ngudi c6 thé quiy
ré1 tinh duc tré em, va da khdi xuéng su chong
d61 6 t6 chiic nhdm vao cac nhém bao vé quyén
cta nguoi dong tinh 6 My t cusi thap nién 1970.
Tuy COC, té chiic vi quyén ctia ngudi dong tinh &
Ha Lan, da tuyén bé dau nhitng nam 1970 rang
su gial phéng ngudi dong tinh sé khéng bao gio
tron ven néu khong giai phéng tinh duc tré em
va 4u dam, nhung dén gitia thap nién 1990, dai
b6 phan cac t6 chiic vi quyén ctia ngudi déng tinh
da cong khai tranh xa su ung hd 4u dam va chi
trich cac van dong doi gd bd nhiing bao vé hgp
phap chéng lai tinh duc gitia ngudi 16n va tré
em, va xem d6 12 lam dung tinh duc. Mot truong
hop dién hinh la tuyén bd vé NAMBLA cta dai
dién Chién dich van dong vi quyén con ngudci
(Human Rights Campaigne), nhém van dong
hanh lang 16n nhat 6 My vi quyén lgi cia nguci
déng tinh nam va dong tinh nii: “Ho khong phai
134 mot phan trong cong dong ctua ching toi, va
chiing tdi hoan toan cu tuyét nhiing nd lyc cla
ho nham am chi ring &u dam 14 mot van dé lién
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quan dén quyén céong dan cta nguoi dong tinh
nam va dong tinh na”.

Trong nhiing linh vuc xa hoi khac khong lién
quan dén &u dam, cac lién minh chién luge da
duge tao lap thanh céng. Nhitng né luc nham
lién k&t nhiéu thanh phan hon va lién minh xa
héi 16n hon gifia cdc nhém tinh duc thiéu s6 khac
nhau da duge tugng trung bdi tén goi bao trum
néi tiéng, “LGBT” - Leshian, Gay, Bisexual and
Transgendered community (cong déng ngudi
dong tinh nam, dong tinh ni, song tinh va lac
gi6i tinh!). Tuy nhién, viéc gom nhém rdng rai
va von bap bénh nay da chiu sy cong kich tix cac
nha hoat déng dong tinh da den. Ho lap luan
rang bén trong cac cong dong vi quyén ctia ngudi
dong tinh, nhiing quan tam lién quan dén hoi
chiing so va ky thi ngudi dong tinh da den da
duge wu tién hon van dé tiém &n 1a phan biét
chung tdc. Bat chap nhiing anh hudng ctia phong
trao vi quyén cdng dan ciia nguoi da den 6 My 1én
su van dong xa hoi cua gidi dong tinh, hay tam
quan trong ctia nhiing biéu tuong vian hoa nhu

1

Ngusi lac gidi tinh (transgender) la trang thdi ctia ngudi co
gidi tinh sinh hoc khéng trung véi nhin dang gidi hay thé
hién gisi cua ho. Lac gidi tinh lién quan tdi viéc ngudi do6 cé
nhan dang hodc sy thé hién 1a nam hay ng, trong khi ngudi
d6ng tinh lai lién quan t&i viéc ngudi d6 6 xu hudng tinh duc

hudng dén ngudi cling gidi.




Bessie Smith va Audre Lorde, ho#c vai tro néi
troi cia nguoi dong tinh va ngudi nam thich méc
db nit trong cudc ndi loan Stonewall va nhiing
phan ting xa hoi déi v6i Aids, ngudi dong tinh
da den - ca nam va ni - vAn cam thay ho chua
c6 vai tro tuong xtng trong cac té chiic vi quyén
cla nguoi déng tinh, va nhitng quan tdm cu thé
cua ho chua duge dai dién mét cach day du trong
nhiing nghi su xa hoi vé ngudi dong tinh.

Chu nghia ly khai tinh duc

Nhiing bat déng xoay quanh cau hoi cé tap
trung nd lyc vao nhiing t6 chiic “véi mét van dé
duy nhat” hay nén theo dudi nhitng muc tiéu
rong hon da sinh ra cac chién luge ly khai. That
ra day da 1a mot chti dé tai dién tu nhiing ngay
dAu tién cua phong trao hoat dong vi nguoi dong
tinh. Chinh nhiing phong trao dau tién vi quyén
ctia cac nhém tinh duc thiéu s6 noi lén & Dic dau
th& ky 20 da bi phan chia xoay quanh cau hoéi
nay. Ho chia thanh hai nhém: Uy ban khoa hoc
- nhén van (1897) do nha tinh duc hoc Magnus
Hirschfeld 1anh dao, xem tinh duc déng gidi 1a
“gi61 tinh thi ba”, 6 xu huéng thién vé mé hinh
litn minh “ly khai dong giéi” gifia nguoi dong
tinh nam va dong tinh nit; va Gemeinschaft der
Eigenen (“Cong dong nhiing nguoi tu lam chu



ban than”), dugc dong sang lap nam 1902 bdi
ngudi theo chu nghia vé chinh phi Adolf Brand,
nha tinh duc hoc Benedict Friedlaender va nha
hoat dong vi gi6i tré Wilhelm Jansen, thic day
mo hinh lién minh “ly khai gi6i tinh” gitta ngudi
nam dong tinh va ngudi nam cé xu huéng tinh
duc khac gigi. Nhém “Nhiing nguoi con gai cua
Bilitis”, thudng dugc thita nhan nhu té chiic vi
quyén ctia ngusi dong tinh nit dau tién, dudc
thanh lap ¢ San Francisco nidm 1955, da chia
ré trong nhiing nam 1970 xoay quanh cac bat
dong ndi bo litn quan dén viée uu tién cam két vi
quyeén 1gi cia phu nit néi chung hon 1a nhiing lgi
ich riéng clia nguoi dong tinh nii. Khong chi thé,
T6 chttc Phu nit quéc gia My (NOW - American
National Organization of Women) da kéu goi loa1
bo nhiing thanh vién ctia nhém “Su de doa cua
hoa oai huong” khoi cac cap bac ctia né, sg rang
su hién dién ctia nhiing ngudi déng tinh ni hay
16n tiéng sé& lam ting su thu dich ctia gidi truyén
thong dé1 véi phong trao cia ho.

Gitia nhiing ban cii nhu vay, mot s6 nhanh
ctia chti nghia ly khai dong tinh ni trong thap
nién 1970 va 1980 da trd nén qua khich, tim

Lavender menace - nhom nhiing nhd n@ quyén cip tién la
ngudi dong tinh nd, phan déi viée loai bé ngudi déng tinh ni

va cac vin dé ca ho khoi phong trao ni quyén.




cach doc lap khong chi vé t6 chiic ma ca vé dia
ly. Pang chu y nhit trong s6 4y, cong trinh ndm
1973 cua Jill Johnson, Quéc gia déng tinh ni:
Giai phap cua phong trao nit quyén, da dua luan
diém tng ho hinh thic “gom nhém bé lac” cho
“Quéc gia tam thdi cia nguoi dong tinh ni”,
kéu goi danh nhing khong gian xa hoi va vin
hoa riéng biét clia ngudi dong tinh ni, dé chung
déng vai tro nhu co sd quyén luc cho phong trao
phu nit rong hon. Cac nhém nii quyén cap tién
ctia Ha Lan diu nhiing nam 1970 da mo vé viéc
thanh lap mot cong déng déng tinh nit doc lap
trén “mot hon ddo ctia phu nii”, mot y tudng vé
xa hoi khong tudng, sau nay dude cac nha hoat
dong nguol Australia gdi lai ndm 2004 khi tuyén
b6 nhiing hon ddo nho cia quan dao Cato 1a
Tiéu qudc ngudi dong tinh nam va ddéng tinh ni
ctia bién San hé, va dd d&n hanh nhiing con tem
dau tién cia né nam 2006. Su tach roi vé lanh
thé ctia nhiing nhém toan déng tinh ni hoic
toan phu nti da thanh céng - du chi nhat thoi -
ciing véi su hinh thanh nhiing khéng gian va 1é
héi danh riéng cho phu ni, véi cac tén goi nhu
“herland” (viing dat ciia phu ni), “wimminsland”
(“women’s land”), hay “Womyn’s festival” (1& hoi
ctia phu ni) 6 My, Canada va Australia - nhiing
cht dé cham biém trong Nhiing cdu chuyén cua
thanh phé cia Armistead Maupin. Chién ludc
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phan hoa lanh thé da duge lam séng lai nam
2000 bdi 101 kéu goi cia nha hoat dong nii quyén
cip tién Dworkin vé mot x s6 tach biét cho phu
nt. Nhiing nha vin dong tinh nam nhu William
S. Burroughs cting ¢6 nhiing 161 kéu goi tuong tu
cho mot nha nudce ctia ngudi déng tinh, va nhiing
t6 chiic nhu Quy vi mot quéc gia ctia nguoi dong
tinh, dit co sd tai Ptc va dudc 1ap ra ndm 2005,
c6 muc dich thuyét phuc “chinh phti cia mot quéoc
gia rong 16n va dan sd thua thét” ban mot “dai
dat khong c6 nguoi ¢” dé mot nha nude doc lap
duge thanh 1ap tai &6 cho nhiing cong dan dong
tinh nii (lesbian), ddng tinh nam (gay), song tinh
(bisexual), lac gi6i tinh (transgender) va xuyén
gidi tinh (transexual).!

Nhiing ngudi xuyén gidi tinh (transsexual) c6 thé la gay,
lesbian, bisexual hodc straight (ditinh - tinh duc khéc gic’)‘i). Vi
nhan dang gidi (gender identity) va xu hudng tinh duc (sexual
orientation) 1a haikhaini¢ém hoan toin khac nhau. Nhian dang
gidi la y thiic ctia ban vé ban than (who you are) va né khéong
phu thudc vao céu tao sinh hoc ctia cothé ban. Vidy, ban sinh
ra la con gdi nhung dé Ia vé mit sinh hoc, con trong tam thic,
ban cé thé [a con trai. ’

Trong khi d6, xu hudng tinh duc (gay, lesbian, bisexual hoic
straight) 1a khai ni¢m dugc hinh thanh dya trén gigi tinh cta
nhiing ngudi ma ban bi thu hat (who you love). Vi dy, ban la
con gdi va bi thu hut bai con gdi thi ban la lesbian; ban 1a con
gdi va bi thu hut bdi ca con gdi lan con trai thi ban la bisexual,

ban 13 con gdi va b thu hit béi con trai thi ban la straight...



Nhiing phién ban do ctia chi nghia ly khai
lién quan dén giéi tinh va nhan dang tinh duc
duge thé hién trong nhiing bai viét gan day cua
“Miss Martindale” ngudi Anh, mét nhan vat
tu tuyén bo 1a bd méit cong khai cua “nit qudc
Aristasia”, noi dan 6ng khong ton tai va hai gidi
chi 1a “t6c vang” va “téc nau”. Nhiing phién ban
ban ton gido ctia chu nghia ly khai da néi lén
tir thap nién 1980 dudi dang nhiing té chic tam
linh trén khép thé giéi, nhu Gido doan quéc té
cai to thd nit than (Re-formed Congregation of
Goddess International), hay Nhiing nguoi ngoai
giao tho nit than Diana (Dianic Paganism), trong
d6 mot sd bi cho 1a lién quan dén chu nghia ly
khai déng tinh nii. Nhiing ngudsi ngoai gido tho
nit than Diana da can ci trén “cudn sach phoi
thai” ctia Zsusanna Budapest nidm 1975, Sach
thiéng vé nhiing diéu huyén bi ctia phu ni, dé
tai gom nhom “nhiing nguoci ngoai giao hién dai,
tho ni than va ting ho nii quyén” thanh nhiing
nhém theo phai Wicca hoic nhiing nhém than bi
khoéng theo Wicca, dua trén cac mo6 hinh sinh hoc
vé nit tinh d€ ton vinh stic manh sinh san cia ni
gi6i, co thé nit giéi néi chung, “thuyét duy nit”
(womanism) va “tinh nt thiéng liéng”.

Viéc 1anh thé hoa cac hoat dong xa hoi lién
quan dén tinh duc va giéi tinh da chua dung
ca nhiing chién luge tuyén truyén khac nhau




cho nhitng nhom cap tién nhu Queer Nation
(Quéc gia ctia ngudi ddng tinh) - t6 chic xuat
hién ¢ New York nam 1990 véi cdu khéu hiéu
hét stic gy tranh cai, “I hate straights” (to1
ghét nhing nguoi binh thuong). Queer Nation
tém luge nhiéu phuong phap hoat dong xa hoi
méi vé tinh duc, cu thé ho khéong con doi hoi
quyén tu do tinh duc trong khung canh riéng
tu cua gia dinh hay doi héi “nhiing xt s§” tach
biét theo nghia den, ma thay vao dé kéu goi xoa
nhoa quan niém “céng chung c6 nghia la tinh
duc khac giéi” bang nhiéu hoat déng nhu “ngudi
déng tinh di choi dém” & nhiing cau lac bo cia
ngudi binh thudng, ching han cac hoat dong
cta nhém Ngudi bao thu dong tinh nit (Lesbian
Avengers). Ho lap luan rang lam ngudi dong
tinh khéng chi 1& ¢6 quyén & chd riéng tu, ma
12 tu do & chd cong cong. Trong khi hoat dong
x4 hoi cia nguosi dong tinh nii theo cht nghia
ly khai thic ddy su thoat ra “tam thoi” khoi tén
thuc dan “tinh duc khac gidi”, thi cht nghia dan
toc van hoa méi (thay vi cht nghia sic tdc) cua
ngudi déng tinh lai kéu goi ngudi dong tinh tai
chiém khong gian cong cong bang cach tri tan
gbc hoi chiing s¢ ngudi dong tinh ctia nhiing
nguoi tinh duc khac gidi.

Vé phuong dién ly thuyét, 1y thuyét vé ngudi
dong tinh duge gin lién v6i nhitng tén tudi nhu
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Judith Butler, Eve Sedgwick, Teresa de Lauretis,
Michael Warner va Steven Seidman, duge phat
trién ti ddu thap nién 1990, dua vao nhiing
luan diém nit quyén cap tién trude d6 va nhing
phé phan vé tinh duc khac giéi dinh chuén cta
Adrienne Rich, Monique Wittig cling nhu nhiéu
ngudi khac. Ly thuyét vé ngusi dong tinh nhan
manh ban chit “tao lap xa hoi” cia nhiing pham
trit déng tinh nam va dong tinh nii, goi nhéc
nhiing cdng trinh trude day cia Michel Foucault,
cac nha xa hoi hoc theo thuyét tuong tac biéu
tugng nhu Gagnon va Simon, Ken Plummer,
Jeffrey Weeks hay cac nha ly luan vé dong tinh
nit ¢c6 khuynh huéng chinh tri. Tuy thuat ngt
“queer” (ngudi dong tinh) c6 nhiéu nghia, né chu
yéu duge dung dé bac bd nhiing phan loai nhi
nguyén nhu dan éng/phu nii, ngusi dong tinh/
nguioi binh thuong. Thay vao dé, diéu duge nhan
manh 1a su da dang va khéng 6n dinh trong tén
gol nhan dang néi chung. Nhu nha xa hoéi hoc
Diane Richardson dién dat:

Pbiéu dude ngu ¥ 14 ching ta 1a nhitng gi ding sau
cac nhan dang nhu vay: ding sau phu nit, ding
sau dan 6ng, chiing ta 1a ngudi lac giéi tinh; ding
sau déng tinh nam, ding sau déng tinh ni, dang
sau tinh duc khac gidi (c6 1é vay?), chung ta la

ngudi déng tinh (queer).



V& mit vin hoa, ly thuyét dong tinh (queer
theory) nhan manh “su néi loan thudng xuyén”,
su lat d6 nhiing § nghia va nhan dang x&a héi chi
phoi. Déi véi mot s tac gia, diéu nay c6 nghia la
kich liét phan déi sy phat trién ngoan muc cta
van hoa tiéu dung dong tinh ti nhiing nam 1980,
thé hién & cac dai 1y 1@ hanh, quan bar, nha tdm
cong cong, dich vu phap 1y, tri liéu, ctia hang thoi
trang... danh cho nguoi dong tinh. Su phan déi
dy dude dién ta trong khiu hiéu “Chung t6i day,
ching t6i ddng tinh, nhung ching t61 KHONG
mua sdm”. Thay vi ¢6 vii su déng hoa v6i xu thé
chti dao trong x& hoi, Iy thuyét déng tinh nham
dén viéc thay déi triét dé trat tu xa hoi bing cach
pha v3 su 6n dinh khéng chi cla nhiing thong 1é
tinh duc khac gidi dugc cho 1a duong nhién, ma ca
nhiing hiéu biét 6n dinh va da dude sinh hoc hoa vé
nhan dang dong tinh nit, dong tinh nam cting nhu
gi6i tinh. Gi6i tinh va nhan dang tinh duc bi xem
14 dé thay d6i va khéng 6n dinh, chédng han dudc
minh hoa béi tac gid ddng tinh Kate Bornstein khi
ba moé ta ban than bang nhiing 16i nhu sau:

Ngan gon ma néi, to6i tiing 1a mot “anh chang”
néng bdng, da thuc hién diéu goi 1a chuyén gisi
(gender-change) va trd thanh mot “cd nang”, mot
ngudi dong tinh ni. R6i khi ngudi ban tinh nit
cua toi tré thanh mot “anh chang”, t61 khong con




goi minh 1a nguoi dong tinh nit niia. Viéc 1a mot
ngudi déng tinh nii da tréd nén qua phiic tap. Goi
minh 14 ngudi dong tinh nit chi lam buc minh tat
ca moi ngudi, nén t6i bat dau goi minh 1a “dyke”

(ngudi nit ¢6 nam tinh).

Nha tinh duc hoc Carol Queen va tiéu thuyét
gia Lawrence Schime nguoi My da dit ra thuat
ngt “tinh duc hau hién dai” (PoMosexual) nam
1997 dé mb ta nhiing cA nhan “hau hién dai”
(Post-Modern) nhu Kate Bornstein, nguci da
minh hoa sinh d6ng ban chat dé thay déi caa ca
gi6i tinh 1an nhan dang tinh duc. Ho viét:

Nhiing ngudi tinh duc hau hién dai ching ta 1a
nhiing ngudi déng tinh ctia dong tinh, sé khong
chiu 6 yén trong nhiing cai hop dude danh dau 1a
“déng tinh nam” va “déng tinh nit” ma khéng lam
am 1én. Ching ta sé bung ra khdi nhiing khuén
khé ma thé giéi binh thudng ¢6 gdng nhét ching

ta vao.

Tinh duc hau hién dai, “dta con ngd ngugc”
ctia phong trao dong tinh nam va déng tinh nii -
nhu 161 Pat Califia nguoi My, ngudi tu nhan la “ké
gay roi” va “tac gia véi xu huéng kho dam va bao
dam, viét vé khiéu dam déng tinh nam cho phu
nii” - da pha vd nhiing lién két phtc tap giita gi6i




tinh va tinh duc lién quan dén nhiing tén goi dong
tinh nam, dong tinh ni va tinh duc khac giéi.

Vé mit xa hoi, hoat dong ung hd ngudi dong
tinh 14 mot phong trao rat nhoé vé méat s6 lugng,
chi trong su bao gom va thong nhat xung quanh
tinh da dang. Tuy nhién, hoat dong xa hoi cua
ngudi dong tinh cling kéu goi 1am méi nhiing lién
minh gifia ngudi dong tinh nfi va déng tinh nam
hon 12 nhiing lién minh gitia ngudi dong tinh nii
va phu nt, 14y ly do vu tién nhan dang chung
1a “dong tinh” hon 14 “phu n&”. Mot 8 kiéu giai
thich 1y thuyét déng tinh tit phuong dién xa hoi
d&a phé phan nhiing t6 chic déng tinh nam va
dong tinh nit vi d& ham ngu rang nhan dang
dong tinh 1a thuan nhat va 6n dinh. Tuong tu,
phong trao ni quyén cdp tién da bi cong kich vi
tu nhién hoa pham tru “phu n@” (cing nhu méc
dinh thai d “dao diic chu nghia” cia nd). Ngudgc
lai, trong tuong lai ctia giéi déng tinh, nhiing
tén goi tinh duc nhu déng tinh nam, déng tinh
ni, cing nhu tinh duc khac gidi, sé duge gop vao
trong nhan dang bao tram va dé thay déi goi la
“queer”, giong nhu trong lap ludn cua cic nha ly
thuyét dong tinh, thich néi vé LGBT&F - Les-
bian, Gay, Bisexual, Transgendered, an Friends
(d6ng tinh nit, déng tinh nam, song tinh, lac gi6i
tinh va ban bé). Nhung thuc t& hién nay thi khéc,
nhu tac gid D. Travers Scott da viét:
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“Queer” gan nhu ngay lap ttc bi hiéu 1a “nhiing
nguoi dong tinh nam va déng tinh nit hoat bat”,
khoéng phai 1a mét lién minh phé vd ranh giéi va
cAp tién vé tinh duc nhu né dude quang cao héi
dau, néu khong sé& c6 vo sd nhitng ngudi “dong
tinh v6i xu huéng tinh duc khac giéi”™ trong cudc

diéu hanh cta ching ta.

Hon niia, viéc uu tién su théng nhat nhiing
tén goi nhan dang khac nhau da din t6i nhiing
chi trich vé “su théng nhat gia tao”, che day
nhiing phan biét d6i xu vé giéi tinh va chung toc.
Judith Butler, dudc xem la mot trong nhiing nha
1y thuyét vé nguoi déng tinh 161 lac nhat, da néu
lén nhiing cAu hoi nhu vay trong nghién ctiu cua
minh, trong khi d6 cling canh b4o ring tu tudng
nii quyén va ly thuyét déng tinh 1a4 bat tuong
thich vi mét 1y do nao do.

Ly thuyét dong tinh da goi lai nhiing chi trich
trude day cia Michel Foucault vé hoat dong xa hoi
lién quan dén gidi phong tinh duc va gidi phéng
nguoi dong tinh (hay nhiing hoat déng giai phéng
tinh duc do Reich va Marcuse ¢ xuy). Michel

Heterosexual “queer” - Nguoi c6 nhan dang giéila nam nhung
cdm nhéin minh I3 nd va bi thu hat béi ngusi ni, hodc ngudi
c6 nhén dang gisi la n@ nhung cdm nhan minh [d nam va bi

thu hit béi nguoi nam.




Foucault 1 ngudi néi tiéng véi viéc phtt nhan su
ngam dinh cta trao luu giadi phéng riang cé mot
thit goi 1a tinh duc tu nhién, sinh hoc, c6 thé “dudc
giai phong”. Nhu Foucault va nhiing ngudi theo
chu truong “tao 1ap xa hoi” da nhan manh, tinh
duc nén duge xem nhu mét trai nghiém xa hoi,
dudc dinh hinh bdi ngii cAnh xa hai cua no. Tuy
nhién, su van dong xa hoi dua trén nhiing chién
luge nhu “16 dién” va “cong khai” (cong bd cac nhan
vat néi tiéng 1a ngudi dong tinh) mét mat da cing
¢d nhiing phan loai déng tinh nam va ddng tinh
nti, nhung mét khéac, su chi trong vao nhan dang
tinh duc nhu mot “lga chon” va vao hoat dong xa
héi (tuy khong duge tat cd nhiing nha hoat dong
vi ngudi dong tinh ing ho) cling da lam mat di
tinh chat tu nhién cua nhan dang tinh duc. Hon
nita, ti khi c6 nhiing cong trinh cua Foucault, cac
phén loai 16n vé ngudi dong tinh nam va déng tinh
nit da trd thanh d6i tugng chiu su phan chia nho
hon, chéng han dude phan anh trong nhitng tiéu
nhém vin hoa thuong mai phuc vu cho nhu cau
cta ngudi dong tinh nii thich méc d6 da (leather
dykes), ngudi ddng tinh nam c6 xu huéng kho
dam hay bao dam (S/M gays), ngusi dong tinh
ni tréi vé nam tinh hay ni tinh, ngudi dong tinh
nit thich mac quan 4o jean (denim queers), nguoci
déng tinh ni thich phong cach nit tinh truyén
théng (lipstick lesbians), ngudi song tinh, nguoi



c6 nhiéu xu huéng tinh duc khac nhau... Ca su
phi tu nhién ho4 1an su phan hoa cac tén goi bao
trim vé nhan dang va nhiing lgi ich xa hoi lién
quan déu déng vai trd tao ra nhiing co hdi méi
cho hoat dong xa hoi lién quan dén tinh duc cling
nhu nhiing khé khian méi cho cac lién minh xa
hoi va nhiing trudng hgp loai trit méi.

Trao luu bao tha vé tinh duc

Nhiing mé hinh cap tién vé mat xa héi do cac
nha ly thuyét dong tinh néu ra va duge biéu hién
trong “tinh duc hau hién dai” da canh tranh véi
su song diay manh mé ctia ca mo hinh ton gido
1an sinh hoc vé tinh duc. Ching han, Gido hoi
Coéng giao van chinh thtic dinh nghia tinh duc
déng gidi 1a “diéu xau xa vé dao dic”. Su trdi day
ctia nhiing tu tudng chinh théng trong Co Déc
giao va cac ton gido khac & khap phuong Tay tu
thap nién 1980 da truyén sinh khi cho nhiing
chi trich lau nay vé su léch lac tinh duc trén
phuong dién dao diéc. Phong trao canh htu Co
Déc gido nhin chung da trd thanh ngudn géc ciia
su choéng doi kich liét nhat trude nhiing van dong
vé quyén ctiia ngudi dong tinh, dac biét 6 My. La
mot phong trao xa hoi, canh hitu Co Déc giao chu
yéu bat nguén tit nhiing nhém Tin Lanh véi muc
dich bdo vé va phuc héi “nhiing gia tri truyén



thong” trude su “suy doi dao diic” clia tinh trang
dé dai tinh duc téng lén, trude nhing diéu dugce
cho 12 nguy co ctia phong trao nii quyén va cac
van dong vi quyén cia ngudi ddng tinh doi véi co
ch& nam quyén va tinh duc khac gidi.

Tuy nhién, trong ndi bd phong trao, cac chién
luge hoat dong lai khac nhau. Trong cac phong
trao dai chiing, mot phong trao cia nam giéi Co
Déc giao ngusi My c6 tén goi “Nhiing nguoi git
101 htia” tap trung vao mot cam két giti gin su
“trong sach vé tAm linh, phdm hanh, dao dic va
tinh duc” (161 hta 3), va “xay dung hon nhan va
gia dinh khoé manh tu tinh yéu, sy bao vé va
cac gia tri cia Kinh Thanh” (16i hta 4), nhung
uu tién tap trung vao nam tinh hon 1a vao dinh
huéng tinh duc - diéu nay dugc thé hién gian
tiép trong muc dich cht yéu cta ho, d6 la khéi
phuc vai tro giéi tinh truyén théng cia dan o6ng
trong gia dinh binh thudng. Ngudgc lai, nhiing td
chtic nhu Lién minh cac gia tri truyén théng lai
c6 khuynh huéng xem ngudi déng tinh khéng
nhting 1a thi€u dao dtic, ma con ¢6 tim cach lam
bing hoai xa hdi va “thu nap” gidi tre, vi vay ho
chuyén vao dau tranh chéng lai quyén ctia nguoi
dong tinh. Nha tho néi tiéng Westboro thudc gido
phai Baptist 6 Kansas chao dén moi diéu xau xa
xay dén véi nudc My, xem chiing 1a nhiing trimg
phat ctia Thugng d€ ma nuéc My dang bi do da




chap nhan tinh duc dong gi6i. Trén trang web
(v6i nhiing 101 md dau: “Xin chao miing, nhiing
dta con trai, con gai sa doa cia Adam”), ho lap
luan rang “Thién Chuda ghét nuéc M§” vi “nén
van hoa vo luan vd dao” cia né.

Nhiéu nuée phuong Tay c6 nhitng nhém Co
Déc giao ing ho nguoi dong tinh nam va déng tinh
nii, xem tinh duc déng gidi nhu mot lua chon 1am
lac vé 161 séng, va nhan nhiém vu “giip” nhiing
nguoi mudn c6 161 séng tinh duc khac giéi “dung
d4n”. Chang han EXODUS International, mot
trong s6 nhiing nhém 16n nhat thudc loai trén,
hiia “su ctiu thoat khai tinh duc dong giéi thong
qua stc manh cua Chua Jesus”, thuc hién “tri
litu bu dip” cho “nhiing ngudi dan 6ng va phu
ni vat 1on véi nhiing cam do tinh duc dong giéi
khong mong muén” va muon “tré thanh ngudi cé
xu huéng tinh duc khac gi6i”. N6 cling t6 chtic
nhiing “h6i thao cttu thoat” qudc t& thuong nién.

Cacnhoém tén gido va bao thit mugn danh “gia
tri gia dinh” dé pht nhén su da dang tinh duc da
phan chi st dung cAc mé hinh dao diic vé tinh
duc, nhung tat nhién, trong nhiing van dong vé
quyén binh ding, ngudi ta ciing thay ngdm biéu 16
nhiing phuong an khac dua trén su ton trong da
dang tinh duc. Truédc su tai dién xu huéng chinh
théng vé dao diic va bdo thi vé tinh duc, cac tac
gia nhu Jeffrey Weeks va nhiéu nha ly thuyét



vé ngudi dong tinh da tim cach phan tich nhiing
mo hinh gia tri “tAng dan” vé tinh duc. Hon nita,
cac nha than hoc theo chil truong tu do ti nhiing
lién minh tén gido khac nhau da 1én tiéng ing ho
nhiing tuyén bd vé quyén ctia ngudi dong tinh,
14y nén tang la nhiing gidi thich khac nhau vé
dao dic Co Déc gido. Trén binh dién vin hoa, mot
phong trao da cé nhiéu nd luc trong nhiing ndm
gan day la Bears, phong trao tén vinh nhiing
ngudi nam dong tinh hodc song tinh c6 vé ngoai
nam tinh, dong thdi khong chap thuan nhiing gi
né cam thay la su éo 14 va kiéu cach.

Nhiing mé hinh sinh hoc vé tinh duc da dudgc
truyén stic séng bdi su mé rong gan day trong
khoa hoc ti&n hoa va di truyén, chdng han véi “Du
an bo gen nguoi” day tham vong, tim cach lap so
dd toan bo chudi ADN & ngudi. Nhitng phat trién
trong nghién ctu di truyén da tai phd bién cac
hiéu biét di truyén hoc vé hanh vi va nhan dang
tinh duc. Vi du mét nghién ctiu cuia Hamer va
nhiing nguoi khac trén loai ruéi da khoi day niém
tin ring tinh duc ddng gidi c6 thé dudc giai thich
boi mot “gen déng tinh”. Céng trinh nay dudc
xudt ban trén tap chi Science nam 1993, tuyén
b& da tim ra méi lién hé gitta t6 chtc di truyén
va dinh huéng tinh duc - mot két qua bi tranh
luan quyét liét. Nhiéu nghién citu ctia thap nién
1990 da c8 gdng nhan dang nhitng dic diém sinh



hoc cu thé, chdng han ngusi déng tinh thudng
thuan tay trai. Nhiing nghién cttu khac thi tiép
tuc cho réng tinh duc déng gidi bi gay ra bdi mét
roi loan trong cac hormone tinh duc. Mot s6 t6
chtic khac van tiép tuc dinh nghia tinh duc déng
giéi tu phuong dién sinh hoc va y khoa, xem né
nhu mot réi loan tam than. Cudi cung, viéc phat
trién nhiing duge ph&dm gitp diéu tri réi loan tinh
duc cang dan t6i su y khoa hoa tinh duc.

Cac md hinh sinh hoc vé tinh duc da dudgc
st dung dé hop thtc hoa nhiing quan diém trai
ngude bén trong hoat dong xa hoi vé tinh duc. Vi
du, tuyén b6 vé sy kham pha “gen déng tinh” mot
mait dan t6i nhing kéu goi “diéu chinh” su léch
lac tinh duc bang phuong phap di truyén, nhung
mat khac, mot dai dién cia nhém Lambda lai
c6 bai viét trén tap chi Time nam 1993, hoan
nghénh su “kham pha” gen déng tinh, cho rang
mot phat hién nhu vay c6 nghia la ngudi déng
tinh “dau thé lam gi véi con ngudi ho”, vi vay
khéng nén bi phan biét dé1 xt. Giong nhu nhiing
mo hinh theo quan diém ton gido, cac hiéu biét
sinh hoc vé tinh duc da gép phan bién su léch
lac tinh duc thanh bénh 1y nhung cting ung hé
nhiing tuyén b6 vé quyén binh ding.

Nhiing phat trién gan day trong linh vuc di
truyén ciing da lam séng day nhiing lo ngai cua
cong ching vé di truyén, kiém soat sinh san,
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tuong lai cua cac hé théng phic lgi, va da dua
nhiing van dé Ay trd lai chuong trinh nghi su.
Cac hoat dong nhu tu van di truyén trong qua
trinh mang thai da khién mét s6 ngudi nay sinh
nghi ngai ti nhiing kinh nghiém uu sinh trong
qua kht, trong khi véi nhiing nguci khac lai
khoi day nhiing hy vong méi vé cai thién von gen
tap thé. Vi dy, nha khoa hoc di truyén Herman
Muller da thanh l4p mot “ngén hang tinh trung”
0 My, hoat déng dén ndm 1999 va véi muc dich
tang “chat lugng” di truyén cia My bang cach
cung cip tinh trung t@ nhiing ngudi doat giai
Nobel, nhung muc dich 4y da that bai thé tham
ca vi sy ngan ngai tham gia cia ngudi hién ting
1an “chat lugng sdn pham” thap cha s6 it nhiing
nha khoa hoc (c6 tudi) dong y hién tiang.

Nhin chung, nhiing quan ngai vé ti 1& sinh dé
cao tif nhiing loai cdng dan “khéng mong muén”,
da duge phat bidu cong khai tai nhiing nude nhu
Phap hdi thap nién 1990, ggi nhic dén nhiing lo
ldng thoi xua ¢ phuong Tay vé ti 1é sinh san cao
d nhiing nudc khong phai phuong Tay nhu An
D6 va Trung Quéc. Tinh duc sinh san nii tiép
tuc tao thanh mot quan tAm d#c biét cia nha
nude. Chéng han My dau thap nién 1970, udc
chting 100.000 dén 150.000 phu nii ¢6 thu nhap
thap bi triét sdn hang ndm theo nhiing chuong
trinh dudc tai trg lién bang, théng thuong do bi



doa cat phuc lgi. Sau dong thai ctia Uy ban quéc
gia vé€ chdm dut lam dung triét san, mot phan
quyét lién bang nam 1974 da dat dau chdm hét
cho tinh hop phap clia nhiing hanh déng nhu
vay, nhung nhin chung ngudi ta thita nhan rang
phan quyét 4y khoéng thé ngung su triét san
cuong biic. Dén dau thap nién 1980, khoang 24%
phu nit ngusi My goc Phi, 35% phu nit Puerto-
Rico va 43% phu nt ngusi My da do (so véi 15%
phu nit da tring) da bi triét san, trong d6 nhiéu
ngudi khéng ddéng thuan hoac khong hidu day
dt vé nhitng hau qua. Mot s ¥ tudng hoi thap
nién 1990 lai lam d4y lén nhiing cdo budc “tan
uu sinh” khi kéu goi budc triét san nhiing nguoi
thudc thanh phan “réi loan” ctia dan s6, ké ca
nhiing nguci nghién cocaine va nhiing nguoi
phai séng nho vao trg cap xa hoi.

O cac nude chau Au, nhiing d4u tranh vé van
hoa xoay quanh van dé nhap cu da tap trung vao
nhiing tranh cii vé dao ddc tinh duc. Nhin nhan
“nhiing ngudl ti nén van hoa khac” nhu nhiing
ngudi don nén tinh duc hon ngudi ban xi 1a su
dao ngudc ky la cia nhiing nhin nhan trudc day
trong lich st tinh duc 6 nhiing nuéc ngoai phuong
Tay. Qua that, moét sd nén van hoa “phuong
Doéng” ting 14 noi chtta dung nhiing huyén tudéng
tinh duc ctia phuong Tay. Nhiing miéu ta huyén
do vé “phuong Déng” goi 1én nhiing hinh anh vé
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nhuc cam phéng ting cia phuong Dong 1a mot
trong nhiing chu dé ton tai bén bi trong van hoa
phuong Tay, ngay ca nhiing ngudi nhu triét gia
Phap Montesquieu (1689-1755) trong tac pham
Nhiing 14 thu Ba Tu(1721), tiéu thuyét gia Phap
théky 19 Gustave Flaubert, hodc nha tham hiém
ngudi Anh thé ky 19, Sir Richard Burton (nguai
dich Ngan 1é mét dém va Kama Sutra). Tuong
tu, nhiing nha nhan loai hoc phuong T4y thoi ky
dau nhu Margaret Mead trong Pén tudi trudng
thanh 6 Samoa: M6t nghién ciiu tam Iy hoc vé tudl
tré nguyén thuy danh cho nén vin minh phuong
Tay (1928), hay Bronislaw Malinowski trong Doi
séng tinh duc cua nguoi hoang da (1929), da lién
tuc mo ta nhiing chung téc khong phai da tring
nhu nhiing ngudi gan véi tu nhién hon, do vay tu
do hon vé tinh duc, ngudc véi phuong Tay, von
van minh hon nén ciing kiém ché vé tinh duc
hon. Nhiing 4n tudng van hoa vé nguoi da den
nhu nhiing nguoi ¢6 tiém ning va stic manh tinh
duc hon ngudi da trang cang phan anh sy phéng
chiéu ctia huyén tudng tinh duc cting nhu nhiing
lo 14ng vé chiing toc ctia phuong Tay.

Tinh duc va quyén luc

Nhiing tranh cii gin day xoay quanh tinh
duc cang minh hoa cho céc lién két phtc tap gitia



tinh duc va nhiing tuong quan quyén luc xa héi
phat sinh tu gidi tinh, giai cAp xa hoi va “chiing
toc”. No1 nhu Michel Foucault, tinh duc tao nén:

Mot diém chuyén giao dic biét viing chéc cho
nhiing tuong quan quyén luc: gitia dan 6ng va
phu ni, ngudi tré va nguoi gia, cha me va con cai,
gido vién va hoc sinh, chiic sic tén gido va tin d6,

chinh quyén va dan ching.

Ngugc v6i mé hinh gidi phéng tinh duc, trong
cach nhin nay, tinh duc khéng dé1 dau véi quyén
lyc. Nhu ching ta da thdy, nhiing ngudi theo hoc
thuyét Freud nhu Marcuse, Reich hay Fromm
hoi thap nién 1960 da lap luan ring tinh duc la
mot dong luc tich cuc, bi dé nén bdi vin minh
hién dai va chu nghia tu ban, va su giai phéng
tinh duc sé thay déi trat tu xa hoi. Ho hy vong
cach mang tinh duc sé khong chi giai phong tinh
duc ma con lat d6 nhiing cau tric quyén luc chi
phéi16n hon, tuy nhién nhitng hy vong a4y da mo
nhat dan ké tir do.

Nhung nhiing lién hé gitta tinh duc va quyén
luc lai ngay cang quan trong, boi nhu Foucault
nhan manh, cach ching ta nhin nhan ban than
nhu nhiing c4 thé tinh duc tao nén mét thanh
phan vé cung cot 16i trong nhan dang hién dai.
Nha xa héi hoc Anthony Giddens ngudi Anh
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cling néu ra mét luan diém tuong tu: “Bing
cach nao do..., tinh duc ¢6 vai tro nhu mot dac
diém dé uén nén clia ban nga, diém két néi quan
trong bac nhit gitta co thé, nhan dang ban than
va nhiing tiéu chudn xa hoi”. Tuy nhién, hai tac
gia lai khong nhat tri véi cau hoi vé vai tro trung
tAm cua tinh duc déi véi nhan dang ban than
thoi hién dai dua dén nhiing y nghia gi vé xa héi.
Dai1 v6i Foucault, tinh duc 12 mét muc tiéu hang
d4u ciia nhiing tuong quan quyén lhuc hién dai, 1a
nén tang cho qua trinh dua dan so “rdi loan” vao
ky luat xa hoi. Trong khi d6, Giddens xem su lan
truyén ctia kiéu quan hé “thuan khiét” trong vai
thap ky da qua la mot hién tuong tich cuc, va khi
dung thuat ngit “thudn khiét”, 6ng mudn néi téi
kiéu quan hé ton tai vi nhiing lgi ich cta chinh
no, trong béi canh su 1& thudc kinh té€ cia phu ni
vao dan éng da giam va phu ni c6 thé yéu cau
ly di dé tim 161 thoat. Tuy mong manh hon hén
nhan truyén théng - vén dude chong dd chic chan
bdi nhitng tap tuc x4 hdi bao trum - nhung kiéu
quan hé thuan khiét lai bao ham nhiing thay
déi trong hanh vi tinh duc, gép phan dan chua
hoa doi séng riéng cling nhu linh vuc cong. Khi
tap trung vao tinh duc khac gi6i, Giddens clng
nhu cac nha xa héi hoc Beck va Beck-Gernsheim
nguol Dic nhin nhan phu nit nhu nhiing nguoi
di tién phong dé c¢6 hiéu biét binh déng hon vé
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tinh duc va su gin giii. Theo cach nhin cia ho,
nhiing bién déi trong tinh duc nam gii phan lén
14 k&t qua ctia nhiing d4u tranh tr phia phu ni
nhim thay d6i cudc séng ctia ho. Beck va Beck-
Gernshein cho ring “su giai phéng clia nam giéi
12 mot sy viée thu déng”. Ho néi thém rang nam
gi6i “c6 vé tham gia vao su giai phong chinh minh
nhu nhiing ngudi quan sat”.

Chic chén nhiing tuong quan quyén luc gitia
nam va nii da thay déi dang chu y trong vai thap
nién vita qua, va nhiing mé hinh dinh chuén vé
ni tinh va nam tinh cting vay. Trong khi tinh
duc nam bi cac nha 1y luan xem 1a c6 ban chat
cudng doat, nhiing giai thich khac lai nhan
manh tinh thu d6ng va dé tén thuong ciia nam
giéi trong trai nghiém tinh duc (khéc gidi) dua
trén cd sd mot “khiing hoang nam tinh” bao trum
hon, da dude mot s6 nhém dua ra cau tra 161 theo
thuyét chinh théng. Tuong tu, nhiing tranh cai
gan day xoay quanh thudc tang luc Viagra c6 thé
dugc hiéu theo nhidu cach khac nhau: téc d6 phd
bién clia né trén thi trudng cé thé duge xem nhu
mot ddu hiéu chién thing ciia ham muén nam
g161, hodc nhu su gép thém vao cau hdi (va ap luc
tam ly) vé ban linh tinh duc cta dan ong. Tu géc
do6 giao thoa gitia giéi tinh va tinh duc, nhiing
phan tich cho dén nay da bao trim moi ngdc
ngach, tir chuyén xem tinh duc nit la bénh 1y va



nghiém nhién xem tinh duc khac giéi cia nam
nhu chudn muec trong khoa hoc va y hoc vé tinh
duc, cho dén chat van trai nghiém tinh duc nam
6 c&p d6 16n hon, khién chiing ta nhé lai nhiing gi
nha ly thuyét xa hoi Terrell Carver da néi: “Giéi”
khong phai 1a tir dong nghia véi “phu nit”.

Tw cudl thap nién 1980, tinh duc da thanh
chti dé néi trdi trong cic chuong trinh nghi su
cua phuong T4y, bao ham ca nhiing van dé quéc
gia 1an quéc t&. Nhiing tranh cii xoay quanh ti
1é mang thai vi thanh nién, phong ngwra bénh
lay qua duong tinh duc, quan 1y mai dam, béc
16t tinh duc tré em, van hoa khiéu dam qua
Internet, ngudi dong tinh nam va ddng tinh
ni trong quéan d6i, “hén nhan” gifia nguoi dong
tinh va van dé nhan con nuéi, nhiing truong hop
pham tdi do ky thi, nhiing cong nghé sinh san
méi va dao ddc “ddi tu” clia cac nhan vat noi
tiéng, 1a chu dé tranh luan cong khai va quyét
liét, va nhiing dé tai cit hon nhu quyén pha thai
hién dang bi nhitng tranh cai méi. Cac van dé
nhu Aids, du lich tinh duc, buén ban phu nit
quéc t& hay mang luéi 4u dam trén Internet cho
th4y ban chat toan ciu ctia cic van nan vé tinh
duc cting nhu sy héi sinh cta nhiing luan diém
vé trong sach dao diic va tac dong xa hoi cua
ching. Trén nén tang cic tranh cii vé tinh duc
nhu vay ciing nhu trong b6i canh nhiing phat







trién rong 16n hon vé xa hoi va cong nghé, tinh
duc da trai qua nhiing thay d6i sau séc trong
vai thap ky vita qua. Khoa hoc tinh duc hién dai
da ghi nhan anh hudng cta nhiing thay d6i nhu
vy 1én hanh vi ¢4 nhan. Diéu c¢6 phan nghich
1y 14, nhiing nhan td chu yéu trong qua trinh
lam thay d6i cac thuc t& vé hanh vi tinh duc va
tuong quan quyén luc 1la nhitng ngusi ma y hoc
va tinh duc hoc da xem 12 “bén 1&” néu xét trong
mo61 quan hé véi vai trd théng tri cia ngudi nam
“binh thudng”, cu thé ho 1a phu nit va ngusi dong
tinh ctia ca hai giéi nhu chiing ta da thay trong
sudt cudn sach.

Trong qué trinh d6, hiéu biét xa hdi vé tinh
duc dd md ra nhiéu y nghia méi. Trong khi cac
nha 1y thuyét vé tu tudng gidi phéng xem khoai
cam tinh duc 12 diéu cét 16i cho su dap ting toan
bo tiém nang va hanh phic ctia con ngudi, nhiing
hiéu biét canh tranh khac lai mé ta tinh duc nhu
dia hat ctia nguy cg, cai chét, suy d6i dao diic, béc
16t thuong mai, bao luc nam gidi, xay dung vi thé
x& héi va su mat 6n dinh cta nhan dang.

Tinh dyclinh dong

Vé nguyén tac, nhitng cA nhan thoi hién dai
¢6 thé tuy y chon nhan dang tinh duc, nhung ho
khong lam vay trong nhiing diéu kién chon lua



ctia ho. Ngii canh xa hoi ctia thoi hién dai dit ra
pham vi cho nhiing kha ning vé tinh duc. Chang
han, cong nghé truyén thong nhu Internet dem
dén nhiéu lua chon mdi, ké ca nhitng nhan dang
“40” trong khéong gian s6 hay kha ning tiép can
ban tinh tiém ning 16n hon. Nhu nha xa hoi hoc
Zygmunt Bauman phéan tich trong cuén sach
Tinh yéu linh dong ctia 6ng, thé gidi hién dai c6
dic trung 1a su linh dong trong cic mé1 quan hé
x4 hoi néi chung, khuyén khich ngusi ta ngai
hudng t6i su cam két 1au dai, bdi “mot san pham
t6t hon” ¢6 thé & ngay dau d6. Su phan manh
cac tiéu van hoa tinh duc dude phan anh trong
su chuyén biét hoa nhiing san pham dudc ban.
Nhiing trang web hen ho ctia nguoi déng tinh
nam nhu Gaydar da tré thanh mot hién tugng
toan cau. Nhiing cong ty méi giéi hen ho chuyén
biét hon sé phuc vu nhu ciu ctia “dan 6ng da
trang c6 tinh duc khac giéi”, “phu nit déng tinh
da den”, hay “nguci da két hon hoic dinh hén
nhung khéng hanh phuc”, ho#c t8 chiic quéc t&
gi6 da tan ra, Safe Love International (Tinh yéu
an toan), tiing bao gdbm nhitng nha tinh duc hoc
18i lac nhu Theresa Crenshaw trong hoi dong tu
vén, lai hta rang cac thanh vién ctia n6 “khong
méc Aids”.

Cong dan cta thé gisi tinh duc hién dai hiéu
vé nhan dang riéng va nhiing vin dé caa ho theo



cach méi, chdng han trong mét van dé gan day
dugce gui t61 muc tu van tinh duc va quan hé
noi tiéng, “Savage tu van tinh yéu”, dude thuc
hién qua Internet dudi su diéu hanh cia Dan
Savage, tac gia dong tinh ngudi My cua Nhay tdi
Gomorrah! (2002):

Trong vong 15 ndm qua, t61 d4 tu nhan minh la
ngudi song tinh: t6i c6 quan hé vg chong véi ca
dan 6ng va phu nii. Vai nim trude, toi két hon
v6l mot anh chang tuyét voi. Té1 da néi chuyén
v6i chdng t6i vé& diéu nay va anh cam th&y én. Téi
quyét dinh & v6i anh va van gitt ché d6 mot vg
mot chéng. Ching téi ¢c6 méi quan hé tuyét voi -
va tinh duc thi khong thé ché. Ching t6i dé ngd
kha ning téi sé dam nhan vai tro ngudi tinh nt
trong tuong lai néu diéu dé can thiét. Cho dén luc
niy, toi cam thay hanh phic véi anh. T6i cling
theo dudi cac c6 gai, ching t6i néi chuyén thoai
mai vé ua thich ctia t6i, nhung téi van chua quan
hé tinh duc v6i mot phu ni nao ké tir trude khi
tdi két hon véi anh. Va t6i thay diéu d6 khong
sao. Vi vay, day 1a van dé kho xu cta toi: Goi toi
14 nguoi déng tinh nit c¢6 ding khéng khi t61 két

hén (va c¢6 quan hé tinh duc) v6i mét nguoi dan

Gomorrah [ tén mot thanh phé trong Kinh Thénh, cling véi

Sodom, la nhiing noi néi tiéng truy lac.




ong? Téi ngai dinh dén tén goi “song tinh” vi téi
khéng quan tAm dén nhiing ngudi dan 6ng khac.
T6i c6 thé goi minh 1a déng tinh nii khong, du

khéng quan hé tinh duc véi phu nit?

Céc cot tu van trén bao, nguoi tra 161 tam su,
nha tri liéu, nhitng nhém hd trg nhu Sex Addicts
Anonymous (H61 nhiing ngudi nghién tinh duc
an danh), nhitng cudn sach tu gitp d8 va tai
litu vé tinh duc duge st dung dé co 15i khuyén
vé nhiing quy tic quan hé, dao diec tinh duc, co
ché tinh duc trong thé giéi linh dong cua tinh
duc hién dai. Nhung cac nd luc nham thoat khéi
nhiing thong 1é chi phoi hay tao nén nhiing dinh
chuédn méi, chéng han trong nhdn manh caa
Shere Hite vé tAm quan trong cua viéc phu ni
c6 dugc khoai cam tinh duc:

Néu khong thé dat cuc khoai, ban c6 thé doc sach
vé tri lidu tinh duc, van hoc nii gidi, va tim cach
néi chuyén véi ban bé xem ho 1am nhu thé nao.
Ban ciing ¢6 thé thii tham gia nhiing nhém tu tro
giip, nhé moét nha tri liéu, hoic mdét ngudi tinh
d& nhay cam dé giip dd. Ping to bé. Nhiéu phu
nit that su da hoc duge cach dat cuc khoai sau
nhiéu nam khoéng biét 1am thé& nao, va khong bao
gid qua mudn dé kham phé diéu gi ¢ tac dung
v6i ban.

-,
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Nhiing bién chuyén x& hoi hién thoi vé tinh
duc da bit dau chat van vai tro théng tri cla
“tinh duc binh thuong” cting nhu nhiing hinh
thtic ctia n6. Cac phé phan cua giéi nit quyén vé
tinh duc da khuyén khich moi ngudi ¢ hiéu biét
réong hon, it tap trung hon vao giao phdi xam
nhap. Trong khi d6, nhiing cong déng tu nguyén
ctia nguoi déng tinh nam va déng tinh ni va
nhiing hoat dong xa hoi ting ho ho da céng khai
cho thay nhiing thay déi sdu xa ca trong hanh vi
tinh duc 1an trat tu gidi tinh 6 phuong Tay trong
vai thap ky gan day.

Cac thi nghiém quyét liét vé diém giao cit
gitia giéi tinh va tinh duc da chat van nhiing
nhan dinh cin ban nhat cia ching ta vé giéi
tinh va nhan dang tinh duc, minh hoa nhing
kha nang linh déng 16n hon ma thé giéi (hau)
hién dai c6 thé trao ting cho con ngudi.

Nhu chung ta da thay, nhiing “su that” va
nhén dang hién thdi vé tinh duc 1a nhiing tao lap
cia lich st tuong d6i gin day, dén tu khoa hoc
tinh duc va y khoa. Tuong lai ctua tinh duc hoan
toan c6 thé 1a bd lai dding sau nhiing tréi budc cia .
“tinh duc” & cac thé ky trude. Nhung bén canh do,
trong thuc trang xa hoi hién nay lién quan dén
tinh duc lai khéng c6 nhiéu diéu dan ching ta t6i
két luan rang mot tuong lai “phi tinh duc” dang &
rat gan, boi rd rang dang c6 nhitng chéng dd mdi



cho hiéu biét truyén théng vé tinh duc. Nhing
chéng dd 4y dén tu phan ng cta nhing ngudsi
theo chu truong chinh théng cling nhu tir cac
luan diém khoa hoc. Tuy nhién, diéu chic chin 1a
nhiing tuong lai khac vé tinh duc dua trén su da
nguyén dao dic cting khong thoat khoi nhiing yéu
td dinh chuén méi, nhiing tucng quan quyén luc
méi, nhiing thiét ché x& héi méi. Khéng nén van
ho4 nao c6 thé c6 su tu do tinh duc “hoan toan”.
Nhu nha xa hé1 hoec Ken Plummer phén tich:

Mot thao luan vé da dang tinh duc du cé vé
trung 1ap va khach quan dén dau, ciing 1a su
thao luan vé quyén luc. Moi van hoa phai dua
trén cac giai phap viia chinh thiic vira phi chinh
thitc dé xac dinh pham vi va mtc d6 ciia nhiing
biéu hién da dang bi c&m doan hoac bi xem 1a

khéng hop phap.

Nhu cuén sach da trinh bay, nhu ciu tinh
duc, cac gia tri va xdc cam la sdn phidm cua
nhiing hoan canh lich st cu thé. Nhing hoat
dong hién thdi c6 thé gop phan bao mon khai
niém “tinh duc”, nhung su phat trién khoa hoc
va céng nghé du c6 dua dén nhiing thay déi nao
cho ¢o thé va nhitng méi quan hé cua ching ta,
¥ nghia tuong lai chia “tinh duc” sé van bi dinh
hinh bdi xa hoi.
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